
Ein ❤liches Hallo - und ein besonderes 
Willkommen an alle Neuen im Team 
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Produkt d. Monats 
Ab einer Bestellung 
von 125 PV im 
Rahmen einer LRP 
gibt es monatlich ein 
Produkt gratis. 

In diesem Monat ist es

Carway (Kümmel) 


15 % Rabatt gibt es 
in diesem Monat auf  
das tolle Body-Mist 
Körperspray


 

200 PV AKTION 
Gib eine 200 PV 
Bestellung auf und 
erhalte ZenGest 
Softgels und ZenGest 
Öl kostenlos dazu


DIY 
> Bayerischer 
KrautsalatDIAMOND CLUB 

Er startet heute und ich werde 
nun 3 Monate viel unterwegs 

sein. Vielleicht paßt noch der ein 
oder andere Termin, wenn ich bei 

dir in der Nähe bin.

CARAWAY  
Kümmel, darauf haben wir 
schon lange gewartet im 

September als Produkt des 
Monats. Das Öl bekommst du 
ab einer Bestellung von 125 

PV kostenlos.

ZENGEST 
Egal, ob die Pizza zu groß war, 

das letzte Gläschen Wein zu viel 
oder die Torte zu verlockend. Zen 

Gest hilft dir bei allen Magen/
Darm-Themen. 


Wert der beiden Produkte 56,— €

Lena Ladleif   📮  Eppsteiner Str. 59 - 65817 Eppstein   @ naturaloils.eu@gmail.com     ☎   0160 95960959   facebook - Naturaloils - natürliche Öle für alle     http://mydoterra.com/naturaloilseu

So langsam kommen die Herbsttage mit 
Nässe und nicht mehr so tollem Wetter. 
Die Abende sind schon merklich kühler 
und es wird schon so früh dunkel…


Gut wenn du dann gut aufgestellt bis und 
dein Immunsystem dich gut unterstützen  
kann.

Ich habe mich entschieden, mein Leben mit 
einem "neuen Mann" zu teilen. 


Zabou ist ein Flatdoodle, 12 Wochen jung 
und wird mich ab jetzt im WoMo durch die 
Lande begleiten. 


Noch weiß er das nicht, er gewöhnt sich 
gerade erst einmal hier bei mir ein, aber ab 
Sonntag gehen wir gemeinsam auf Tour. 

Zabou

mailto:naturaloils.eu@gmail.com
http://mydoterra.com/naturaloilseu
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Produkt des Monats - Caraway 15 % auf Body Mist

Detaillierte 
Beschreibungen 
von Caraway 
findest du als 
PDF im Anhang.


Ich ordne sie am liebsten alphabetisch. Eine weitere beliebte Methode isst auch, die Flaschen nach 
Farben zu organisieren  was immer sehr schön und ordentlich aussieht.


Und es besteht die Möglichkeit sie nach den bestimmten Kategorien zu sortieren. Du kannst die Öle in 4 
Kategorien einteilen:


Baumöle                    – helfen mit Linderung von Schmerzen und Beschwerden

Zitrusöle                    – sind stimmungshebend, aufmunternd und belebend

Blumenöle                 – sind die hautverschönernden Öle

Kräuter/Gewürz-Öle  – unsere Beschützer und Immunstärker


Zu guter Letzt kannst du sie auch noch nach Anwendung sortieren. Gerade die Öle-Experten verwenden 
diese Methode sehr gerne, denn somit wird sofort das Öl gefunden das für ein bestimmtes Wehwehchen 
wie zum Beispiel Verspannungen, das Immunsystem oder die Kinder gerade benötigt wird.


Wie sortierst du deine Öle?

Die Öle von Sonnenblume, Avocado und 
Passionsfrucht tragen dazu bei, die Haut zu 
beruhigen, sorgen für ein weiches Hautgefühl 
und spenden wichtige Feuchtigkeit – kurzum 
lassen sie strahlend schön aussehen. Caprylic/
Capric Triglyceride (aus der Kokosnuss 
gewonnen) pflegen intensiv und erhalten die 
natürliche Barriere einer gesunden Haut. Der 
Rabatt von 15% ist im angezeigten Preis 
enthalten. 


Der 15%-Rabatt gilt nicht für Punktebestellungen.


Kümmel, ein großartiges Öl für alle Magen/Darm 
Themen. 


Kann auch bei der Gewichtsreduzierung sehr 
hilfreich sein


Und zum Kochen super da das Essen dadurch 
besser verdaulich ist.


Und beruhigende Auswirkung auf unser 
Nervensystem hat Caravan auch noch.


Was gibt’s Neues im September



3

LRP = TREUEBESTELLUNG 
Möchtest du wissen, wie du Produkte von doTERRA zum 
günstigsten Preis (./. 30 %) bekommen kannst, dann schau dir 
das Video auf YouTube an, es ist anschaulich und einfach erklärt.                              
https://youtu.be/jr6tLvYBtaQ

Diamond Club  - September, Oktober, November  
Ab Montag bin ich mit meinem WoMo On Tour - wenn auch du Interesse hast, das ich bei Dir eine 
Info-Veranstaltung mache, dann melde dich gerne bei mir, damit wir einen Termin abstimmen können. 
Lade dann einfach ein paar Leute ein, die auch Interesse an diese wunderbaren Ölen haben. 

Das sind die zusätzlichen Produkte, die die Kunden, die sich während des Diamond Club einschreiben, 
bekommen. 


September                                     Oktober                                        November


Im September bei einer 100 PV Bestellung Cedarwood  und bei 400 PV Bestellung Cedarwood und OnGuard 


Im Oktober bei einer 100 PV Bestellung Tangerine und bei 400 PV Bestellung Tangerine und Spearmint


Im November bei einer 100 PV Bestellung Past Tense und bei 400 PV Bestellung Past Tense und Deep Blue


…..und bei einer LRP von 100 PV im Folgemonat gibt es 25 Produktpunkte gutgeschrieben.

NEWSLETTER SEPTEMBER 2020

Kennst du schon die neue doTERRA Deutschland Seite? 

Schau sie dir an, hier findest du viele neue 
Informationen über die Öle, das Unternehmen, 
Ressourcen und vieles mehr. Diese Seite wird 
kurzfristig die Seite doterra.everyday ablösen.


Sie ist sehr übersichtlich aufgebaut und unterstützt dich 
bei vielen Fragen. 


https://www.doterra.com/DE/de_DE

https://www.doterra.com/DE/de_DE
https://www.doterra.com/DE/de_DE
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❤liche Grüße


Deine


Lena

Wenn Du den Newsletter nicht mehr haben möchtest, schick diese Mail einfach zurück, dann nehme ich dich aus dem Verteiler. 

DIY - Bayerischer Krautsalat
1/2 Kopf                   Weißkohl

150 g                        Gemüsezwiebel(n)

1 Zahnstochspitze    Kümmelöl (ggfls. Nachwürzen)

4 EL                          Olivenöl

75 g                          Speck, gewürfelt

5 EL                          Weiswein-Essig

2 TL                          Salz

1/2 TL                       Pfeffer

1,5 EL                       Zucker

1,5  TL                      Meerrettich, aus dem Glas


Weißkohl halbieren, den Strunk herausschneiden und die Außenblätter entfernen. Danach den 
Kohl in feine Streifen hobeln.


Zwiebel abziehen und in feine Streifen schneiden. Zusammen mit dem Weißkohl in eine 
Schüssel geben. 


1 EL Öl in einer Pfanne erhitzen und den Speck darin knusprig anbraten. Speckwürfel 
herausnehmen und auf einem Küchenpapier das Fett abtropfen lassen.


Für die Marinade das restliche Öl, Essig, Gewürze, Zucker, Speck, Meerrettich und Salz in 
einen Topf geben und einmal aufkochen. Die Flüssigkeit danach über den Salat geben und gut 
vermengen.


Der Salat sollte etwa 60 Minuten durchziehen, bevor er serviert wird. Vor dem Servieren am 
besten noch mal abschmecken
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