
PROJEKT

KREATIV-SEMINAR FÜR JUNGE 
MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN

Fabian Judith morarts@mail.de 01577 215 8829

Wir laden Sie ein, Ihre innersten Träume zu 
erkunden und sie zum Leben zu erwecken. 

Durch Übungen und Fotosessions werden wir 
gemeinsam Ihre Fantasie in Kunstwerke verwandeln. 

Das Projekt fördert Ihre kreative Entfaltung, 
Ihr Selbstbewusstsein und Körpergefühl.



WIR ENTDECKEN GEMEINSAM 
UNSERE TRÄUME UND MACHEN UNS  
UNSERE BEDÜRFNISSE BEWUSST

AN 2 AUFEINANDERFOLGENDEN  
SEMINARTAGEN ERKUNDEN  
WIR GEMEINSAM UNSERE TRÄUME:

ZIELGRUPPE

Junge Menschen mit  
Lernschwierigkeiten 

TEILNEHMER*INNEN ANZAHL

Max. 8 (+Assistenz)

SEMINARZEITEN

Seminartag 1: 10:00 Uhr - 17:00 Uhr 
Seminartag 2: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

KÜNSTLERISCHE MATERIALIEN

Werden zur Verfügung gestellt.

TECHNISCHE MATERIALIEN

Werden zur Verfügung gestellt.

In unserem Projekt Traumbild geht es  

darum, die innersten Wünsche und  

Sehnsüchte unserer Teilnehmer zu  

entdecken und zu stärken. 

Der Fokus liegt nicht darauf eine Illusionen 

zu schaffen, sondern auf der Entdeckung der 

tief verwurzelten Sehnsüchte und Wünsche 

unserer Teilnehmer. Wir betrachten Träume 

als Fenster zur Seele, durch die sich die 

eigenen verborgene Informationen zeigen 

können.

In einer lockeren Atmosphäre helfen wir  

den Teilnehmern, ihre Träume zu klären  

und zu verdeutlichen. Im nächsten Schritt 

ermutigen wir, die Träume physisch zu er-

leben. Wenn sich ein Teilnehmer vorstellt, 

James Bonds zu verkörpern, ermutigen wir 

diesen, James Bonds Haltung, Wirkung und 

Ausstrahlung nachzustellen. Diese Momente 

halten wir in Fotos fest. 

Die Fotos werden gemeinsam mit digitalen 

und analogen Künstlerischen Mitteln weiter 

bearbeitet.

Am Ende erhalten alle Teilnehmer ihr  

persönlich gerahmtes Meisterwerk.  

Ihr Traumbild ist nun da und kann sie  

täglich erinnern und darin bestärken  

Ihren Traumbild zu folgen.

·	 Persönlichkeit durch künstlerisches  

	 Handeln entwickeln

·	 Entwicklung von Selbstbewusstsein, 		
	 Selbstwirksamkeit und Selbstbild

·	 Soziale und kommunikative  
	 Kompetenz fördern

·	 Künstlerischer Techniken entdecken

·	 Digitale Möglichkeiten kennenlernen

Fabian Judith

morarts@mail.de

01577 215 8829


