Hampelmaa

Bewegungslied zur Bewegungsgrundform Laufen, Springen - Hampelmann

Muriel Féssler
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Ich bin &n chlii - na Ham - pel - maa und chan drum gar nid stil - 1& stah, ich
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ham - pld drum d& lidb lang Tag, so lang wid ich halt ham-pld mag. Am Mor - g& stahn ich
dénn bim Z'Mit-tag -
ich am Ou - big
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uf strec - ka mi - ni Ar - ma uf und ich weiss ich han  hit
ds - sa bin ich uf  mim Stisdh - i gsds - sé, mi - ni Bai, did chond nid
schla - fa  sett, dann sdg ich das ich hamp - 1§  wett, mit Arm und B&i grad
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ganz viil Zz'tud und klapp i wii - der zua. uf und zud und
war - td, wend mit um - & - gum - pa startd.
mi - te - nand, das git s rii - _sd Durdnand
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uf und zud und uf und zUd, dia gend ja gar kei Ruédh. Und
f3_——— Waénn
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zud und uf und zud und uf und zud fur hit han ich jetzt gnudg.
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