Barbarossakinder

PRO KINDERKLINIK GELNHAUSEN e.V.

5. Haitzer Treppenlauf - Barbarossakinder e.V.

Am 11.12.2022 findet der 5. Haitzer Treppenlauf zugunsten der Barbarossakinder - Pro Kinderklinik statt.
Alle Spenden kommen 1:1 der Kinderklinik der Main-Kinzig-Kliniken Gelnhausen zu Gute.

Datum und Uhrzeit: Sonntag, 11.12.2022 (Dritter Advent). Zeitfenster von 8:00 bis 15:00. Startzeit flexibel,
letzter Start um 14:00. Start des Kiirbis-Cup um 10:00 (Informationen auf Seite 2)

Ort: Anmeldung u. Parkplatze: Am Rottgarten 3, 63571 Gelnhausen (Mehrzweckhalle im OT Haitz). Eine
Vorab-Anmeldung ist nicht zwingend erforderlich, wird aus Griinden der Planung aber begriBt. Bitte an:
Sebastian: seppel-d@t-online.de oder Jan: kopfballungehoyer@gmail.com

Strecke: Es handelt sich um einen (Treppenlauf) Rundkurs. Eine Runde betragt ca. 900 Meter bei ca. 40
Hbéhenmeter (Aufstieg). Wahrend einer Runde gilt es 207 Treppenstufen zu Uberwinden. Danach geht es
den Berg wieder runter und der SpaB beginnt von vorne. Auf der Treppe gilt: ,Rechts stehen, links gehen“.

Spende: Jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer spendet so viel sie/er mochte

Corona: Wir folgenden den Vorgaben die am Veranstaltungstag gultig sind. Es wird an jede Teilnehmerin /
jeden Teilnehmer appelliert, Riicksicht zu nehmen, nur gesund an den Start zu gehen, Abstand zu halten etc.

Umkleiden, Parkpléitze, Verpflegung: Der Start ist nur wenige Meter von der Mehrzweckhalle in Gelnhau-
sen-Haitz entfernt. Dort gibt es Parkplatze. Toiletten kébnnen genutzt werden. Ob wir die Duschen zur Verfu-
gung stellen kénnen, ist leider noch nicht klar. Wir werden (kostenfrei) Kaffee und Kuchen anbieten. Eigen-
verpflegung kann am Start platziert werden

Ein Blick zuriick: In den vergangenen 5 Jahren konnten wir dank euch sensationelle 36.000€ an Spen-
dengeldern sammeln. So konnte ein wichtiger Beitrag zur Anschaffung der ,Friihchenpuppe Paul®, der Aus-
ristung des Schlaflabors und der Renovierung der Station geleistet werden.

Aktuelles Projekt: Dachterrassen werden zu Spielterrassen. Die Kinderklinik verflgt nicht nur Gber moder-
ne und farbenfrohe Raumlichkeiten, sondern auch lber zwei Dachterrassen. Diese geben jungen Patienten
und ihren Eltern die Méglichkeit, sich an der frischen Luft aufzuhalten, ohne die Kinderstation verlassen zu
mussen. Allerdings sind beide Terrassen zwischenzeitlich in die Jahre gekommen. Fir 2022 ist eine kindge-
rechte Neugestaltung dieser Bereiche geplant, welche die Ausstattung mit Spielgeraten, aber auch die
Wandgestaltung und Bepflanzung betrifft. Entstehen sollen Bereiche, die den Genesungsprozess unterstiit-
zen, indem sie den Kindern ein anregendes Spielerlebnis erméglichen und ihnen sowie ihren Eltern etwas
Abwechslung und Erholung vom Krankenhausalltag bieten.

P Du:h:ecker //A L F R/\ I\KYS
)¢ '_I’\'l'\TV'(:) U “Ie’mnallll 5 Kreissparkasse BOWLING- UND SPORTSBAR

seit aber 86 Jabren Gelnhausen
S22

F BALDAUF
ROBINSON FM&I—E'H %ﬁ, o

umzlGE
" A Orn . heller
e BSNEINY 2INKORPER36D %C S i

MILLERS CATERING

AUF DEN PUNKT GEBRACHT

X[

XQUADRAT
DIE PLANER

B oS OB

GEBAUDEREINIGUNG
Tek DGOSS - 938401 » www.g-s-baumann.de

PHYSIOTHERAPIE-OSTEOPATHIE-TRAINING ost & Ca‘_e
— — O
‘ber eon 4} GAMMA LOGISTIK -
g:;;'.J;‘::;;f";‘:i:;;;’;::;;';,._;‘f;';”"" —\WIJ witiiweingartner =) AenteverGolt

Gelnhausen



mailto:seppel-d@t-online.de
mailto:kopfballungehoyer@gmail.com

Der Kiirbis Kup 2022

In diesem Jahr veranstalten wir zum ersten Mal den Kurbis Kup. Ein Wettkampf wie es ihn noch nie gab! Im
s0g. ,Eliminator“-Modus sind nicht nur starke Beine gefragt, sondern auch Cleverness und Taktik.

Modus: Es werden mehrere Durchgénge mit einer unterschiedlichen Anzahl an Runden gelaufen. Z.B
Durchgang 1 mit vier Runden, Durchgang 2 mit drei Runden etc. Nach jedem Durchgang wird mindestens
die letzte L&uferin / der letzte L4ufer gestrichen und darf nicht mehr am Rennen teilnehmen.

Das Haitzer Wheel of Fortune: AuBerdem kommt das patentierte ,Haitzer Wheel of Fortune“ zum Einsatz.
Dreh am Gllicksrad und sichere dir Vorteile wie Abklirzungen, einen Vorsprung usw. Aber Achtung, ist das
Wheel of Fortune nicht auf deiner Seite, kann es ein harter Tag fur dich werden....

Preise: Neben einer einmaligen Erfahrung winkt der Gewinnerin / dem Gewinner ein sensationeller Preis. Er
/ Sie sichert sich das prall geflllte Barbarossakinder Snackadium!

Teamwertung: Ab drei Teilnehmerinnen / Teilnehmern kann man ein Team melden und zuséatzlich zur Ein-
zelwertung noch Ruhm und Ehre erlangen.

Anmeldung zum Kiirbis Kup 2022 (Zwingend erforderlich): Jan Hoyer: 0177-3136190 oder

kopfballungehoyer@gmail.com

C

3

Paradissc 3 i L & FRANKYS

.Bicﬁegwnsamuem" Ve “lehmann s Kreissparkasse BOWLING- UND SPORTSBAR
: ; > N
betterYOU seik Gher 80 Jahres Gelnhausen D

MILLERS fATERlNG
M ﬂ ﬂ |: BRALDAUF AUF DEN PUNKT GEBRACHT
CcCH

ROBINSON FLA

/\l:

XQUADRAT

umzlcE

www.robinson-umzsege.de = ? ,%//7 Or n Q helle's

Baumanin
GEBAUDEREINIGUNG
Tek DGOSS - 938401 » www.g-s-baumann.de

=N |N} MAINKORPER 360

PHYSIOTHERAPIE-OSTEOPATHIE-TRAINING

ost &Ca\e brauwerkstatt

@]
’bergeon 41} SAMMA LOGISTIK (W) AbenteuerGolf

schilder |stempel | beschriftungen Willi Weingdrtner Gelnhausen

kfz-schilder | zulassungsdienst



mailto:kopfballungehoyer@gmail.com

