
 

 

- M i t t a g s m e n ü - 

10. Februar – 14. Februar – Vegi-Plan 

Montag 

ein guter Start in die Woche 

Wintergemüseeintopf 
mit Kartoffelwürfel 

Bananenjoghurt 
 

Dienstag 

Land in Sicht 
Vegi-Bratling in Knusperpanade 
mit Kartoffelgratin und Rohkost 

frisches Obst 
 

Mittwoch 

Bob´s Lieblingsgericht 
Vegetarische Bratwurst in Sauce 

dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat 
Sahnequark 

 

Donnerstag 

Kunterbunt 
Vegetarische Bolognese mit Gemüse 

und Nudeln 
Vanillepudding 

 
Freitag 

Pikachu Menü 
Vegi-Nuggets mit Currysauce 
dazu Butterreis und Rohkost 

Quarkbällchen 
 
 


