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Kursplan 2025 Weiterbildung PIP im Gruppensetting — Module 1 bis 5

Weiterbildung PIP im Gruppensetting- Modul 1 Entwicklungspsychologische Grundlagen

Veranstalter: Institut far Psychodynamisch Interaktionelle Pddagogik

Termine: 14.02, 21.02,, 28.02.2025

Format: Hybrid - Online-Teilnahme (via Zoom, den Link verschicken wir ca. 24 h vor Veranstaltungsbeginn) oder Prdsenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37,10825
Umfang: 9 Blécke @ 90 Minuten

Umfangin
i Uhrzeit Thema .
Termine Minuten "
. . . N
14:00-15:30 Uhr Affektentwicklung, fruhe. Entwicklung 90 9
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann o
c
Pause, 15 Minuten E=
(]
A . . . . . . . . _ . m
Freitag, 14. Februar 2025 15:45-1715 Uhr Mentalisierung, Stérungen der Menth|S|erungsfah|gkelt Teil 1 90 g
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann o
Qo
Pause, 15 Minuten 3
. . . . . e T . 0
17:30-19:00 Uhr Mentalisierung, Stérungen der Mentq.I|S|erungsfchlgkelt Teil 2 90 b
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann o
. . c
14:00-15:30 Uhr Psychodynamische Grundlagen — Teil 1 90 -]
- Andreas Dally e
]
Pause, 15 Minuten g
. Psych isch I —Teil 2
Freitag, 21. Februar 2025 15:45-17:15 Uhr sychodynamische Grundlagen - Tei 90
- Andreas Dally
Pause, 15 Minuten
17:30-19:00 Uhr Angst und sucht 90
- Dr. Darius Tabatabai
Freitag, 28. Februar 2025 14:00-15:30 Uhr Trauma und Traumatfolgen - Teil 1 90
- Winnie Plha
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Pause, 15 Minuten
Trauma und Traumafolgen — Teil 2
15:45-17:15 Uhr auma und Traumafolgen - Te 90
- Winnie Plha
Pause, 15 Minuten
Gewaltmotiv
17:30-19:00 Uhr ewartmotive 90
- Winnie Plha
Weiterbildung PIP im Gruppensetting - Modul 2 PIP-Grundiagen
Veranstalter: Institut far Psychodynamisch Interaktionelle PGddagogik
Termine: 04.04.,05.04.2025
Format: Présenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37,10825
Umfang: 8 Blécke & 90 Minuten
. Umfangin

Historie und Besonderheiten von PIP: Entwicklung PIP, Konzept, Abgrenzung

13:00-14:30 Uhr zu anderen Verfahren (PIM/PIP-Sperzifisches), Padagogik vs. Therapie 90

- Dr. med. Ole Falck & Winnie Plha
Pause, 15 Minuten

Einstieg PIP-Diagnostik: Instrument PID, Funktionen in Extremen
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14:45-16:15 Uhr , 90
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Dr. med. Ole Falck
Freitag, 04. April 2025 Pause, 15 Minuten
PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 1 - 6
16:30-18:00 Uhr - Teil 1 90

- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause
Pause, 15 Minuten

PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 1 - 6
18:15-19:45 Uhr - Teil 2 90

- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause
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PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 7 — 13
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Johann Schabert

09:00-10:30 Uhr 90

Pause, 15 Minuten

PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 14- 18
10:45-12:15 Uhr - Teil 1 90

- Winnie Plha & Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Johann Schabert
Samstag, 05. April 2025 Mittagspause, 30 Minuten

PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 14- 18

12:45-14:15 Uhr - Teil 2 90

- Winnie Plha & Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Johann Schabert
Pause, 15 Minuten

PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 14- 18
14:30-16:00 Uhr - Teil 3 90

- Winnie Plha & Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Johann Schabert

Weiterbildung PIP im Gruppensetting - Modul 3 Vertiefungsseminar
Veranstalter: Institut far Psychodynamisch Interaktionelle Pddagogik
Termine: 14.05,,15.05,,16.05., 17.05.2025

Format: Présenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37,10825
Umfang: 16 Blécke & 90 Minuten
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. Umfangin
Termine Uhrzeit Thema Minuten
Gruppendynamik, Studien & Wirkfaktoren in psychodyn. Gruppenverfahren,
09:00-10:30 Uhr FUhrungsstile, Moglichkeiten der Anwendung 90
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

Mittwoch, 14. Mai 2025 Pause, 15 Minuten

10:45-12-15 Uhr Selbsterfohrungsgruppe und Auswertung der Gruppensituation 90

- Jessica Arnswald & Andreas Dally
Mittagspause, 30 Minuten
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12:45-14:15 Uhr

Vorstellung Interaktionelle Gruppe
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Pause, 15 Minuten

14:30-16:00 Uhr

Vertiefung PID mit klientenorientierter Relevanz/Auswahl far

Gruppensetting
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Donnerstag, 15. Mai 2025

09:00-10:30 Uhr

Praxisrelevante Gruppenphdnomene: Anatomie und Physiologie der
Gruppe, relevante gruppendynamische Aspekte
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Pause, 15 Minuten

10:45-12:15 Uhr

Bezug der Theorie auf das eigene Praxisfeld, eigene Gruppenerfahrungen -
Teil 1
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Mittagspause, 30 Minuten

12:45-14:15 Uhr

Bezug der Theorie auf das eigene Praxisfeld, eigene Gruppenerfahrungen -
Teil 2
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Pause, 15 Minuten

14:30-16:00 Uhr

Bezug der Theorie auf das eigene Praxisfeld, eigene Gruppenerfahrungen -
Teil 3
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Freitag, 16. Mai 2025

09:00-10:30 Uhr

Antworten in der PIP-Gruppe: Haltung, Wahrnehmung, Interventionen
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Pause, 15 Minuten

10:45-12:15 Uhr

Selbsterwartung und Auswertung der Erfahrungen/ Beobachtungen
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90

Mittagspause, 30 Minuten

12:45-14:15 Uhr

Eigene Praxisfelder in nachbildenden Rollenspielen, Schwerpunkt
Intervention
- Jessica Arnswald & Andreas Dally

90
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Pause, 15 Minuten
14:30-16:00 Uhr I?eflexmn, Ruckfragen 90
- Jessica Arnswald & Andreas Dally
Interventionsstrategien in der Gruppenarbeit: Co-Leitung, Holding,
Containing, Hilfs-Ich, Antworten, Alteritdt, Hier & Jetzt, Mentalisierung,
09:00-10:30 Uhr therapeutische Ich-Spaltung, Nahe-Distanz-Regulation, Fragen des 90
Rahmens
- Jessica Arnswald & Andreas Dally
Pause, 15 Minuten
Bezug der Theorie auf das eigene Praxisfeld, eigene Gruppenerfahrungen -
. 10:45-12:15 Uhr i 90
Samstag, 17. Mai 2025 _ Teil
- Jessica Arnswald & Andreas Dally
Mittagspause, 30 Minuten
Bezug der Theorie auf das eigene Praxisfeld, eigene Gruppenerfahrungen -
12:45-14:15 Uhr Teil 2 90
- Jessica Arnswald & Andreas Dally
Pause, 15 Minuten
14:30-16:00 Uhr ReerX|on und Transfer 90
- Jessica Arnswald & Andreas Dally
Weiterbildung PIP im Gruppensetting - Modul 4 Praxisseminar |
Veranstalter: Institut far Psychodynamisch Interaktionelle Pddagogik
Termine: 20.06., 21.06.2025
Format: Présenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37,10825
Umfang: 7 Blécke @ 90 Minuten
Umfangin
i Uhrzeit Thema .
Termine Minuten
Vorbereitung und Beginn der Arbeit mit PIP im eigenen Arbeitsfeld
Freitag, 20. Juni 2025 13:00-14:30 Uhr ng g oett 9 90
(Gruppensetting): Vorbereitung, Indikationsstellung, Erfahrungsaustausch,
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Erlebnisse aus der Praxis
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner
Pause, 15 Minuten
Motivation, Voraussetzungen, Vorbereitung, Rahmenvereinbarungen
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner
Pause, 15 Minuten
Reflektion, Kurzgruppe, Ubung, etc.
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner
Pause, 15 Minuten
Ubungen, Fallbesprechung
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner
Schwierige Themen und Situationen in Gruppen: Schweigen, Angst,
sexualisiertes Verhalten, aggressiv-durchbrichiges Verhalten, Regulation
von hitzigen Debatten, Abbruch, Trauer, Tod
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner
Pause, 15 Minuten
Rollenspiele: schwierige Situationen, "Neulich in meiner Gruppe” - eigene
1115-12:45 Uhr Beispiele — Teil 1 90
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner
Mittagspause, 30 Minuten
Rollenspiele: schwierige Situationen, "Neulich in meiner Gruppe” - eigene
13:15-14:45 Uhr Beispiele — Teil 2 90
- Jessica Arnswald & Dr. med. Wolf Greiner

14:45-16:15 Uhr 90

16:30-18:00 Uhr 90

18:15-19:45 Uhr 90

09:30-11:00 Uhr 90

Samstag, 21. Juni 2025
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Weiterbildung PIP im Gruppensetting - Modul 5 Praxisseminar II
Veranstalter: Institut far Psychodynamisch Interaktionelle Pddagogik

Termine: 26.09,, 27.09.2025

Format: Présenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37,10825

Umfang: 7 Blécke @ 90 Minuten

Termine Uhrzeit Thema Umfang in
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Minuten

Urmgang mit arbeitsfeldspezifischen Gruppensettings (Realraumkontakt):

13:00-14:30 Uhr als eigenes, relevantes Thema im pdd. Alltag 90

- Jessica Arnswald & Dr. Med. Ole Falck
Pause, 15 Minuten

14:45-16:15 Uhr _ Realraumkontakt 90

- Jessica Arnswald & Dr. med. Ole Falck
Pause, 15 Minuten

"Neulich in meiner Gruppe” - eigene Beispiele — Teil 1

Freitag, 26. September 2025

16:30-18:00 Uhr . 90 10
- Jessica Arnswald & Dr. med. Ole Falck gl

Pause, 15 Minuten '-;,

. . . PR . . c

1815-19:45 Uhr Neulich in me‘lner Gruppe’ - eigene Beispiele — Teil 2 90 =
- Jessica Arnswald & Dr. med. Ole Falck ‘5

o - »n

09:30-11:00 Uhr Abschluss,‘ Ausblick: Offene Fragen, Reflektion 90 g
- Jessica Arnswald & Dr. med. Ole Falck o

Pause, 15 Minuten %

S

Ubungen, Beispiele, Rollenspiel (U}

Samstag, 27. September 2025 11:15-12:45 Uhr Ubg gen, Beispiele, Roflenspiete 90 o
- Jessica Arnswald & Dr. med. Ole Falck o

Mittagspause, 30 Minuten g

1315-14:45 Uhr . RUckblick, Ausblick 90 %
- Jessica Arnswald & Dr. med. Ole Falck :5

4




