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Composition de'la délégation marocaine
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Composition de la délégation marocaine

fédération Royale Marocaine d°Aviron
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Composition dela délégation marocaine

fédération Royale Marocaine de Boxe
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Composition de'la délégation marocaine

fFédération Royale Marocaine de Canoé-Kayak
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Composition de la délégation marocaine

fFédération Royale Marocaine de Cyclisrme
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Composition de la délégation marocaine

fédération Royale Marocaine d*Escrime
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Composition de |la délégation marocaine

Fédération Royale Marocaine d°Haltérophilie
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Composition de |la délégation marocaine

FENERATION ROYALE MAROCAINE DE GOLIF
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Composition de la délégation marocaine

FENERATION ROYALE MAROCAINE DE JUDO
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Composition de |la délégation marocaine

fédération Royale Marocaine de Karaté
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Composition de la délégation marocaine

fFédération Royale Marocaine de luttes
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Composition de la délégation marocaine

fFédération Royale Marocaine de Natation
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Composition de |a délégation marocaine

fédération Royale Marocaine ders Sports
Equestres
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Composition de |a délégation marocaine

fédération Royale Marocaine de Surf
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Composition de |a délégation marocaine

fédération Royale Marocaine de Tackwondo
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Composition de |a délégation marocaine

fFédération Royale Marocaine de Tir Sportif
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Composition de |a délégation marocaine

fédération Royale Marocaine de Triathlon
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Composition de la délégation marocaine

fédération Royale Marocaine de Yolley-ball
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Noms et prénoms
SAMI Mohamed
AIT EL HADJ Karim
BOUKRAA Abdallah
EZZINE Ali
TLEMCANI Karim
AFIFI Abdellatif
BENSABBAH Touria
KARKAS Youssra
BOULBARS Mustapha
BARBOUCHI Mounir
ROJAS SCOTT Dagoberto
MESBAHI Mohamed
RAIS Mohammed
SROUR Youssef
DUPRAS Titouan
NAJJARI Mostafa
APPOLAIRE Vincent
DELIA Gennaro
HADDIOUI Nezha
NOUHASSI Mohammed
KERROUMI Hanane

ELFEKY Elsayed

Encadrement de/la délégation marocaine 1/2

Fédérations
Athlétisme
Athlétisme
Athlétisme
Athlétisme
Athlétisme
Athlétisme
Athlétisme

Aviron
Beach Volley
Boxe
Boxe
Boxe
Boxe
Boxe
Canoé-kayak
Cyclisme
Escrime
Golf
Golf
Haltérophilie
Judo

Karaté

Fonctions
Chef d'équipe
Entraineur
DTN
Entraineur
Entraineur
Médecin
Kiné
Entraineur
Chef d'équipe
Chef d'équipe
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Caddy
Entraineur
Entraineur
Entraineur

Entraineur
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Nom et prénom
BENLAMFERRED Mustapha
FIRAS Abderrazak
FAKIR Badre
LE JEUNE Philippe
SENGRI Aziz
VAN KAMPEN Willem
CANONICI Fernando
HMAIS Jilali
GEERTS Joy
HETSCH Julie
BELKATTAA Larbi
BOUCHGUA Aziz
SICOT David
ESSABBAGH Mourad
SCARPINO Leonardo
EL BAKKOUCH Redouane
Amine DORHMI
Ismail BOUZEKRAOUI ALAOUI

Mustafa BOUZIDI IDRISSI

Encadrement de la délégation marocaine 2/2

Fédération
Lutte
Natation
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Sports équestres
Surf
Taekwondo
Taekwondo
Tir

Triathlon

Fonction
Entraineur
Entraineur
Chef d'équipe
Entraineur
Groom
Vétérinaire - Dressage
Vétérinaire - Saut d’obstacles
Groom
Groom
Groom
Groom
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Entraineur
Médecin
Kinésithérapeute

Kinésithérapeute



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Vendredi 23 juillet 2021

Aviron
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo  Heure Maroc Lieu
Sarah Sea Forest

FRAINCART Skiff Qualification 09:30-10:30 01:30-02:30 T




Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

SO0

Samedi 24 juillet 2021

Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Sarah . A . ) ) . Sea Forest
FRAINCART Skiff Repéchage 08:30 - 09:00 00:30 - 01:00 T —
Cyclisme
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. Fuji
Mohcine . . n
ELKOURAJI Course en ligne Finale 11:00 - 18:15 03:00 - 10:15 International
Speedway
Sports équestres
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Yassin ere . a . . . . !
RAHMOUNI Dressage 1 journée 17:00 - 22:15 09:00 - 14:15 Equestrian park
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zouheir EL 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
LA Beach volley Tour 15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
Mohammed préliminaire
ABICHA 20:00 - 22:50 12:00 - 14:50

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Samedi 24 juillet 2021

Taekwondo
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
16" definale  10:00-13:45  02:00 - 05:45
Quart de finale 14:00 - 15:45 06:00 - 07:45
Demi finale 16:00 - 16:45 08:00 - 08:45
Oumaima EL -49ke Dames Makurai Mess
BOUCHTI < Hall A
Repéchage 19:00 - 19:45 11:00 - 11:45
Troisieme place 20:30 - 21:15 12:30 - 13:15
Finale 21:30-21:45 13:30 - 13:45
Boxe
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
LT S o 11:30-12:33 03:30 - 04:33
elhaq oids mi-moyen eme )
NADIR 63-69kg 32 definale
17:30 - 18:33 09:30 - 09:33
Kokugikan
Arena
13:24 - 14:27 05:24 - 06:27
Youness Poids lourd 165™ de finale
BAALLA 81-91kg
19:24 - 20:27 11:24 - 12:27
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 25 juillet 2021

Tir sportif
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Ibtissam Qualification ) ) . . Asaka Shooting
MARIRHI Skeet 1erjour 9:00 - 15:00 01:00 - 07:00 .
Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Sarah . g Sea Forest
FRAINCART Skiff Demi finale 09:20 - 09:40 01:20 - 01:40 T
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
Zouheir EL
LT Beach volley rour 15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
Mohammed préliminaire
ABICHA
20:00 - 22:50 12:00 - 14:50

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 25 juillet 2021

Escrime
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo  Heure Maroc Lieu
Table 64 09:30-09:55 01:30-01:55
Table 32 11:55-13:35 03:55-05:35
Table 16 14:35-15:25 06:35-07:25
Houssam Epée Makurai Mess
ELKORD P e Hall B
. 15:55-16:20 07:55-08:20
finale
Demi finale 19:03-19:53 11:03-11:53
3*™ place  20:27-20:52  12:27-12:52
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 25 juillet 2021

Judo
Sportif Catégorie Phase Heure Tokyo  Heure Maroc Lieu
Table 32 11:00-12:38 03:00 - 04:38
Table 16 12:38-13:34 04:38 - 05:34 Nippon
Budokan
Quartde 33, 14:02 05:34 - 06:02 MAT2
finale
Soumia . ) . A0 . Ao
IRAOUI -52kg Repéchage 17:00-17:17 09:00 - 09:17
Demi finale 17:17-17:34 09:17 - 09:34 e
Budokan
3*™ place  18:08-18:28 10:08 - 10:28 MAT1
Finale 18:28-18:39 10:28 - 10:39




Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

906

Dimanche 25 juillet 2021

Surf
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
) 1% tour 07:00-10:10  23:00 - 02:10 _ _
Ramazi Surf Tsurigasaki
BOUKHIAM : fing Beach
ou 2°™ tour 13:40-14:50  05:40-06:50  oringBeac
Sports équestres
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Yassin éme . p . . . . .
RAHMOUNI Dressage 2 journée 17:00 - 22:15 09:00 - 14:15 Equestrian park
Boxe @
Sportif Catégorie Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
) 11:00-12:20 03:00 - 04:20 ]
Rababe Poids mouche 32°™ ge finale Kokugikan
HEDDAR 48-51k; A
¢ 8-5lke 17:00-18:18  09:00 - 10:18 rena

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 25 juillet 2021

Taekwondo
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
eme
16 de 10:00 - 13:45 02:00 - 05:45
finale
Quart de 14:00 - 15:45 06:00 - 07:45
finale
Demi finale 16:00 - 16:45 08:00 - 08:45
-57kg Makurai Mess
e Dames Hall A
Repéchage 19:00 - 19:45 11:00 - 11:45
3™ place 20:30 - 21:15 12:30 - 13:15
Finale 21:30-21:45 13:30 - 13:45
Boxe @
Sportif Catégorie Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
) o . 12:18 - 12:33 04:18 - 04:33 )
Oumaima Poids mi-moyen 32eme de Kokugikan
BELAHBIB 64-69kg finale Arena
18:18 - 18:33 10:18 - 10:33

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 25 juillet 2021

Canoé-kayak

Sportif Catégorie Phase Heure Tokyo = Heure Maroc Lieu

Eliminatoires 13:47 - 14:48 05:47 - 06:48
Kasai Canoe

Celia Jodar Kayak Slalom Centre

Eliminatoires 15:45 - 16:45 07:45 - 08:45
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Lundi 26 juillet 2021

Tir @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Qugification  49.00-13:00  01:00-05:00  ASKa Shooting
2 jour Range
Ibtissam
Skeet
bl Asaka Shooting
Finale 14:50 - 15:35 06:50 - 07:35 Range- Shotgun
C
Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Sarah . " . . ) . Sea Forest
FRAINCART Skiff Quart de finale 09:00 - 09:40 01:00 - 01:40 i
Escrime @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Houssam g n . . . . Makurai Mess
ELKORD Epée Finale 21:28 - 21:53 13:28 - 13:53 Hall B

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

e o

Lundi 26 juillet 2021

Surf
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
5 OTJT(T_IT;M Surf 3°™ tour 11:48-16:30  03:48 - 08:30 s::::gga;:akcih
Triathlon
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Egl::l;::lq I:gin\:i::;il Finale 0630 - 08:40 22:33_—1())0:40 Odaibpaalr\l/l(arine
Taekwondo
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
16" definale  10:15-14:00  02:15 - 06:00
Quart de finale 14:15 - 16:00 06:15 - 08:00
Demi finale 16:15 -17:00 08:15 - 09:00
Achraf S Makurai Mess
MAHBOUBI Hall A
Repéchage 19:15 - 20:00 11:15-12:00
3™ place 20:45 - 21:30 12:45 - 13:30
Finale 21:45 - 22:00 13:45 - 14:00
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Lundi 26 juillet 2021

Boxe
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
12:03 - 13:39 04:03 - 05:39
Mohamed Poids plume 52- 32éme de finale
HAMOUT 57kg
18:03 - 19:39 10:03 - 11:39
Kokugikan
Arena
Poids 13:39 - 14:42 05:39 - 06:42
Abdelhaq . eme | ..
mi-moyen 16 de finale
NADIR
63-69kg 19:39 - 20:42 11:39 - 12:42
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zouheir EL 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
L@y Beach volley Tour 15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
Mohammed préliminaire
ABICHA 20:00 - 22:50 12:00 - 14:50
Natation
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Lina KHIYARA ~ 200M nage Qualification  19:00-21:30  11:00-13:30  |OKY0Aquatics
libre - Dames Centre




Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

SO G

Mardi 27 juillet 2021

Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Sarah . - Sea Forest
FRAINCART Skiff Demi finale 08:50 - 09:10 00:50 - 01:10 T —
Surf ®
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Quart de finale 07:00 - 09:18 23:00-01:18
Ramzi Surf Tsurigasaki
BOUKHIAM Surfing Beach
Demi finale 11:48 - 12:54 03:48 - 04:54
Boxe
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. Poids 11:00 - 12:03 03:00 - 04:03 .
Oumaima mi-moven 165™ de finale Kokugikan
BELAHBIB i Arena
64-69kg 17:00 - 18:03 09:00 - 10:03

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Mardi 27 juillet 2021

Canoé-kayak ®

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Demi finale 14:00 - 15:00 06:00 - 07:00
Celia Jodar Kayak CLEIEILIEIL
Park
Finale 16:00 - 16:37 08:00 - 08:37
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
Zouheir EL
ELAE Beach volley Tour 15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
Mohammed préliminaire
ABICHA
20:00 - 22:50 12:00 - 14:50
Natation
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Lina 200m nage o . . . .
KHIYARA libre - Dames Demi finale 10:30 - 10:43 02:30-02:43
Tokyo Aquatics
Centre
Samy 100m nage e . . () - 45
BOUTOUIL libre - Hommes Qualification 19:00 - 21:30 11:00 - 13:30

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

09

Mercredi 28 juillet 2021

Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Sarah . s Sea Forest
FRAINCART Skiff Demi finale 10:58 - 11:18 02:58 - 03:18 T —
Sports équestres
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Yassin Grand prix . . . . .
RAHMOUNI Dressage E— 17:30 - 21:00 09:30 - 13:00 Equestrian park
Surf @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
eme
3" place 08:45 - 09:20 00:45 - 01:20
Ramazi Surf Tsurigasaki
BOUKHIAM Surfing Beach
Finale 10:15 - 10:50 02:15 - 02:50

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Mercredi 28 juillet 2021

Judo
Sportif Catégorie Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Table 32 11:00 - 12:38 03:00 - 04:38
Table 16 12:38-13:34 04:38 - 05:34
Nippon
Budokan MAT2
Quart de finale 13:34 - 14:02 05:34 - 06:02
17:00 - 17:17 09:00 - 09:17
Asmaa NIANG -70kg Repéchage
17:17 -17:34 09:17 - 09:34
Demi finale 18:08 - 18:28 10:08 - 10:28
Nippon
o Budokan MAT1
3" place 18:28 - 18:39 10:28 - 10:39
Finale 11:00 - 12:38 03:00 - 04:38
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
Zouheir EL
LY Beach volley Tour 15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
Mohammed préliminaire
ABICHA
20:00 - 22:50 12:00 - 14:50




Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Haltérophilie

@eC

Mercredi 28 juillet 2021

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
G B 13:50 - 16:00 05:50 - 08:00
Abderrahim ol Tokyf)
73kg International
MOUM
Groupe A 19:50 - 21:40 11:50 - 13:40 Forum
Boxe
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Poids moven ) 12:03 - 13:06 04:03 - 05:06 Kokugikan
Khadija MARDI ds moy 16"™ de finale ug!
69-75kg Arena
18:03 - 19:06 10:03 - 11:06
Canoé-kayak
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Eliminatoires 13:47 - 14:48 05:47 - 06:48
. Tsurigasaki
Mathis SOUDI Kayak ST T
Eliminatoires 15:45 - 16:45 07:45 - 08:45
Natation @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Lina KHIYARA 200m nage Finale 10:41-10:49  02:41-02:49
libre - Dames
Tokyo Aquatics
Centre
Samy 100m nage o . . S0 ([5)s
BOUTOUIL libre - Hommes Demi finale 10:30 - 10:41 02:30 - 02:41

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

SeSO

Jeudi 29 juillet 2021

Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Finale F 08:42 - 08:54 00:42 - 00:54
Sarah . . Sea Forest
FRAINCART Skiff Finale E 09:06 - 09:18 01:06 - 01:18 TR
Finale D 11:26-11:38 03:26 - 03:38
Boxe
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Rababe Poids mouche 11:00 - 12:03 03:00 - 04:03
S e \ 17:00-18:03  09:00 - 10:03 .
éme . Kokugikan
16 de finale Arena
Mohamed Poids plume 52- 12:03 - 13:06 04:03 - 05:06
SO ks 18:03-19:06  10:03 - 11:06
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zouheir EL 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
LT Beach volley rour 15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
Mohammed préliminaire
AELCHS 20:00-22:50  12:00 - 14:50
Natation ®
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Samy 100m nage libre . . . . . Tokyo Aquatics
BOUTOUIL - Hommes Finale 11:37 -11:44 03:37 -03:44 Centre

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Vendredi 30 juillet 2021

Aviron @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Finale C 08:45 - 08:57 00:45 - 00:57
Sarah . . Sea Forest
FRAINCART Skiff Finale B 09:09 - 09:21 01:09 - 01:21 e
Finale A 09:33 - 09:45 01:33 - 01:45
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. . . 12:03 -12:33 04:03 - 04:33
Oumaima Poids mi-moyen
BELAHBIB Gk 18:03 - 18:33 10:03-10:33
Abdelhaq Poids mi-moyen . 12:36-13:06 04:36 -05:06 Kokugikan
NADIR 63-69k QLT EB T Arena
g 18:36 - 19:06 10:36 - 11:06
Youness Poids lourd 13:39 - 14:09 05:39 - 06:09
BAALLA 81-91ke 19:39-20:09  11:39 - 12:09

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Vendredi 30 juillet 2021

Canoé - Kayak @

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Demi finale 14:00 - 15:00 06:00 - 07:00 Kasai Canoe
Mathis SOUDI Kayak Slalom Centre
Finale 16:00 - 16:37 08:00 - 08:37
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zouheir EL 09:00 - 12:50 01:00 - 04:50
el Beach volley , TOl.Jr . 15:00 - 17:50 07:00 - 09:50 Shiokaze park
Mohammed préliminaire
L 20:00 - 22:50 12:00 - 14:50
Athlétisme
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Soufiane EL
BAKKALI
Abdelkrim BEN A
ZAHRA 3000m St Quialifications 09:00 - 09:34 01:00 - 01:34
Mohamed Olympic
TINDOUFT Stadium
Rababe ARAFI 800m Quialifications 09:55 - 10:35 01:55
Zouhair TALBI 10000m Finale 20:30 12:30

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

OS6S

Samedi 31 juillet 2021

Athlétisme
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Mostafa
SMAILI
Abdelaati A
EL GUESS Qualifications 09:50 - 10:30 01:50 - 02:30 Olympic
800m Stadium
Nabil OUSSAMA
Rababe ARAFI @ Demi finale 20:50 - 21:10 12:50 - 13:10
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Poid 11:15-11:45 03:15 - 03:45 Kokugik
Khadija MARDI 010s moyen Quart de finale okuglkan
69-75kg Arena
17:15-17:45 09:15 - 09:45
Beach volley
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
jour 09:00-11:50  01:00 - 03:50
préliminaire
Zouheir EL
GRAOUI / Tour .
Mohammed  2achvolley  oréliminaire/  15:00-17:50  07:00-09:50  Shiokaze park
ABICHA repéchage
Repéchage 20:00 - 22:50 12:00 - 14:50

@ Enfonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 01 Aot 2021
Athlétisme @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Mostafa
SMAILI
Abdelaati EL e . . . . Olympic
GUESS 800m Demi finale 20:25 - 20:45 12:25-12:45 Stadium
Nabil OUSSAMA
Boxe
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Rababe Poids moyen . 11:00 - 11:30 03:00 - 03:30
CHEDDAR 69-75k Quart de finale
= 17:00-17:30  09:00 - 09:30
Abdelhaq Poids mi-moyen e 12:03 -12:18 04:03 - 04:18 Kokugikan
NADIR 63-69k Demi finale Aren
& 18:03-18:18  10:03 - 10:18 ena
Mohamed Poids plume  Quart de finale e Ut 03:30 - 04:03
HAMOUT 52-57kg 17:30-18:03  09:30 - 10:03
@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 01 Aot 2021
Beach volley @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
09:00 - 10:50 01:00 - 02:50
Zouheir EL 13:00 - 14:50 05:00 - 06:50
GRAOUI / Beach Huitiéme de SR DAt .
Moh d I final Shiokaze park
ohamme volley inate 17:00 - 18:50 09:00 - 10:50
ABICHA
21:00 - 22:50 13:00 - 14:50

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

3 n
Lundi 02 aolt 2021
Athlétisme
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Rababe ARAFI 1500m Qualifications 09:35 - 09:59 01:35-01:59
Soufiane EL
BAKKALI .
Olympic
. Stadium
Abdelkrim BEN . .
ZAHRA 3000m St @ Finale 21:15 13:15
Mohamed
TINDOUFT
Lutte
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Huitieme 11:30-12:50  03:30 - 04:50
de finale
) Quart de finale 12:50-13:30 04:50 - 05:30
Zied AIT .
OUAGRAM Gré . Makuhari Mess
reco-romain€  pemi finale 18:15 -18:35 10:15 10:35 Hall A
Repéchage 11:00 - 11:20 03:00 - 03:20
3™ place 19:30 -19:50 11:30 - 11:50

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Lundi 02 aolt 2021

Beach volley ®

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu

09:00 - 10:50 01:00 - 02:50

Zouheir EL
GRAOUI / Huitieme de 13:00 - 14:50 05:00 - 06:50 '
Mohammed Beach volley finale Shiokaze park
ABICHA 17:00 - 18:50 09:00 - 10:50

21:00 - 22:50 13:00 - 14:50

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Mardi 03 Aolt 2021
Athlétisme
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Anas ESSAYI
Soufiane EL
BAKKALI 1500m Qualification 09:05 - 09:27 01:05 - 01:27
Abdelatif Olympic
SADIKI Stadium
Soufiyan —— . .
BOUQANTAR 5000m Qualification 20:00 12:00
Rababe ARAFI @ 800m Finale 21:25 13:25
Lutte @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zied AIT .
OUAGRAM  Gréco-romaine finale 19:55 -20:05  11:55-12:05  MaKuhari Mess

Hall A

@® En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Mardi 03 Aolt 2021
Sports Equestres
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Abdelkebir
OUADDAR /

El Ghali Saut Quialification ) . . . .
BOUKAA / Ali d'obstacles individuelle 19:00 - 22:45 11:00 - 14:45 Equestrian park
AL AHRACH /

Samy COLMAN
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Abdelhaq Poids mi-moyen . . . .
NADIR 63-69kg Finale 19:05 - 19:20 11:05-11/20
11:30-11:45 03:30 - 03:45
LG Poids plume
HAMOUT 52-57kg Demi finale
18:03-18:18  10:03 - 10:18 Kokugikan
Arena
12:18 -12:33 04:18 - 04:33
Youness Poids lourd Demi finale
BAALLA 81-91kg
18:50 - 19:05 10:50 - 11:05

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Mercredi 04 Aoiit 2021
Athlétisme @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Rababe ARAFI 1500m Demi finale 19:00 - 19:12 11:00 - 11:12
Mostafa SMAILI
Olympic
. Stadium
Abdelaati .
EL GUESS 800m Finale 21:05 13:05
Nabil OUSSAMA
Sports Equestres ®
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Abdelkebir
OUADDAR /

El Ghali Saut Finale .
BOUKAA / Ali d'obstacles individuelle 19:00 - 21:15 11:00 - 13:15 Equestrian park
AL AHRACH /

Samy COLMAN

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Mercredi 04 Aot 2021
Beach volley ®
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zouheir EL 09:00-10:50  01:00 - 02:50
GRAOUI / . .
Mohammed Beach volley Quart de finale Shiokaze park
ABICHA 21:00 - 22:50 13:00 - 14:50
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Rababe Poids mouche s
CHEDDAR 48-51kg Demi finale 14:00 - 14:30 06:00 - 06:30
Kokugikan
Arena
Oumaima Poids mi-moyen . . . . .
BELAHBIB 64-69kg Demi finale 14:30 - 15:03 06:30 - 07:03
Golf
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Stroke Play . .
Maha s ) ) 23:30-07:30 Kasumigaseki
HADDIOUI '”?D';"r::? ) Tourl 07:30 - 15:30 (03/08) Country Club

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

OSSO

Jeudi 05 Aolit 2021
Athlétisme @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Anas ESSAYI
Soufiane EL e . . .
BAKKALI 1500m Demi finale 20:00 12:00 Olympic Stadium
Abdelatif SADIKI

Boxe @

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Mohamed Poids plume . . . . . .
HAMOUT 52-57kg Finale 15:35 - 15:50 07:35 - 07:50 Kokugikan Arena

Beach volley @

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
ZG°“h;i’ E/L 09:00 - 10:50 01:00 - 02:50

RAOUI e .

Mohammed Beach volley Demi finale Shiokaze park
Golf
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Stroke Play . . . .
Maha HADDIOUI  individuel - Tour 2 07:30 - 15:30 23:30-07:30 Kasumigaseki
Dames (04/08) Country Club

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Vendredi 06 Aot 2021
Athlétisme @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Soufiyan 1500 Demi-final 20:00 12:00 i
BOUQANTAR m emi-finale : 0 Olympic
Stadium
Rababe ARAFI 1500m Finale 21:50 13:50
Sports Equestres
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Abdelkebir
OUADDAR /
El Ghali e .
BOUKAA / d,os:t‘;tdes Q”Z"‘:fa:m 19:00-22:05  11:00-14:05  Equestrian park
Ali AL AHRACH L
/ Samy
COLMAN
Golf
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Stroke Play . .
Maha Ny . . 23:30-07:30 Kasumigaseki
HADDIOUI '”‘g;’:‘;‘:' ; Tour3 07:30 - 15:30 (05/08) Country Club

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Vendredi 06 Aout 2021
Karaté
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
. rour 12:20 - 14:40 04:20 - 06:40
éliminatoire
. Kumite - Nippon
I3 B AT 61ke Demi finale 20:05 - 20:13 12:05 - 12:13 Budokan
Finale 20:40 - 20:49 12:40 - 12:49
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Poids
Khadija MARDI moyen Demi finale 14:00 - 14:30 06:00 - 06:30
69-75kg Kokugikan
Arena
Poids lourd .
Youness BAALLA Finale 15:05 - 15:20 06:30 - 07:03
81-91kg

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Samedi 07 Aolt 2021

Athlétisme

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu

Rkia EL

. . . Sapporo Odori
MOKIM Marathon Finale 07:00 12:40

Park

Anas ESSAYI

Soufiane EL

. . ) Olympic
BAKKALI 1500m @ Finale 20:40 12:40

Stadium

Abdelatif
SADIKI

Sports Equestres ®

Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu

Abdelkebir
OUADDAR /

El Ghali Saut Finale par ) ) ) . .
BOUKAA / Ali d'obstacles Ao 19:00 - 21:05 11:00 - 13:05 Equestrian park
AL AHRACH /

Samy COLMAN

@ En fonction des résultats du sportif
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Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Samedi 07 Aolit 2021
Beach volley ®
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Zouheir EL 3°™ place 10:00 - 10:50 02:00 - 02:50
GRAOUI / .
Mohammed Beach volley Shiokaze park
ABICHA Finale 11:30-12:20 03:30-04:20
Golf
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Stroke Play . .
Maha s ) ) 23:30-07:30 Kasumigaseki
HADDIOUI individuel - Tour 4 07:30 - 15:30 (06/08) aurin el
Dames
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Rababe Poids mouche .
CHEDDAR 48-51kg Finale 14:45 - 15:00 06:45 - 07:00
Kokugikan
Arena
Oumaima Poids mi-moyen . . . . .
BELAHBIB 64-69kg Finale 15:15 - 15:30 07:15 - 07:30

@ En fonction des résultats du sportif



Programme détaillé des Jeux pour les sportifs marocains

Dimanche 08 Aolt 2021
Athlétisme
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Mohamed Reda
EL AARABY
. . 23:00 Sapporo
Hamza SAHLI Marathon Finale 07:00 (07/08) Odori Park
Othmane EL
GOUMRI
Boxe @
Sportif Epreuve Phase Heure Tokyo Heure Maroc Lieu
Khadija MARDI " °lds moven Finale 14:15-14:30  06:15 - 06:30 SLEN
69-75kg Arena

@ En fonction des résultats du sportif

103



Programme général des Jeux pour les sportifs marocains

Juillet Aout
Sport 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8
c.0.Cc ® ®
Aviron o oo o |3  2/2|%
Athlétisme $(3|33(% 3|33 883
Beach volley [ e o o o o ® ® |3
Boxe o e o |0 o0 ' ARk 2k 2k 2k Bk
Canoé-kayak o 3|33 |83
Cyclisme ' SR ; 3
Escrime $|3(3|3|3(83|83 (3%
Golf o o 0|3 ® o o {
Haltérophilie 3 3 3/3 8% | 8(8| 8|3
Judo IR IRIR AR AR AR AR
Karaté $| 3|8
Lutte o 3|%(3|3|8|8
Natation AR IR 2R BE AR BE AR Ak ;
Sports équestres ® o SR - ® o o [ o 7 o I
Surf e o o

pa fhaa

Go #TeamMorocco



Programme général des Jeux pour les sportifs marocains

Juillet

Aout

Sport

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Taekwondo

Tir

Triathlon

COC

Cérémonie d’ouverture et de cloture

Jour de compétition

Phases finales / remise des médailles

Go #TeamMorocco
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