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»Iinklusion ist Lebensthema*

Engstingen Fir seine Verdienste im Sport flr Menschen mit Handicap seit 43 Jahren erhalt
Dr. Martin Sowa das Verdienstkreuz der Bundesrepublik Deutschland. Von Ralf Ott

ei einer Feierstunde im ka-

tholischen Gemeindezen-

trum in Grofengstingen

erhielt Dr. Martin Sowa
fiir seinen Einsatz fiir den Inklu-
sionssport am Dienstag das Ver-
dienstkreuz am Bande des Ver-
dienstordens der Bundesrepublik
Deutschland. Damit wiirdigte
Bundesprisident Frank-Walter
Steinmeier das jahrzehntelange
Engagement des Sonderpidago-
gen, Autors und begeisterten
Sportlers fiir Menschen mit Han-
dicap, fiir die er innerhalb der
TSG Reutlingen und weit daritber
hinaus im ganzen Land Maglich-
keiten geschaffen hat, sich in den
Sport zu integrieren. ,Seit mehr

g Die Auszeich-
nung gilt cinem

aufergewdhnlichen,

verdienten und enga-

gierten Menschen.

Theresa Schopper

Kultusministerin

als 40 Jahren setzt sich Dr. Sowa
mit viel Leidenschaft und Ener-
gie dafiir ein, Menschen mit Be-
hinderungen die gleichberechtig-
te Teilhabe am Sport zu ermagli-
chen*, sagte Kult inisterin

den Inklusionssport in Baden-
Wiirttemberg von 2013 bis 2016
landesweit ,sehr viel bewegt*,
rief Schopper in Erinnerung.
Sowa sei Ansprechpartner fiir Ak-
teure in Vereinen im ganzen Land
gewesen. Unter anderem ent-
stand in Kooperation mit dem V{B
Stuttgart das ,Projekt fiir inklusi-
ve Fufballforderung” (PAiff).
Sowa habe sich iiber die gesamte
Zeit hinweg ,mit unermiidlicher
Tatkraft“ fiir seine Ziele einge-
setzt und tue dies weiterhin.

Vier Kindern mit Behinderung
bot Sowa im April 1979 die Mog-
lichkeit, sich sportlich zu betiti-
gen. Aus diesem Anfang bei der
TSG Reutlingen entwickelte sich
eine eigene Abteilung, der heute
elf Prozent der insgesamt 4330
Mitglieder angehéren, freute sich
TSG-Geschiiftsfithrer ~ Tobias
Buss, der Sowa fiir sein unermiid-
liches Engagement dankte und
ihn ,als groRes Aushingeschild
des Vereins® wiirdigte.

Der Geehrte nutzte zunichst
die Gelegenheit, sich bei seiner
Frau Marlies zu bedanken, die
sich nicht nur als Ubungsleiterin
eingesetzt, sondern ihn immer bei
den vielfiltigen Aufgaben unter-
stiitzt habe. In seinen Dank
schloss er Albrecht Tappe ein, der
sich als Geschiftsfithrer der In-
klusionsabteil federfiihrend

Theresa Schopper, die den Orden
iiberreichte. ,Die Auszeichnung
gilt einem sehr auRergewshnli-
chen, verdienten und engagierten
Menschen®, betonte Schopper.
Der Sport biete den Menschen
positive und negative Erlebnisse
- in jedem Fall stirke er das
Selbstbewusstsein. , Dariiber hin-
aus fordert der Vereinssport die
Gemeinschaft und fithrt Men-
schen mit ganz unterschiedlichen
Lebenshintergriinden  zusam-
men®, unterstrich die Ministerin.
Zudem hat Sowa als Referent fiir

um deren Entwicklung kiimmert.
»Unsere Zusammenarbeit war
entscheidend, alleine ist so etwas
nicht zu schaffen®, bekannte
Sowa. Unterstiitzung fand der aus
dem nordrhein-westfilischen Ha-
gen stammende Sowa urspriing-
lich vor 43 Jahren bei dem dama-
ligen Leiter der Judo-Abteilung.
Aus den vier Kindern sind nun 68
Gruppen geworden, in denen sich
Menschen mit Handicap im Alter
von 3 bis 90 Jahren sportlich be-
titigen. Mit welcher Begeisterung
dies geschieht, zeigte die Hip-

Kultusministerin Theresa Schopper (iberreicht Dr. Martin Sowa das
Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik.

Hop Gruppe unter Leitung von
Annalena HeiR, die fiir den mu-
sikalischen Auftakt und Schluss-
punkt des offiziellen Teils der Fei-
erstunde sorgte. ,Jeder Mensch
kann am Sport teilnehmen® - so
lautet das unter Sowas Regie ent-
wickelte erweiterte Sportver-
sténdnis. Im Kreis Reutlingen, der
als erster im Land eine Inklusi-
onskonferenz eingerichtet hat,
sind derzeit zum Beispiel in Miin-
singen, Undingen und St. Johann
weitere Inklusionssportangebote
in Vorbereitung. Auch wurde das
erste inklusive Trainerhandbuch
verdffentlicht, berichtete Sowa,
der zusammen mit Akteuren gro-
Rer FuRballvereine aus Barcelo-
na, London, Liverpool, Bern oder
Stuttgart beteiligt war,

»Sie gehbren zu den Menschen,
die viel mehr geben als nehmen®,
sagte der Reutlinger Landrat Dr.
Ulrich Fiedler. Sowa spriihe vor
Uberzeugungskraft und habe die
Fahigkeit, andere Menschen mit-
zunehmen. Seit den Anfingen
habe er unglaublich viel geleistet.
»Inklusion ist zu ihrem Lebens-
thema geworden®, so Fiedler. Da-

mit sei der Geehrte - sehr lange
bevor diese Aufgabe jetzt auf
k Ebene professiona-
lisiert werde - ein sehr erfolgrei-
cher Inklusionsvermittler gewor-
den. Fiedler erinnerte daran, dass
allein im Kreis 40 000 Menschen
mit einem Handicap leben. ,94
Prozent von ihnen sind damit
nicht auf die Welt gekommen, es
kann jeden von uns treffen.“

In der undankbaren Rolle ,des
fiinften Redners*, so der Reutlin-
ger OB Thomas Keck, wihlte die-
ser eine Abkiirzung, begliick-
wiinschte Sowa, dankte ihm , fiir
seinen Einsatz fiir die Inklusion®
und iiberreichte als Geschenk
eine Flasche ,Doppel-Wacholder*
aus Sowas Heimat - mit der auch
Sowa den OB iiberraschte, da die-
ser dort Freunde hat.

Zu den Gasten, die der stellver-
tretende Biirgermeister Josef
Leippert eingangs begriifite, zihl-
ten neben Familienmitgliedern
und Freunden Sowas auch der
Bundestagsabgeordnete Michael
Donth (CDU) und die Landtags-
abgeordnete Cindy Holmberg
(Griine).




