Bl Griines Autal Spaziergiange im Autal

Die Einladung zum gemeinsamen Spaziergang am 30. Sept. 2021 im Autal wurde von vielen
Biirgerinnen und Biirgern angenommen. Der Wettergott hat die Gruppe bei dem ersten
Treffen mit Sonne pur unterstiitzt.

Jeder in der Gruppe kannte andere Pflanzen und konnte von dem Standort Riickschliisse auf
den Untergrund, zum Wasser oder auch zum sumpfigen Gebiet aufzeigen.

So verweilte die Gruppe an vielen Stellen und lie den Blick von verschiedenen Punkten des
Autals aus auf Niedernhausen schweifen. Es war wunderschon auch die beginnende Féarbung
der Bdume zu genieflen und in der Stille zu meditieren.

Durch die Uhrzeit bedingt kamen iiberwiegend éltere Menschen, die zum Erhalt des Autals
ohne Bebauung und ohne Autostral3en aufrufen. Gerade die Generation 60+ braucht diese
Oase inmitten von Niedernhausen flir den Erhalt ihrer Gesundheit und ihres seelischen
Wohlbefindens.

Die Biirgerinitiative und die Gruppe Sonniger Herbst setzen diese rund einstiindigen
Spaziergange regelméBig am Donnerstag um 10:30 Uhr fort. Am 14. Oktober 2021 wird uns
Ruth John — Mitbegriinderin des Kaffeegartens — ihre lieb gewonnen Pflanzen im Autals
erkldren.

Wir laden wiederum alle Niedernhausener zur Teilnahme ein. Allerdings werden wir eine
Liste flihren, in der wir den Impfstatus festhalten.
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