
レクリエーション １０月
短期入所生活介護いつかいち福寿苑

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

輪投げ 塗り絵
高く積もう

音楽の日

玉入れ

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

おやつレク

プリン

アラモード

スーパーボール

すくい
ダーツ 棒倒し

音楽の日

ボーリング

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

ちぎり絵
高く積もう

輪投げ
紙コップ

落とし

音楽の日

的当て

ゲーム

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

おやつレク

和パフェ ダーツ 棒倒し 塗り絵

音楽の日

アヒル釣り

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ ２

おやつレク

ハロウィン

モンブラン

紙コップ

落とし

ボーリング
ちぎり絵

※内容は変更する場合もございます。ご了承下さい。



短期入所生活介護 いつかいち福寿苑

広島市佐伯区坪井 1 丁目３１－７

☎ 082-943-2110

9 月より、

毎週月曜日：おやつレク

金曜日：音楽レクに変更になりました。

※場合によっては、変更になることもございます。

【ボランティア】

五日市スコッパーズ☆

楽笑会の皆様が来苑され

ました。

南京玉すだれ・スコップ三

味線等の余興がありまし

た。

敬老会

暑さ寒さも彼岸までと申しますが・・・

今年は、まだまだ日中は暑く、体調管理が難しいですね。

皆様、体調にお気を付けください。

今年の敬老会は、５年ぶりに1階地域交流スペースで、ショート

ステイご利用者様も参加し、開催されました。

ショートステイご利用者様

喜寿の方 2 名・卒寿の方 1 名（満年齢）

管理者より、祝い状と記念品を贈呈いたしました。

おめでとうございます！

昭和食堂にようこそ！

懐かしの時代にタイムスリップ！

1964 年東京オリンピックが開催

されました。


