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Kursprogramm fiir Kids (4 - 8 Jahre) und Juniors (9 — 18 Jahre)
Anmeldung bis am 10. April 2023 unter 078 757 37 84 oder nathalie.peternel@gmx.ch

Kurs A: 1. Mai bis 7. Juli 2023 (10 x 60 Minuten) nur fiir Kids von 4 bis 8 Jahren
Kurs B: 1. Mai bis 7. Juli und 21. August bis 22. September 2023 (15 x 60 Minuten)
Kurs C: 1. Mai bis 7. Juli und 21. August bis 22. September 2023 (15 x 90 Minuten)

Kurs C eignet sich fiir Junioren ab 9 Jahren, welche erste Erfahrungen im Wettkampfbereich
machen méchten und beim Kids Tennis High School Programm die Stufe orange abgeschlossen
haben.

Bei Schlechtwetter wird das Training in die Tennis Indoor AG in Aarberg verschoben oder es
wird vor Ort im TC Kerzers ein Alternativprogramm angeboten.

Keine Trainings an folgenden Daten:

e 18.und 19. Mai 2023 (Donnerstag und Freitag, Auffahrt) und

29. Mai 2023 (Pfingstmontag)

e Sommerferien vom 8. Juli bis und mit 20. August 2023
Montag, 10. April 2023
Die Trainingszeiten- und Gruppen werden ab dem 17. April 2023 kommuniziert.
Kurs A: 10 x 60 Min. CHF 275.— (Preisbasis auf 4 bis 5er Gruppe)
Kurs B: 15 x 60 Min. CHF 350.— (Preisbasis auf 4 bis 5er Gruppe)
Kurs C: 15 x 90 Min. CHF 575.— (Preisbasis auf 4 bis 5er Gruppe)

Die Kurskosten fiir Junioren ab 10 Jahren sind exklusive der Mitgliedschaft im TC Kerzers.

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag und Freitagnachmittag (13:30 Uhr bis 19 Uhr) Die
gewinschten Trainingstage/Zeiten sind bei der Anmeldung mitzuteilen. Bitte mindestens 3
Moglichkeiten angeben.

pinkTennis mit Nathalie Peternel und Team

Sommercamp fiir Kids und Juniors 2023:
Camp A: 10. bis 13. Juli 2023, 4x 2h, CHF 220.— (9:30 — 11:30 Uhr)
Camp B: 10. bis 13. Juli 2023, 4x 4h, CHF 420.— inkl. Mittagessen
(9:30-11:30 Uhr / 13:30 — 15:30 Uhr)
Das Tenniscamp findet im TC Aarberg statt. Anmeldung und weitere Infos folgen!

Trainingsinhalte Kids:

e  Wir unterrichten nach dem aktuellen Programm ,Kids Tennis High School“ von Swiss
Tennis. Die Kinder erlernen in homogenen Gruppen den Tennissport spielorientiert
und vielseitig.

Trainingsinhalte Juniors:

e Technische, taktische und koordinative Grundausbildung mit Spiel und Spass

kombiniert. Einfilhrung in verschiedene Turnierformen und dem Junioren Interclub.
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Nathalie Peternel Tel. Nr. 078 757 37 84 www.pinktennis.ch

Ist Sache der Teilnehmer, nicht besuchte Stunden verfallen und kénnen in der Regel nicht
nachgeholt werden.



http://www.pinktennis.ch/

