
Verehrte Angehörige,
liebe Hinterbliebende,

 
müssen Sie von einem nahestehenden Menschen Abschied nehmen?

Wünschen Sie eine persönliche und einzigartige Trauerrede?

Gibt es keine Person, die keine Ansprache hält und die Trauerfeier leitet?

Dann ist eine Freie Trauerfeier und Bestattung mit einer einfühlsamen

Trauerrednerin eine gute Alternative.

 

In einem vertrauensvollen Trauergespräch verständigen wir uns gemeinsam 

auf die Inhalte, den Ton und den Takt der bevorstehenden Trauerfeier.

Dabei steht für mich im Vordergrund, dass die Verabschiedung dem Verstorbe-

nen gefallen hätte und zugleich Ihren Wünschen und Vorstellungen entspricht.
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Zur Vorbereitung und Einstimmung auf unser Gespräch 

können folgende Fragestellungen hilfreich sein:

Was soll über den Verstorbenen unbedingt gesagt 

werden? Was sollen die Trauergäste über ihn hören?

Was machte seine Einzigartigkeit aus?

Was hat ihn geprägt?

Was war für ihn wichtig?

Was haben Sie besonders an ihm gemocht/geliebt?

Welche besonderen Erlebnisse werden Sie  

nicht vergessen?

Welche Wünsche, Träume, Hoffnungen 

und Ziele hatte er?

Welche Daten und Jahreszahlen sind wichtig?

Welche Musik oder Zitate sollen die 

Trauerfeier begleiten?

Planen Sie bitte mindestens zwei Stunden für das 

Trauergespräch ein. Angehörige, Freunde und Kollegen 

können Sie gerne einladen, um sich mit ihren Erinne-

rungen und Ideen einzubringen.



 
„Menschen vertrauen mir Lebensgeschichten an, die ich erzählen darf – 
das berührt mich immer wieder und erfüllt mich mit tiefer Dankbarkeit. 

Wenn ich eine Lebensgeschichte erzähle, dann spreche ich vom 
facettenreichen Wesen und der Seele eines Menschen. 

Mit Worten entwickele ich eine letzte, liebevolle Nahaufnahme des
Verstorbenen, die nicht verblassen wird.“

Ihre Martina Rothkamp
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Trauerrede und Abschied persönlich gestalten

 

Wenn der Tod ins Leben tritt


