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28.10.- 01.11.2023

Herbsttagung der DGPM und VPK

www.psychotherapietage-nrw.de




GruBwort

Organisatorisches

Hauptvortrage

Wir laden Sie herzlich ein zu den 28. Psychotherapieta-
gen NRW. Sie finden als — mit bis zu 43 Punkten zertifi-
zierte — Fortbildungstagung vom 28. Oktober bis zum
1. November 2023 wie immer in Bad Salzuflen statt.

Als diesjahrigen Tagungstitel haben wir ,Leben. Flhlen.
Zusammenhalten. Gelingende Beziehungen in Zeiten
des Umbruchs! gewahlt.

Wir finden es in Zeiten wachsender Unsicherheiten und
ungeahnter Bedrohungen wichtig, auf die Grundlagen
unserer Arbeit und des gesellschaftlichen Zusammen-
haltes zu schauen.

In der Psychotherapie geht es ja wesentlich darum, da
wieder lebendig zu werden, wo seelische Verletzungen
und Verluste zu emotionaler Erstarrung, korperlichem
Leid, Wiederholungszwang und innerer Leere geflihrt
haben. Um uns selbst lebendig zu flihlen und unsere
Patientinnen und Patienten dabei zu unterstltzen, sich
auch wieder so erleben zu kdnnen, braucht es genau
das: das Fuhlen und Mitfiihlen. Echter Zusammen-
halt und Vertrauen erwachst aus empathisch geteilten
Geflihlen und wechselseitigem Verstandnis fir die
Geflihlszustande des Anderen — in engen Beziehungen
wie auch in der Gesellschaft. Hier ist noch viel zu tun.

Da sind wir Psychotherapeutinnen und Psychothera-
peuten gefragt und kénnen mit unseren bescheidenen
Mitteln vielleicht doch auch wichtige Beitrage erbringen.
Warum das sinnvoll ist und wie das moglich werden
kann, darum wird es diesmal in den Plenarvortragen,
den vielfaltigen Seminaren und Arbeitsgruppen gehen.

Wir freuen uns auf das Wiedersehen, die Begegnungen
und Gesprache und ganz besonders auch auf diejenigen,
die zum ersten Mal an unserer Fortbildungstagung teil-
nehmen wollen. Flihlen Sie sich herzlich eingeladen!

Fir den Vorstand, |hr

) el

Matthias Franz

Termin und Ort

Samstag, 28.10. bis Mittwoch, 01.11.2023

Konzerthalle, Kurgastzentrum, Vitalzentrum,
Maritim Hotel, Volkshochschule und
weitere Raumlichkeiten in Bad Salzuflen

Zielgruppe

Arzt*innen, Klinische Psycholog*innen, Psychologische
Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen im Praktikum,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen, Musik-,
Korper- und Gestaltungstherapeut*innen, Padagog*innen,
Sozialpadagog*innen, Sozialarbeiter*innen, Angehorige
pflegender Berufe, soweit sie im psychosozialen Bereich
tatig sind.

Medizin- und Psychologiestudierende konnen in begrenzter
Anzahl teilnehmen.

Veranstalter

Psychotherapietage NRW e.V.
Vorstand:

Prof. Dr. Matthias Franz, Diisseldorf/Neuss
Dr. Andrea Mollering, Bielefeld
Friedrich Neitscher, Euskirchen

Organisation

bergercongress — Susanne Berger

Heubesstr. 11, 40597 Disseldorf

Telefon 0211 / 1585 4680, Fax 0211 / 1585 4682
E-Mail: sberger@bergercongress.de
www.bergercongress.de

Weitere Informationen, Anmeldung und
Download des Programmbhefts

www.psychotherapietage-nrw.de

Die Anmeldung ist ab Friihjahr 2023 mdglich,
sobald das Programmbheft veroffentlicht ist.

Wir freuen uns lber die Zusagen von

Univ.-Prof. Dr. Ulrike Dinger-Ehrenthal, Diisseldorf

Zwischen Autonomie und Verbundenheit -
Facetten der therapeutischen Beziehung
Samstag, 28.10.2023 - 15:00-16:30 Uhr

Dr. phil. Robert Pfiitzner, Potsdam

Solidaritat in finsteren Zeiten.
Von Irrlichtern und Leuchtfeuern
Sonntag, 29.10.2023 - 09:15-10:45 Uhr

Dr. Maren Gottschalk, Leverkusen

Sophie Scholl:
Zusammenhalt und Kraft zum Widerstand
Montag, 30.10.2023 - 09:15-10:45 Uhr

Prof. Dr. Christine Heim, Berlin

Spuren im Gehirn:

Neurobiologische und emotionale Folgen
frither Stresserfahrungen

Dienstag, 31.10.2023 - 09:15-10:45 Uhr

Prof. Dr. Matthias Franz, Diisseldorf/Neuss

Zur transgenerationalen Krypta
der Boomergeneration
Mittwoch, 01.11.2023 - 09:15-10:45 Uhr

AulRerdem freuen wir uns lber die Zusagen folgender
Referent*innen fir Klinische Vorlesungen:

Prof. Ulrich T. Egle, CH-Kilchberg/Zirich
Prof. Matthias Franz, Diisseldorf/Neuss
Birgit Melles, Disseldorf

Dr. Andrea Mollering, Bielefeld

Dr. Sabine Robers, Bielefeld

Dr. Bertram von der Stein, Koln

Die verschiedenen Kurse und Arbeitsgruppen
werden im Programmbheft veroffentlicht.



