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Therapiesehemata paeh Dr. Zidek

Probiotische Fermente nach der Rezeptur von Ing. Ursdla Zeipper

... Wir sind alle nicht allein ...

Jedes Lebewesen, ob Mensch oder Tier, ist eine Wohn- und Lebensgemeinschaft aus eigenen
Korperzellen sowie Viren, Bakterien und Pilzen. Beim Menschen zum Beispiel stehen in diesem
zelluldren Biotop nur etwa 10% eigene Korperzellen mehreren Billionen von einerseits lebenswichtigen
und unser System unterstiitzenden aber auch schmarotzenden oder sogar krankmachenden
Lebensformen gegenliber.

Jedes Lebewesen ist sozusagen eine eigene Welt die sich in stdndigem Austausch mit ihrer Umwelt und
den Welten aller weiteren Mitgeschopfen befindet.

Die Meisten dieser Mitbewohner leben im Darm. So leben zum Beispiel im menschlichen Darm ca. 10 bis
100 Billionen Bakterien von bis zu 1000 Arten mit unterschiedlichsten Funktionen. Sie beeinflussen nicht
nur direkt die Nahrungsaufnahme und die Ausscheidung, den Sdure-Basenhaushalt, die Speicherung und
Abgabe von Stoffen oder die Produktion von Enzymen sondern auch indirekt durch Ausscheidung von
eigenen Stoffwechselprodukten die Funktion des im Bauch beheimateten , vegetativen Nervensystems”
und Uber den Transport dieser Stoffe durch die Blutbahn auch die Drisen und die Steuersysteme des
zentralen Nervensystems im Gehirn.

Auch unser ,freier Wille“ unterliegt zu einem nicht unwesentlichen Teil dem Einfluss unserer viralen,
bakteriellen und zu den Pilzen gehérigen Mitbewohner. Sie bestimmen durch ihre Stoffwechselprodukte
zum Beispiel ob viele oder wenige Kalorien aus der Nahrung aufgenommen und eingebaut werden, nach
welchen Lebensmitteln es uns gellstet und beeinflussen auch die Ausschiittung von Neurotransmittern
die fiir kérperliches und seelisches Gleichgewicht und Wohlbefinden zustdndig sind.

Nicht umsonst spricht man vom ,,Bauchgefiihl“ oder vom ,,Bauchhirn®, denn der Sitz des vegetativen
Nervensystems, des ,,Solarplexus” (das Sonnengeflecht, weil seine Nervenbahnen strahlenférmig
verzweigt sind), ist ebenfalls in der Bauchhohle angesiedelt und steht in standigem und regem
Informationsaustausch mit allem, was einerseits im Darm und andererseits im restlichen Kérper bis
hinauf zu den héchsten Steuermechanismen passiert.

Auf Keilschrifttafeln aus Mesopotamien fand man bereits Hinweise auf die Herstellung von
Pflanzenfermenten zur Heilanwendung, die zur Reifung (iber Monate im heiBen Wiistensand vergraben
wurden. Auch in unseren Breiten war Fermentation zur Haltbarmachung bekannt und eine altbewdhrte
Methode die unseren Vorfahren erméglichte, sich auch in den kargen Wintermonaten mit Vitaminen
und Nahrstoffen versorgen zu kénnen.

Bei der Fermentation werden mit Hilfe von Mikroorganismen in Lebensmitteln Garprozesse induziert.
Dadurch kommt es durch die Einwirkung von Enzymen zur Umwandlung und Aufspaltung der
Inhaltsstoffe. Durch mehrmalige Wiederholung dieses Vorgangs werden die Inhaltsstoffe aus den
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Ein paar Besonderheiten dirfen jedoch zum besseren Verstandnis verraten werden:

Es werden fiir Menschen und Tiere unterschiedliche Spektren von Bakterien ausgewihlt, die in den
jeweiligen Produkten auf die Bediirfnisse der Organismen von Menschen oder auf den Organismus der
einzelnen Tiergattungen abgestimmt sind.

Auch unterscheidet sich der nach dem Mondrhythmus eigens entwickelte und langwierige
mehrschrittige Herstellungsvorgang der Fermentation von den sonst iblichen Herstellungsmethoden.
Durch mehrere Zwischenschritte und die spezielle Auswahl der verwendeten Bakterien und Pflanzen
sind im fertigen Produkt alle Inhaltsstoffe bereits aufbereitet und stehen dem Organismus quasi
»~mundgerecht” zur Verfligung, ohne daR der Kérper dafiir noch eigene Arbeit aufbringen muR.

Das erklart einerseits auch, warum gerade diese Form der Aufbereitung so effektiv ist, und andererseits
ist genau das der entscheidende Faktor flr die von uns beohachteten Erfolge bei der Begleitbehandlung
chronischer Erkrankungen von Menschen und Tieren.

Der groBte Mehrwert und damit die wichtigste Besonderheit dieser geheimen Rezepturen liegt daher
in der schnellen und hohen Bioverfiigbarkeit ihrer Inhaltsstoffe

Das macht ihre Wirkung so einzigartig und wertvoll. Sei es in der Pravention, in der Gesunderhaltung, in

Zeiten hoherer Belastung, beim Leistungssport oder ih der Begleitbehandlung chronischer

grkrankungen.

Diese originalen Rezepturen direkt aus der ,Heilkrduterkiiche von Frau Ing. Zeipper finden Sie unter
folgenden Produktnamen in ausgewahlten Apotheken und im gehobenen Fachhandel:

Kayed Vital

Kayed Repair

Animals biotic drink

Probiotische Fermente, Nahrungserganzungsmittel und Wohlfiihlprodukte fiir Menschen und Tiere
Diese Produkte haben ihren Schwerpunkt speziell in den Bereichen Vorsorge, Sport und Leistungssport.
Es gibt aus dieser Serie Produkte flir Mensch und Tier

Vayu human

Vayu veterindr fiir Pferde, Hunde, Katzen

Hemp Harmonie

EMKA-F griin human

EMKA-F griin fiir Pferde, Hunde, Katzen

Diese Produkte sind seit Jahren ein wesentlicher Teil unserer Therapiekonzepte im Ambulatorium
Naturheilpark, sind aber unabhangig davon auch im Fachhandel erhiltlich

Dosierungsempfehlungen fiir die Fermentgetranke

Wenn nicht anders verordnet empfehlen wir als Basis flir Erwachsene die Einnahme von 100 ml pro Tag
entweder pur oder je nach Geschmack mit warmem/kaltem Wasser oder Tee.

Die Einnahme sollte morgens oder zumindest vormittags sein, da zu dieser Zeit der Organismus im
Aktivitatsmodus ist und die Stoffwechselvorgange effektiver angekurbelt werden kénnen.

Bei Tieren konnen die Fermente entweder pur mit einer Spritze ins Maul verabreicht oder liber das
Futter gegossen werden.
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Pflanzen herausgeldst und in kleinste Bestandteile zerlegt. Die PflanzeneiweifRe sind dann so aufbereitet,
daR sie vom Korper leichter aufgenommen werden kénnen.

Als Folge der sogenannten Zivilisationskrankheiten, ausgeldst zum Beispiel durch Bewegungsmangel,
chronischen Stress, Umwelteinfllsse und falsche Ernahrung oder im Rahmen vermehrter kérperlicher
Belastungen im Sport werden die natlrlichen Regelprozesse gestort und der Organismus beginnt
sogenannte ,Schlacken” anzusammeln. Diese Reaktion wird durch eine Stérung des Saure-Basen-
Gleichgewichtes begiinstigt, es kommt zur Ubersduerung, der Azidose.

Dabei werden im Korper Sduren angehauft wie zum Beispiel die Milchsdure. Diese Sduren werden weiter
zu Salzen umgebaut, wie zum Beispiel den ,Laktaten”. Diese Laktate sind verantwortlich fir
unangenehme Symptome wie ,Muskelkater”, oder auch schwerwiegendere Folgen wie Entziindungen
im Gewebe und andere Stoffwechselstérungen.

Der gesamte Organismus leidet unter diesen Stérungen und jedes Organ driickt dies in seiner eigenen
Sprache aus.

Einige typische Symptome bei chronischer Ubersduerung:

Antriebsschwache

schnelles Ermiiden auch bei geringen Belastungen

Generelle Appetitstérungen

Chronische Ubelkeit oder Verdauungsstérungen

Schwéche des Immunsystems

Entkalkung der Knochen, was zu geringerer Stabilitdt und bis zu Knochenbrichen fiihren kann
Ungleichgewicht des Elektrolythaushaltes und dadurch Anstieg des Kaliums im Blut, was zu
Herzrhythmusstérungen fihren kann, die dann weiter bedingen, daR der gesamte Organismus
schlechter mit Sauerstoff und anderen Nahrstoffen versorgt wird

Muskelschwund und Steifigkeit

Bei den Zihnen férdert die Ubersiduerung Karies und Parodontose

Das Interessante und Einzigartige an der Herstellungsmethode von Frau Ing. Zeipper und somit der
Unterschied zu anderen Fermentprodukten oder Probiotika besteht darin, daR in diesen Produkten ein
speziell von ihr entwickeltes Herstellungsverfahren eingesetzt wird.

Dieses Verfahren wird natlrlich sorgsam gehlitet, stecken doch in seiner Entwicklung die
jahrzehntelange Berufserfahrung, sowie ihre grof3e Liebe zu den Pflanzen und der Natur mit allen ihren
Schétzen und Geschenken. Mit Intuition und jahrelanger Knochenarbeit ist es Frau Zeipper gelungen,
einen echten Schatz zu heben.
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