Olife

\THE OLIVE LEAVES' INFUSION™

OLife® GAMBE LEGGERE

49 ml

Nahrungserganzungsmittel auf Basis von OLife® und
natlirlichen Extrakten aus Heidelbeere, Hamamelis und
Roter Rebe, nitzlich zur Unterstiitzung der GefalRgesu-
ndheit und zur Erhaltung leichter und vitaler Beine.
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Nutritional information/
Average values Max daily
Per 100 ml dose (7 ml)

Energy 683 kJ/161 Kcal 48 kJ/11 Kcal
Fats 0g 0g
of which saturated fatty acids 0 g 0g
Carbohydrates 45¢ 3
of which sugars 28 ¢ 2
Fibers 0g 0
0
0
7

Protein 0g
Salt 0,02 g

Characterizing ingredients 35ml|

Vitamina C 60mg 120 mi
(75%WRY) (150%

Blueberry fruit juice concentrate 1500 mg 3000 mg

Complex of plant extracts

in ratio D/E 1:2 of which: 300mg 600 mg

e\Witch hazel leaves aqueous extract 150 mg 300 mg

*Red vine leaves aqueous extract 150 mg 300 mg

OLIVUM® olive leaf
powder infusion 167mg 334 mg
Calendula inflorescence
87032668°660267

powder Infusion 16,75mg 33,5mg

*VNR: Valore Nutritivo di Riferimento giornaliero (adulti) ai
sensi del Reg. EUn.1169/2011
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Focus Mikrozirkulation

Wir kénnen Mikrozirkulation als den Blutzir-
kulationsprozess definieren, der die kleinsten
GefaRe im Korper wie Kapillaren, Arteriolen
und Venolen umfasst. Diese Zirkulationsphase
ist entscheidend fiir den Transport von Sauer-
stoff, Nahrstoffen und anderen lebenswichti-
gen Elementen zu Geweben und Organen, fir
die Erhaltung ihrer allgemeinen Gesundheit
sowie flr die Beseitigung von Stoffwechse-
labfallen und die Aktivierung des Immunsy-
stems.

Die Mikrozirkulation wird durch komplexe
Mechanismen reguliert, zu denen die Kontra-
ktion und Entspannung der BlutgefalRe gehort,
wodurch ein dynamisches Gleichgewicht
gewahrleistet wird, das fir das optimale
Funktionieren des Organismus von grundle-
gender Bedeutung ist. Eines der haufigsten
Symptome, die auftreten kdnnen, wenn dieses
empfindliche Gleichgewicht beeintrachtigt ist,
ist das Schweregefiihl in den unteren Glied-
mafen.

Es gibt viele Ursachen, die das ordnungsgemafe Funktionieren der Mikrozirkulation beeintrachtigen

kénnen:

Sitzender Lebensstil

Schlechte Essgewohnheiten
Genetische Faktoren

Rauch

Alkohol

Mangel an korperlicher Aktivitat

Insbesondere mangelnde regelmaRige Bewegung kann die Blutzirkulation verlangsamen, was zu
Flussigkeitsansammlungen fuhrt und die normale Durchblutung der unteren Extremitdten behin-
dert. Dies kann insbesondere am Ende eines langen Tages oder nach langerem Stehen zu einem

Geflihl von Mudigkeit und Schwere fuhren.

Heidelbeere

Rote Rebe

Hamamelis




