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KLIMAFITTE BEPFLANZUNG
NASCHHECKEN
NUTZLINGSQUARTIERE

Klimafitte Bepflanzung

In der heutigen Zeit ist es entscheidend, klimafitte Pflanzen zu
verwenden, da sich unser Klima zunehmend verandert. Diese Pflanzen
sind besser an die sich wandelnden Umweltbedingungen angepasst,
wie beispielsweise langere Hitzeperioden, haufigere DUrren oder
heftigere Regenfalle.

Indem wir klimafitte Pflanzen in unseren Grunflachen kultivieren,
fordern wir nicht nur die Artenvielfalt, sondern tragen auch dazu bei,
dass unsere Garten und Parkanlagen widerstandsfahiger gegen die
Auswirkungen des Klimawandels sind.

So kénnen wir weiterhin die Schénheit und Vitalitat unserer grunen
Oasen genielen, wahrend wir gleichzeitig aktiv zum Schutz unseres
Okosystems beitragen.

Heimische Pflanzen sind essenziell fur die Gesundheit unserer
Okosysteme, da sie perfekt an die hiesigen Boden- und
Klimabedingungen angepasst sind. Wenn wir heimische Naschhecken
anlegen, fordern wir nicht nur die Vielfalt der lokalen Flora, sondern
bieten auch eine wertvolle Nahrungsquelle fur Vogel, Insekten und
andere Tiere.

Dies ist besonders wichtig in stadtischen Gegenden, wo naturliche
Lebensraume oft rar sind. DarUber hinaus sind heimische Pflanzen oft
robuster gegenuber den zunehmenden Extremwetterereignissen, die
durch den Klimawandel verursacht werden.

Ein weiterer Vorteil ist, dass das Anlegen und Pflegen von Naschhecken
den Bewohnern die Méglichkeit bietet, eine tiefere Verbindung zur
Natur herzustellen. Durch das Beobachten des Wachstumsprozesses,
das Pflegen der Pflanzen und das Ernten der Frichte kdnnen Menschen
jeden Alters ein tieferes Verstandnis fur die 6kologischen
Zusammenhange entwickeln und ihr Umweltbewusstsein starken.
Somit tragen heimische Naschhecken nicht nur zur Gesundheit der
Umwelt bei, sondern férdern auch eine nachhaltige und bewusste
Lebensweise.
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Passende Straucher mit Fruichten, die roh verzehrt werden kénnen:

Dirndl-Kornellkirsche

Felsenbirne o
Hagebutte S‘I-RAUCHER
Sanddorn

Hasel

Brombeeren N
Himbeeren BER[N—S‘I-RAUCHER
Stachelbeeren

Ribisel

Maibeere

STAUE

Bodendecker: Walderdbeeren

Passende Straucher mit FrUchten, die erhitzt werden miissen:
Holunder

Mispel

Schlehe

Wildobstgeholz braucht keinen jahrlichen Erziehungsschnitt, vertragt
aber Ruckschnitt, wenn sie zu grof3 werden, sehr gut.

Arbeitsblatter fur die Volksschule
-Wildobst erkennen: BluUte, Blatter, Fruchte
¢ Geschmack bestimmen
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Fruchte Herbstfarbung

N
4

.\'f‘.

Dirndl/Kornelkirsche Fruchte Herbstfarbung

PIA.GARTENBAUERIN X KONZEPT ENZERSFELD



Nagelfecke

PFLANZVORSCHLAG

FUR ROH VERZEHRBARES WILDOBST

|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIIIIIIII|IIII|
Lange: 5,5m
Breite: 3m
Platzbedarf
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Steinmauer

GCemeinschaftsgedanken: jeder bringt einen Stein mit. Gro3e Flusskiesel,
Naturstein, gebrannter Ziegel (keine Betonsteine) Vielleicht gibt es alte
Ziegelsteine von einem Abbruch aus dem Ort.

Kinder kdnnen die Steine in der Schule/Kindergarten bemalen, zb mit
Tieren die sich dort ansiedeln werden. (Kafern, Eidechsen, Wildbienen)
oder ihrem Namen.

Eine Bahn aus aufgestreutem Sand zeigt an, wo die Steine lose, ohne
Zement aufgeturmt werden. Jedes Jahr wachst die Steinmauer mit den
neuen Steinen der Kinder und Bevolkerung.

Die Steinmauer ist nicht zu betreten.

Rund um die Steinmauer werden Blumen fur Wildbienen angesiedelt
zB. Dost, Salbei, Johanniskraut, Bienenweide, Natternkopf

Natternkopf Johanniskraut
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GCestaltungselemente als NUtzlingsbeobachtungsstationen
-Steinmauer

-Kaferturme

-Sandarium

-Benjeshecke
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Kafertirme/Kaferkeller

KafertlUrme sind aufeinandergestapelte Materialien, die einen besonders
geschutzten Lebensraum fur Kafer bieten und sie dazu ermutigen, sich
dort anzusiedeln. Dank der Hohlraume innerhalb der TUrme, die in die
Erde reichen, kdonnen sie auch wahrend der Wintermonate darin
Uberwintern.

Anleitung:

Es wird mit einem Spaten ein Loch graben (gut Spatentief), 3
Holzscheiter werden hineinstellen, die Stocke rundherum tief in die Erde
stecken, zu einem Zylinder formen und oben zusammenbinden. Die
entstandene Form mit Laub auffullen.

Es gibt verschiedene Ausfuhrungen, je nach vorhandenem Material.
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GCestaltungselemente als NUtzlingsbeobachtungsstationen
-Steinmauer

-Kaferkeller

-Sandarium

-Benjeshecke
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Sandarium

Es ist vielen nicht bekannt, dass nur ein Viertel der Wildbienen die
klassischen Nisthilfen, wie sie in Insektenhotels zu finden sind, nutzen.
Dreiviertel aller Wildbienenarten bevorzugen Erdnester. Diese benotigen
lockere, sandige und trockene Boden, die im besten Fall frei von Vegetation
sind.

Von den 460 Wildbienenarten nisten 340 im Boden.

Wildbienen haben nicht nur mit Pestiziden und Futtermangel zu kampfen,
sondern auch mit dem Mangel an Nistplatzen.
l.einen sonnigen Standort wahlen
2.Das Sandbeet sollte mindestens 40 x 40 Zentimeter grof3 sein, gerne
auch grofer.
3.eine Mulde von mindestens 50 Zentimetern Tiefe ausgraben, damit die
Wildbienen ausreichend Platz fur ihre Nistrohren haben.
4.fUr das Sandarium keinen feinen, gewaschenen Flusssand verwenden,
sondern groben, ungewaschenen Sand mit unterschiedlicher Kérnung
von 0-8 mm.
5.die Sandstruktur Uberprufen, indem du eine Formchenprobe machst
und den Sand trocknen lasst. Er sollte gut zusammenhalten.
6.Sand in die Mulde fullen und einen Hugel oder eine Schrage formen,
damit Regenwasser leicht ablaufen kann.
7.Totholz auf dem Sandbeet oder in der Nahe platzieren, da die
Wildbienen das Totholz fur ihre Brutrohren und -héhlen bendtigen.
8.locker Brombeer-Ranken oder Rosenschnitt verteilen, um zu verhindern,
dass das Sandarium als Katzenklo genutzt wird.
9.Bienen-Futterpflanzen in der Nahe pflanzen

Geeignet dafur sind Bienen-Futterpflanzen, die Trockenheit und Hitze
vertragen. Zum Beispiel mediterrane Krauter wie Rosmarin,
Zitronenthymian, Oregano, Salbei, Lavendel, aber auch
Glockenblumenarten, Feder-, Pfingst- oder Kartausernelken, Johanniskraut
oder die Moschusmalve. Wichtig: Keine Pflanzen kaufen, die gefullte Bluten
bilden oder BlUhpflanzen aus Hybrid-Zuchtungen, denn sie entwickeln
kaum Nektar oder Pollen!
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Gestaltungselemente als NUtzlingsbeobachtungsstationen
-Steinmauer

-Kaferkeller

-Sandarium

-Benjeshecke
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Benjeshecke

Eine Benjeshecke ist eine Art von naturnahem Zaun oder einer lebenden
Hecke, die aus aufgeschichteten Pflanzenmaterialien besteht. Sie wird
haufig als 6kologische Alternative zu herkdmmlichen Zaunen oder
Hecken verwendet und bietet zahlreiche Vorteile fur die Umwelt und die
Tierwelt.

So wird eine Benjeshecke angelegt:

Zuerst wird ein geeigneter Standort ausgewahlt, der idealerweise
entlang einer Grenze oder als Windschutzzone dient.

Materialbeschaffung: Das wichtigste Material fur eine Benjeshecke
sind abgestorbene Aste, Zweige, Baumschnitt und andere organische
Materialien. Diese kdnnen lokal gesammelt oder von
Baumpflegearbeiten bezogen werden.

Aufschichtung: Die gesammelten Materialien werden in einer Reihe
oder Schicht aufgeschichtet, typischerweise in einer Hohe von etwa
einem Meter und einer Breite von einem Meter. Es wird empfohlen,
die gréBeren Aste und Zweige an der Basis zu platzieren und dann
schrittweise kleinere Zweige und Materialien darUber zu legen.

Verdichtung: Das aufgeschichtete Material wird leicht verdichtet, um
Stabilitat zu gewahrleisten und Lucken zu fullen. Dies kann durch
Stampfen oder leichtes Andricken mit den Handen erfolgen.

Bepflanzung: Nachdem die Grundstruktur der Benjeshecke
fertiggestellt ist, konnen zusatzliche Pflanzen wie Wildblumen
entlang der Hecke oder in der Nahe gepflanzt werden, um
zusatzliche 6kologische Vorteile zu bieten.
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GCestaltungselemente als NUtzlingsbeobachtungsstationen
-Steinmauer

-Kaferkeller

-Sandarium

-Benjeshecke
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Gaslen

BIENENWEIDE- 1JAHRIGE WIESENBLUMEN

fur die Direktsaat in die Wiese.
Samen in einem Kubel mit Sand vermischen und grof3zUgig ausstreuen.

N

Phacelia Wiesensalbei
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Gaslen

BIENENWEIDE -MEHRJAHRIGE KRAUTER FUR
SANDIG/STEINIGE UMGEBUNG

Mediterrane Krauter die eine steinige Umgebung und einen sandig,
durchlassigen Boden bevorzugen. Sie kdbnnen im Halbkreis um das
Sandarium gepflanzt werden. Einflugschneise frei lassen!

Thymian, Rosmarin, Lavendel, Salbej, Bergbohnenkraut, Oregano

Lavendel Salbei

4

N

Bergbohnenkraut Oregano

v

Stauden: Katzenminze, Fetthenne, Dost, Echter Sonnenhut,
Johanniskraut, Schafgarbe, Astern

PIA.GARTENBAUERIN X KONZEPT ENZERSFELD



Vel

KLIMAFITTE BEPFLANZUNG
NASCHHECKEN
NUTZLINGSQUARTIERE

Kombinationen zwischen den bereits gepflanzten Baumbestand

Steinmauer + Sandarium
Benjeshecke + Kaferturme

Weitere Anmerkungen:

e Schautafeln mit Erklarungen

e Ubersichtsplan anlegen

e Arbeitsblatter fur Volksschule und Kindergarten: Nutzlinge und
Wildobst erkennen

e Wildobsthecken eindeutig kennzeichnen, z.B. Staketenzaun
(geschmuckt mit gebrannten Tontdpfen als Ohrwurmquartier)

e Sitzmoglichkeiten bei Sandarium und Kaferturmen fur Beobachtung

e Homepage zum Nachlesen und Entdecken der Pflanzen und Tierwelt

e Podcast der Auskunft Uber die eingezogenen Pflanzen und Tiere
gibt

e Natur im Garten Plakette
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