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1 はじめに 
 

これから、「 新
あたら

しい研 究
けんきゅう

」の 話
はなし

について、せつめいをします。 
 

あなたは、今
いま

、こんなことがありませんか？ 
 
 
l おなかがいたい 

 
l からだがかゆい 

 
l からだがきいろい 

 
 
 

新
あたら

しい研 究
けんきゅう

は、病気
びょうき

を、よくするほうほうがないかを、くわしく

調
しら

べます。 

 

 

この 話
はなし

を聞
き

いて、研 究
けんきゅう

に、さんかしてもよいか、 考
かんが

えてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

  



アセント文書② 生体試料の提供               2020 年 1 月 24 日作成 第 1.00 版 

 

2 

 

2 どんなことをするの？ 
 

あなたのことについて、次
つぎ

のことを教
おし

えてもらいます。 

 

＜ さいしょに教
おし

えてもらうこと ＞ 

 

l 名前
なまえ

 

l 生
う

まれた日
ひ

 

l 男
おとこ

か 女
おんな

か 

l 病気
びょうき

の名前
なまえ

 

l 病気
びょうき

になった日
ひ

 

l 病 院
びょういん

の名前
なまえ

 

l 身 長
しんちょう

 

l 体 重
たいじゅう

 

l 飲
の

んでいる 薬
くすり

 

l 体
からだ

の具合
ぐあい

 

 

＜ 半年
はんとし

に１度
ど

、教
おし

えてもらうこと ＞ 

 

l 身 長
しんちょう

 

l 体 重
たいじゅう

 

l 飲
の

んでいる 薬
くすり

 

l 体
からだ

の具合
ぐあい
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＜ うでから、血
ち

を取
と

らせてもらいます ＞ 

 

あなたのうでから血
ち

を取
と

って、けんさをしたり、「いでん

し」について、先生
せんせい

がくわしく調
しら

べます。 

 

 

けんさが終
お

わったあとに、血
ち

がのこったら、いつかもう

一度
い ち ど

、調
しら

べることができるように、すてないで取
と

っておき

ます。 

 

 

血
ち

のけんさをするのは 半年
はんとし

に１度
ど

です。 

 

＜ 尿
にょう

を取
と

らせてもらいます ＞ 

 

あなたの 尿
にょう

を取
と

って、けんさをしたり、くわしく調
しら

べたり

します。 

 

 

けんさが終
お

わったあとに、 尿
にょう

がのこったら、いつかもう

一度
い ち ど

、調
しら

べることができるように、すてないで取
と

っておき

ます。 

 

 

尿
にょう

のけんさをするのは 半年
はんとし

に１度
ど

です。 

 

＜肝臓
かんぞう

の一部
い ち ぶ

や胆 汁
たんじゅう

を取
と

らせてもらいます ＞ 
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あなたの肝臓
かんぞう

の一部
い ち ぶ

や胆 汁
たんじゅう

を取
と

って、けんさをしたり、く

わしく調
しら

べたりします。 

 

 

けんさが終
お

わったあとに、肝臓
かんぞう

の一部
い ち ぶ

や胆 汁
たんじゅう

がのこった

ら、いつかもう一度
い ち ど

、調
しら

べることができるように、すてな

いで取
と

っておきます。 

 

 

肝臓
かんぞう

の一部
い ち ぶ

や胆 汁
たんじゅう

は特別
とくべつ

なけんさをしなければ 

とることができないので 取
と

れた時
とき

だけけんさをします。 
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3 「いでんし」ってなに？ 
 

「いでんし」は、あなたの目
め

、鼻
はな

、口
くち

、顔
かお

の 形
かたち

、手
て

、足
あし

な

どの、 体
からだ

の一つ一つを、きちんと「作
つく

りなさい」とめいれ

いしているものです。 

 

「いでんし」を調
しら

べることで、病気
びょうき

のことが、くわしくわ

かることがあります。 
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4 あなたから教
おし

えてもらったこと 
 

＜ ほかん ＞ 
 

あなたから、教
おし

えてもらったことは、大切
たいせつ

に研 究
けんきゅう

で、ほかんします。 

 

 

＜ ほかの研 究
けんきゅう

 ＞ 
 

あなたから、教
おし

えてもらったことは、ほかの研 究
けんきゅう

に使
つか

うことがあり

ます。 
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＜ 研 究
けんきゅう

とかんけいのない人
ひと

 ＞ 

 

あなたから、教
おし

えてもらったことは、研 究
けんきゅう

とかんけいのない人
ひと

に

は、教
おし

えません。 

 

 

＜ べつの研 究
けんきゅう

に、さんかしていたら ＞ 

 

あなたが、 昔
むかし

、べつの 研 究
けんきゅう

に、さんかしていたら、そのときに

教
おし

えてもらったことを、この 研 究
けんきゅう

で使
つか

わせてもらいます。 
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5 こんなことが、あるかもしれません 
 

あなたがこの研 究
けんきゅう

に、さんかすることで、次
つぎ

のようなこと

があるかもしれません。 

 

 

l 今後
こ ん ご

、病気
びょうき

をなおすほうほうを見
み

つけるのに、役
やく

に立
た

つ

かもしれません。 

 

l あなたのことについて、いろいろ聞
き

かれて、たいへんな

思
おも

いをするかもしれません。 

 

l いつもより少
すこ

し多
おお

く、血
ち

を取
と

ることがあります。 
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6 研究
けんきゅう

に、さんかしなかったら 
 

研 究
けんきゅう

に、さんかしなくても、先生
せんせい

は、今
いま

までと同
おな

じよう

に、あなたの病気
びょうき

をみてくれます。 

 

安心
あんしん

してください。 
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7 研究
けんきゅう

は、いつまでつづくの？ 
 

研 究
けんきゅう

は、永
えい

年
ねん

（ずっと）つづきます。 

 

もし、とちゅうでいやになったら、いつでも、やめること

もできます。 

 

やめたくなったときには、先生
せんせい

や家族
か ぞ く

の人
ひと

に言
い

ってくださ

い。 

 

 

 

8 研究
けんきゅう

に、さんかしますか？ 
 

この研 究
けんきゅう

に、さんかするか、どうか、自分
じ ぶ ん

でえらんで、決
き

めることができます。 

 

もし、わからないことがあったら、先生
せんせい

や家族
か ぞ く

の人
ひと

に聞
き

い

て、決
き

めてください。 
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9 心配
しんぱい

なことは、聞
き

いてください 
 

この研 究
けんきゅう

でわからないことや、心配
しんぱい

なこと、いやなことが

あったら、いつでも先生
せんせい

に聞
き

いてください。 

 

 

先生
せんせい

の名前
な ま え

  

病 院
びょういん

の名前
な ま え

  

電話番号
でんわばんごう
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※ この【かくにん書
しょ

】のコピーを 必
かなら

ずもらい、大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

して下
くだ

さい。 

 

 

【 かくにん書
しょ

 】 
 

「○○ 病
びょう

院 長
いんちょう

さまへ」 
 

 

新
あたら

しい研 究
けんきゅう

について、 話
はなし

を聞
き

きました。 

 

研 究
けんきゅう

に、さんかします。 

 

 

決
き

めた日
ひ

 

 

        年
ねん

      月
がつ

      日
にち

 

 

 

名前
な ま え

                        

 

 

話
はなし

をした人
ひと

 

 

 

 

話
はなし

をした日
ひ

 

 

     年
ねん

    月
がつ

    日
にち

 

 

 

名前
な ま え

                     

 

病院保管用 
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※ この【研 究
けんきゅう

をやめる かくにん書
しょ

】のコピーを 必
かなら

ずもらい、 

大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

して下
くだ

さい。 

 

 

【 研 究
けんきゅう

をやめるかくにん書
しょ

 】 
 

「○○ 病
びょう

院 長
いんちょう

さまへ」 
 

 

研 究
けんきゅう

に、さんかすることを、やめます。 

 

 

 

決
き

めた日
ひ

 

 

        年
ねん

      月
がつ

      日
にち

 

 

 

名前
な ま え

                        

 

 

 
 
 

 
 

病院保管用 


