Angeboftsiibersicht

Reikikurse
Reikil Fr - So
Reiki II Sa - So
Meisterausbildung 12 - 18 Monate

Termine bitte anfragen

Reikitreffen 18.00 - 20.00 Uhr

der erste Dienstag im Monat
mit vorheriger Anmeldung

ambulante Fastenkurse fiir Gesunde

nach Buchinger
Obst- & Gemdiisefasten

Termine bitte anfragen

Meditation und Achtsamkeit 19.30-2030 Uhr
jeden Donnerstag
mit Voranmeldung

Abendvortréige ZU unterschiedlichen Themen

Schlafstérung
Rhythmus
Ernihrung

Termine bitte anfragen



