Kréuter-Tortillastaschen Erlebnisse/ am

im Toggenburg =

Datum: Sonntag, 21. April 2024
Sonntag, 28. April 2024

Gruppe: Minimum 4, max. 8 Personen

Erlebnisreich 1, 2, 3, 4, 5, 6 ! Blumenreich 1, 2, 3, 4, 5, 6

il 3

; Schwierigkeit 1, sz 3,4,5,6 B gemiitliches Tempo in missig steilem Gelidnde
Beschreibung: Im Toggenburg streifen wir durch die Kriauterkammer der Natur und sammeln ein
paar Hinde voll Kréuter. Bei einer Rast lernen wir nicht nur etwas iiber die einzelnen Kr#uter,
sondern riisten das vitaminreiche Wildgemiise und verpacken diese in Tortillastaschen. (Kleine
Wanderung in entschleunigtem Tempo um Kriuter zu sammeln, 6km, 340m auf, 420m ab)

Leiterin: Manuela Sturzenegger

Besammlung: Starkenbach, Zeit wird nach der Anmeldung bekannt gegeben
Riickkehr: am Abend

Durchfithrung: ab 4 Personen, nur bei Wetter ohne Niederschlige
Ausriistung: Wanderschuhe, wetterentsprechende Kleider, Regenkleider

Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme, Fotoapparat
Getrinke / Thermosflasche mini. 1L unzerbrechlich, Notizbuch, leere
Tupperware, Camping Teller, Gabel und Messer.

Verpflegung: Kriauter-Wander-Teller mit Forsterchisli / Hippchen mit Kriutern

Preis: CHF 80.—
Exkl. Getrinke, & An-/Abreise,

Versicherung: Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung sind Sache der
Teilnehmer. Wir empfehlen die SAC- und REGA-Mitgliedschaft sowie
eine Reiseannullations-versicherung.

Anmelden: info@erlebnisseamweg.ch




