
 

Trainerprofil Patrick Stoffregen 
 

Kernkompetenzen:  

- Führungskräftetraining und -coaching 
- Teamtraining (Teamentwicklung)  

- Feldcoaching Führung/Vertrieb 
- Rhetorik, Präsentation & Moderation 

- Begleitung von Veränderungsprozessen 
- Train The Trainer (Präsenz & virtuell) 

- Onlinetrainings begeisternd gestalten 
- Resilienztraining 

 
 

Vita/Qualifikation: 
- geboren 1964 in Hamburg 

- seit 2001 verheiratet 
- Industriekaufmann 

- Studium der Betriebswirtschaftslehre     

- Trainer Vertrieb KRAVAG Versicherungen (1994-2004)    
- Leiter Organisationsentwicklung Vertrieb (1998-2004)  

- Trainerausbildung 1994 (DVA) 
- Versicherungsfachmann (BWV) 

- Lehrtrainer NLP (DVNLP) 
- Praxiskompetenz Transaktionsanalyse (SL Consult) 

- Zertifizierter H.B.D.I®-Trainer 
- Zertifizierter Online-Trainer (WiPec) 

- Agile Leadership (teamworks) 
- selbständiger Trainer und Berater seit 2004 

- geschäftsführender Gesellschafter Hamburger Trainingsinstitut GmbH 
(02/2012 bis 12/2020) 

- Gründer der Führungsapotheke® (www.fuehrungsapotheke.de) 
 

 

Referenzen: 
- Hamburg Port Authority HPA  

- PHOENIX CONTACT 
- Busch Dienste GmbH 

- Josten Tortechnik GmbH 
- Klett Verlag 

- Energieversorgungs- und Verkehrsgesellschaft mbH Aachen 
- und viele andere.... 

 
 

 
 

 
 

 
 Patrick Stoffregen 

c/o medienwerk 15 Friedrich-Vorwerk-Str. 13-15, 21255 Tostedt 

Mobil: 0171/8836736 - email: info@pstraining.de 

www.patrick-stoffregen.de 
 


