TRIATH I.OI!_:

Worksho

fur KINDE
Termine: 25. Mai, 6. Juni

und 27. Juni
jeweils Freitag von 17.00 -18.00 Uhyr

Oort: Kosseinebad Waldershof

Zur Vorbereitung bietet der RSC Marktredwitz

im Késseinebad Waldershof
Triathlon Workshops fur Kids an,
um speziell Neulingen die Faszination Triathlon ndher zu bringen
und hilfreiche Tipps fir den ersten Triathlon zu geben.

Die Anmeldung zum 10. CUBE Schiler & Jugend Triathlon am 5. Juli ist unter
wwwi.rsc-marktredwitz.de maoglich.
Hier sind auch weitere Informationen zur Veranstaltung und zum
Triathlon im Allgemeinen zu finden.
Eine Anmeldung zu den Triathlon Workshops
(Beginn 17.00, Treffpunkt am Schwimmbadeingang, Dauer ca. 1 Stunde)
ist nicht notwendig.
Die Kinder bendétigen ein funktionstahiges Fahrrad mit Helm, Turnschuhe
und Sportbekleidung, Schwimmsachen und Handtuch.

Etwas zum Trinken bitte nicht vergessen.
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Weitere Information: hg & g
olaf korf @t-online.de / Tel.: 0151/28008087 £Radsport - Triathion
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Fortschritt aus Tradition




