
R A U M  U N D  Z E I T  K A N N  I N  Z W E I  D I M E N S I O N E N  G E D E H N T
W E R D E N .  Z U M  E I N E N  Z W I S C H E N  V E R G A N G E N H E I T  U N D
Z U K U N F T  U N D  Z U M  A N D E R E N  Z W I S C H E N  G E G E N W A R T  U N D
U R S P R U N G .  W Ä H R E N D  E R S T E R E S  A L S  I N S P I R A T I O N
D I E N L I C H  S E I N  K A N N ,  I S T  E S  F Ü R ’ S  L E B E N  U N G E E I G N E T ,
W E I L  E S  W E D E R  E N T W I C K E L T  N O C H  I N N E R E N  F R I E D E N
S T Ä R K T  U N D  A N N E H M E N  L Ä S S T .

Die 12 Leitsätze nach Jean Gebser zum integralen Bewusstsein sind:
Anstelle der Hektik tritt die Stille und das Schweigenkönnen;
anstelle des ausschliesslichen Zweck- und Zieldenkens tritt die
Absichtslosigkeit;
anstelle des Machtstrebens tritt Hingabe und echte
Liebensfähigkeit; 
anstelle des quantitativen Leerlaufes tritt das qualitativ geistige
Geschehen;
anstelle der Manipulation tritt das geduldige Gewährenlassen der
fügenden Kräfte;
anstelle des mechanischen Ordnens, der Organisation tritt das “in-
der-Ordnung-sein”;
anstelle der Vorurteile tritt der Verzicht auf Werturteile, also statt
Kurzschluss unsentimentale Toleranz;
anstelle dualistischer Gegensätze tritt Transparenz;
anstelle der Handlung tritt die Haltung;
anstelle des homo faber tritt der homo integer;
anstelle des gespaltenen Menschen tritt der ganze Mensch;
anstelle der Leere der begrenzten Welt tritt die offene Weite der
offenen Welt.
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