


QUALE E IL TUO SCOPO DI VITA?
QUALI SFIDE DEVI AFFRONTARE?

Ti sei sicuramente gia chiesto perché
ti vedi sempre confrontato con le stesse dinamiche e tematiche.
Le tue impronte digitali ti aiutano a trovare le risposte concrete

OBIETTIVI DEL WORKSHOP

Decodificare le tue impronte digitali e
conoscere il significato della tua mappa
personale

Conoscere meglio te stesso e diventare
consapevole delle tue tematiche ricorrenti

Conoscere meglio il prossimo per accoglierlo
con maggiore comprensione

Il gruppo quale preziosa risorsa di condivisione e confronto, in un clima di
accoglienza, ascolto, comprensione e rispetto.

Conducono il workshop
Federica Keller e Marco Conedera

info@analisidellemani.ch

www.analisidellemani.ch




