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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Erleben Sie das lindernde, kühlende Aroma der dōTERRA 
Air ätherischen Ölmischung jetzt auch als Touch-Version zur 
einfachen und sanften Anwendung. dōTERRA Air Touch 
enthält fraktioniertes Kokosöl sowie die ätherischen Öle 
Lorbeerblatt, Pfefferminze, Eukalyptus, Teebaum, Zitrone, 
Kardamom, Ravintsara und Ravensara zur Förderung einer 
freien Atmung. Tragen Sie die Mischung auf die Brust, den 
Rücken oder die Fußsohlen auf, um einen erholsamen 
Schlaft zu unterstützen. dōTERRA Air Touch kann von allen 
Familienmitgliedern genutzt werden. Der praktische Roll-On 
kann jederzeit einfach angewandt werden.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	 In den Wintermonaten auf Brust oder Füße auftragen

•	Verwendung im Freien zur Verminderung saisonaler 
Beschwerden

•	Auf Hals, Brust, Rücken oder Fußsohlen reiben und einen 
erholsamen Schlaf genießen

ANWENDUNG
Äußere Anwendung: Auf die gewünschten Stellen 
auftragen. Weitere Hinweise zur sicheren Anwendung siehe 
unten.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Kann Hautreizungen verursachen.Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, 
stillen odersich in ärztlicher Behandlung befinden, 
konsultieren Sie bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, 
Innenohren und empfindlichen Stellen vermeiden. Bis zu 
12 Stunden nach dem Auftragen des Produkts Sonnenlicht 
und UV-Strahlen vermeiden.

HAUPTNUTZEN FÜR DIE GESUNDHEIT

Inhaltsstoffe: Fraktioniertes Kokosöl, Lorbeerblatt,
Eukalyptusblatt, Pfefferminzpflanze, Melaleuca-Blatt,
Zitronenschale, Kardamomsamen, Ravintsara-Blatt,
Ravensara-Blatt
Aromabeschreibung: Minzig, frisch, luftig

•	 Kühlendes, wohltuendes Aroma

•	 Der beruhigende Duft schafft eine erholsame 
Umgebung


