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LICHT IN DIR

HERZLICH WILLKOMMEN!

Ich biete Einzelsitzungen, Meditationsgruppen, Workshops, Kurse, spirituelle
Zeremonien und Seminaren fir Sie und fir alle an, die nach etwas Tieferem und
Sinnvollerem im Leben suchen.

Der Mensch hat ein sehr grof3es Potenzial in sich und vor allem, er hat ein Herz.
Meine Arbeit ist es, dem Menschen seine eigene Grdof3e bewusst zu machen
und zu zeigen, dass alles, was er braucht, schon in seinem Inneren ist. Er
braucht nur den Blick nach innen lenken und somit das Licht seines Herzens
entdecken und dementsprechend leben.

INDIVIDUELLE TERMINE

Das einzige und hochste Ziel von den Terminen ist: Dass ein Mensch in Einheit mit
Gott lebt. Das heifst, gliicklich, gesund und frei zu sein :0)

Dafiir werden die folgenden Themen bearbeitet:

e Offen fir das Neue sein und Altes loslassen

e Reinigung der Aura und der 4 Korper von scheinbaren negativen Energien von
der Person selbst und Fremdenergien

e Harmonisierung der Kérper, Energiezentren, Emotional- und Mentalkorper

e Ursachen der Probleme des Klienten finden und |6sen

e Sich neuer Wahrheiten bewusst werden und die Selbsterkenntnis erhéhen

e Besser auf die Stimme des eigenen Herzens horen

e Ruhe, Stille, Frieden, Achtsamkeit und vieles Positive mehr in sich selbst finden

Erkenntnis und Bewusstsein 6ffnen den Weg zur Heilung und mit

Loslassen, Akzeptanz und Liebe, der Weg ist da fur dich!



Ich biete 3 Arten von Terminen an:

METHODEN

BASIC

MEDIUM

KOMPLETT

Kurzes Gesprach und allgemeine
Erklarung Gber die Person als Ganzes

/

V/

Erklarung Uber die Energien und
deren Auswirkungen, die
energetischen  Griinde fliir das
Problem des Klienten und wie es
geldst werden kann

Reinigung der Aura mit Heilsteinen

Harmonisierung der Energiezentren,
Emotional- und Mentalkérper mit
Hilfe von Heilsteinen

Ubertragung von Licht durch die
Hande besonders an den
problematischen Korperstellen und
am ganzen Korper (ohne Berihrung).
Segnung.

Individuell  angepasste  gefihrte
Heilmeditation mit gechannelter
Botschaft von den Lichtwesen

Individuell angepasste innerliche
Ubungen fiir den Klienten fiir zu
Hause und im Alltag

Vv

J/

DAUER

ca. 30 Min.

ca.l
Stunde

ab 2 Stunden

PREISE

40 Euro

70 Euro

70 Euro p/Stunde

Die individuellen Termine kénnen personlich oder online sein. Fernbehandlung ist

auch moglich. Geeignet auch fir Kinder mit Begleitung von einem Erwachsenen.
Die individuellen persdnlichen Termine sind nach Vereinbarung in Bad Mitterndorf,

Wien, Linz oder Miinchen (Deutschland).

Meine Arbeit ist eine geistige, emotionale und kérperliche Unterstiitzung, sie ist aber
keinerlei Ersatz fiir drztliche Diagnose und Behandlung oder Untersuchung.

Silvia Hinterholzner
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) Heilerin, Leiterin von Kursen,

spirituellen Zeremonien
Steiermark - Osterreich

Tel.: 43 (0) 650/280 1618
E-Mail: s-hinterholzner@gmx.at
Website: www.licht-in-dir.at
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