
18. Jahrestagung

Klausurtagung  
im BEST WESTERN PLUS Konrad Zuse Hotel  
in Hünfeld vom 23.11.2023 bis 25.11.2023

Samstag, 25.11.2023

	 Kinder in Not III  
Moderation:	 Prasad Oommen, Vera Reinhard

08:30 Uhr	 Familiäre Trennung als Gesundheitsrisiko  
Matthias Franz, Alexius / Josef Krankenhaus Neuss

09:15 Uhr	 Systemsprenger?!  
Menno Baumann, Fliedner Fachhochschule Düsseldorf

10:00 Uhr	 Pause / Zimmer räumen!!!

	 (Schöne) Neue Welt 
Moderation:	 Marian Schulz, Jan Schwarzwald

10:30 Uhr	 Jugend im Umgang mit ihrer psychischen 
Gesundheit: eine Collage 
Marian Schulz, Jan Schwarzwald

11:00 Uhr	 Generation Social Media  
Peter Holnick, Institut für Medienpädagogik und 
Kommunikation Hessen e.V., Darmstadt

11:30 Uhr	 Digitale Gesundheitsanwendungen in  
der Kinder- und Jugendpsychotherapie 
Anja Görtz-Dorten, AKiP, Universitätsklinikum Köln 

12:00 Uhr	 Podiumsdiskussion „Zwischen Medienbegrenzung 
und Medienteilhabe“ 
Moderation: 	 Yvonne Heidenreich, Marian Schulz

	 Andreas Hiemisch, Universitätsklinikum Leipzig 
Peter Holnick, Institut für Medienpädagogik Hessen e.V. 
Anja Görtz-Dorten, AKiP, Universitätsklinikum Köln

12:45 Uhr	 Verabschiedung / Ausblick

13:00 Uhr	 Mittagessen / Abreise

Tagungshotel

BEST WESTERN PLUS Konrad Zuse Hotel 
Josefstraße 1, 36088 Hünfeld 
Schauen Sie auch bei:  www.konrad-zuse-hotel.de

Mit dem Auto:
Von der Autobahn A7 
nehmen Sie die Ausfahrt 
Hünfeld/Schlitz und halten 
sich anschließend Rich-
tung Hünfeld. In der Stadt 
folgen Sie der Ausschilde-
rung an den Haupt-Ver-
kehrskreuzungen (immer 
Richtung Stadtring). Unser Hotel liegt direkt neben dem Hallenbad.

Die DGPPS hat ein Abrufkontingent von 90 Zimmern im BEST WESTERN 
PLUS Konrad Zuse Hotel Hünfeld bei Fulda, welches ab 26.10.2023 
wieder in den freien Verkauf geht.

Einzelzimmer	 98,- € /Nacht (einschl. Frühstück) 
Doppelzimmer	 126,- € /Nacht (einschl. Frühstück) 
Zimmerreservierungen unter Telefon: 06652 7475-0

Ein weiteres Kontingent von 20 Zimmern steht im benachbarten  
Kloster St. Bonifatius zur Verfügung.

Einzelzimmer	 63,- € /Nacht (einschl. Frühstück) 
Doppelzimmer	 106,- € /Nacht (einschl. Frühstück) 
Zimmerreservierungen unter Telefon: 06652 94537

Ein Hygienekonzept ist Stand August 2023 nicht vorgesehen.

Gebühren: Die Teilnahmegebühr beträgt 270,- € (Mitglieder 
230,- €) - keine Tageskarten!

Anmeldeschluss ist der 23.10.2023!

Ein Rücktritt mit Teilrückerstattung ist nur bis zum 23.10.2023 
möglich, es wird eine Bearbeitungsgebühr von 60,- € fällig.

Anmeldung 
per Mail auf der Webseite oder per Fax (Anmeldebogen im Netz unter: 
www.dgpps.de)

Sekretariat DGPPS 
Alexandra Glück
Telefon:	 02596 58-132
Fax:	 02596 58-136
E-Mail:	 a.glueck@vck-gmbh.de
	 www.dgpps.de

Pädiatrische  
Psychosomatik  
als Brücke

Wohin geht unser Weg?



       

Freitag, 24.11.2023

	 Kinder in Not II  
Moderation:	 Jan Schwarzwald, Torsten Lucas

09:00 Uhr	 Flucht in virtuelle Welten – heile Welt  
für Übergewichtige? 
Ein Einblick in die therapeutischen  
Adipositas-Wohngruppen 
Tim Wanders, Augustinum Adipositas Wohngruppen 
Berchtesgadener Land

9:40 Uhr	 „Erziehung vor Strafe“: Psychisch kranke 
Jugendliche vor Gericht 
Thomas Lempp, Clementine Kinderhospital, Frankfurt/M.

10:20 Uhr	 Pause

	 Therapie II - Nonverbale Therapieverfahren 
Moderation:	 Dieter Kunert, Jochen Meister

10:45 Uhr	 Wir reden viel. Viel zu viel – Körpertherapeutische 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Frank Siegele, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, 
Hannover

11:10 Uhr	 Schöpferisches Tun als Weg aus der Hilflosigkeit - 
Die Selbstwirksamkeit in der Kunsttherapie 
Eva Klein, Klinikum Kassel

11:35 Uhr	 Spielraum Improvisation – Handeln und Behan-
deln in der Musiktherapie 
Bernd Reichert, Universitätsklinikum Münster

12:00 Uhr	 Gemeinsames Mittagessen

	 Workshop-Nachmittag 
Jede Person hat die Möglichkeit zwei Workshops 
des Nachmittagsprogramms zu besuchen. Wir bitten 
um Anmeldung im Voraus (via online-Formular oder 
Anmeldebogen).

13:30 – 15:00 Uhr	 Workshop I

15:00 – 15:30 Uhr	 Pause

15:30 – 17:00 Uhr	 Workshop II 

Donnerstag, 23.11.2023

11:15 Uhr	 Ankunft Vorstand und Beirat /  
Imbiss zur Begrüßung

12:00 – 16:00 Uhr	Vorstands- und Beiratssitzung

ab 16:00 Uhr	 Ankunft und Anmeldung

ab 16:30 Uhr	 Buffet

17:45 Uhr	 Begrüßung  
Guido Bürk 
Dieter Kunert 
Marian Schulz 
Jan Schwarzwald

	 Kinder in Not I 
Moderation:	 Guido Bürk, Dieter Kunert

18:00 Uhr	 Überblicksvortrag 
Aktuelle Gesundheitspolitik – gut für  
unsere Kinder? 
Burkhard Rodeck, DGKJ, Berlin

18:40 Uhr	 Die COVID-19-Pandemie als biopsychosoziale 
Belastungsprobe 
Jochen Meister, Helios Klinikum Aue

19:20 Uhr	 Pause

	 Therapie I – Versorgungsforschung 
Moderation:	 Marian Schulz, Prasad Oommen

19:45 Uhr	 Über die Wirksamkeit stationärer 
multidimensionaler pädiatrisch-
psychosomatischer Therapie 
Ergebnisse einer Studie aus Gießen und Münster 
Burkhard Brosig und Tim Botschek, 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

20:15 Uhr	 Pause / Umbau

21:00 – 23:00 Uhr	 „In jedem steckt ein Künstler …“ 
Interaktive Kunst mit kunst mobil 
Mit Tanz, Malen, Text und Musik … 
Stefanie Manhillen, Sinzig; Marco Jodes, Mainz; 
Nicole Heidel, Mendig; Stephan M. Glöckner, Lonnig 
www.kunst-mobil.com

Nr. Workshop-Titel

1 Der äußere und der innere Kampf – budotherapeutischer 
Umgang mit Jugendlichen in Adoleszenzkrisen
Frank Siegele, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, Hannover

2 Künstlerische Wege aus der Hilflosigkeit – Fälle und Bilder 
aus der Kunsttherapie
Eva Klein, Klinikum Kassel

3 Spielen, Sprechen, Hören, Schweigen – Handlungsfelder, 
Fallvorstellungen und Überblick über die Musiktherapie
Bernd Reichert, Universitätsklinikum Münster

4 Psychosomatik-Skills für Einsteiger – erste Hilfe Suizi-
dalität / Nichtsuizidales selbstverletzendes Verhalten / 
Dissoziative Störungen
Eckart Zillessen, Sophien-Hufeland-Klinikum Weimar

5 Entdecke die Kunst in dir
Kunst/Physical Story Telling
Stefanie Manhillen, Sinzig und Marco Jodes, Mainz

6 Entdecke die Kunst in dir
Performative Aktion mit Text und Musik
Nicole Heidel, Mendig und Stephan Maria Glöckner, Lonnig

7 SPRECHstunde – Kommunikation im Praxistest 
Werkzeugkoffer Arzt-Patienten-Kontakt
Prasad Oommen und Tim Germerdonk, Universitätsklinikum 
Düsseldorf

8 a Interdisziplinäre Falldiskussion 1: z.B. Depression 
Vera Reinhard und Torsten Lucas, Moderation

8 b Interdisziplinäre Falldiskussion 2: z.B. Essstörung 
Maya von Stauffenberg und Petra Nickel, Moderation

9 Neurofeedback
Olivia Diegelmann-Weß, Ergotherapeutin, Fulda

10 Herausforderung Fütterstörungen: Balanceakt zwischen 
Intuition und Angst
Peer Kugge, Annick Martin, Universitätsklinikum Leipzig

11 „Comic life“ – Einfache digitale Bildgeschichten als 
Ausdrucksmittel und Verarbeitungsmöglichkeit für 
Heranwachsende
Pierrick Walz, Institut für Medienpädagogik und Kommunikation 
Hessen e.V., Darmstadt

12 Refresher: Differenzialdiagnosen  
in der Neuropsychosomatik
Andreas Hiemisch, Universitätsklinikum Leipzig

17:45 – 19:45 Uhr	 Mitgliederversammlung der DGPPS e.V. 

20:00 Uhr 	 Gemeinsames Abendessen


