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Gewohnheitstracker

Du findest Extraseiten zum Malen, um Bilder
und Sticker zu sammeln sowie einen Ort für
spannende oder inspirierende Zitate, die sonst
in Vergessenheit geraten würden.

Um den Überblick nicht zu verlieren,
schnapp Dir ein paar Klebezettel, um die
Extraseiten zu markieren.
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Was wäre, wenn
der heutige Tag

voller Freude und
Möglichkeiten für

mich wäre?


