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Vorbereitung Atem-Test

Bitte beachten Sie vor der Durchführung der Atem-Tests für 
Lactose, Fructose, Glukose:

•  �12 Stunden nüchtern, ab abends 20 Uhr nichts mehr essen und trinken!!

•  �Einige Schluck Wasser sind nachts oder morgens erlaubt.

•  �Morgens KEIN Zähneputzen, Sorbitol aus der Zahnpasta kann  
den Test verfälschen!!

Der Test benötigt insgesamt ca. 3 Stunden Zeit.

Bei Fragen sprechen Sie uns bitte an.

Ihre Kinder- und Jugendärztin Dr. Anne Feydt-Schmidt


