
Veranstaltungssteckbrief 

Thema 
 

„Bestandteile unserer Lebensmittel“ 

Der Weg ist das Ziel. 

Ziele  Fördern eines verantwortungsvollen Konsums  
 Einschätzung von Transportwegen  
 Kennenlernen von Gütesiegeln 

Inhalte  Anbau und Ernte / Lebensmittelherstellung 
 Handel 
 Transportwege 
 Jahreszeitengerechter Konsum  

(Obst & Gemüse) 
 Fokus: Genussmittel „Kaffee“ und „Kakao“ 
 Übersicht Gütesiegel und ihrer Aussagen 

Werkzeuge ▢ Selbstmitgebrachte Lebensmittel 
 

Gestaltung Interaktiver Unterricht 

Dauer: 2 x 45 Minuten (Vorschlag) 
 auf Wunsch individuell gestaltbar 
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