Lebenskrisen

Telefonseelsorge, Telefon: 0800/1110111 oder 0800/1110222
Gebihrenfrei rund um die Uhr erreichbar

Krisentelefon Trier, Telefon: 0651/718-4545
Montags- bis freitags 17-9 Uhr (!) sowie am Wochenende und an Feiertagen

Eltern und Familie
Nummer gegen Kummer Elterntelefon, Telefon: 0800/1110550
Diakonisches Werk Trier, Ehe, Familien- und Lebensberatung, Telefon: 06541/6030

Lebensberatung Trier (Bistum Trier), 0651 / 75885
Dienstag und Donnerstag, 10 bis 11.30 Uhr

Familienberatungsstelle im Blirgerhaus Trier-Nord, Telefon: 0651/ 9182031 (Fabian Bosch) oder
0651/ 9182016 (Jenny Miiller), Montag bis Freitag, 9 bis 15 Uhr

Kinder und Jugendliche
Kinder- und Jugendtelefon, Telefon: 0800/1110333

Nummer gegen Kummer Kinder- und Jugendtelefon, Telefon: 116 111 oder 0800/1110333
anonym und kostenlos

Hilfetelefon sexueller Missbrauch, Telefon: 0800/2255530
Anlaufstelle fur Kinder und Jugendliche, die Gewalt erfahren

berta-Telefon: 0800/3050750
Beratung und telefonische Anlaufstelle fiir Opfer organisierter sexualisierter und ritueller Gewalt

Kinderschutzbund Trier, Telefon: 0651-999 366 200

profamilia Jugend-Hotline ,,Connect”, Telefon 0178-4848413
Mittwoch, 14 bis 16 Uhr

Gewalt in der Partnerschaft

Beratungsstelle Contra hiusliche Gewalt, Telefon: 0651/46302-140
Beratung flir Menschen, die Gewalt in ihrer Partnerschaft ausiiben

Frauenhaus, Telefon: 0651/74444
Beratung: Montag bis Freitag, 9-22 Uhr, Samstag, Sonn- und Feiertage 9-12 Uhr

Frauennotruf Trier, Telefon: 0651/2006588
Beratungs- und Fachstelle zu sexualisierter Gewalt

Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen", Telefon: 08000/116016
24-Stunden-Beratungsangebot, vertraulich und kostenfrei

Notruf "sexuelle Gewalt gegen Frauen", Telefon: 0651/19740

Interventionsstelle Trier, Telefon: 0651/9948774
Information und Beratung fiir Frauen bei Gewalt in engen sozialen Beziehungen



