
Gut vorbereitet für 

die Letzte Reise 
 

 

 

 

 

 

 

 

Überblick über das gesamte Paket der 

„Gesundheitlichen Vorausplanung“: 

• Patientenverfügung 

• Behandlungswünsche 

• Pflegeverfügung 

• Bestattungsverfügung 

• Vorsorgeauftrag und andere 

wichtige Dokumente 

• Was passiert beim Sterben: 

Die Sterbephasen aus Sicht  

der 5 Elemente 

• Eigene Kraftquellen einbeziehen 

Ort: Praxis Therapiequelle 

 Steigrüebli 7 

 9404 Rorschacherberg 

 

Datum:  2 Morgen à 4 Std. 

  jeweils 8.30–12.30 Uhr 

8. Februar 2025 Teil 1 

 8. März 2025      Teil 2 

 

Investition: 210.- inkl. Unterlagen 

Max. 12 Personen 

Anmeldung: 

jussel.christine@gmail.com  

 

mailto:jussel.christine@gmail.com

