
 
 

   
 

 

2-daagse training intensieve ambulante traumabehandeling 
 
Traumazorg is in ontwikkeling. Steeds meer instellingen zien de noodzaak van het vroegtijdig 
signaleren en behandelen van trauma-gerelateerde klachten en op steeds meer plekken in 
het land wordt intensieve ambulante traumabehandeling aangeboden.  
Binnen Vincent van Gogh willen we niet achterblijven in deze ontwikkeling. Door het volgen 
van deze training hopen we dat je enthousiast wordt voor het geven van 
traumabehandelingen volgens deze nieuwe werkwijze die bijdraagt aan efficiënter 
behandelen en meer onderlinge samenwerking.   
 

 
Deelnemers: 
● Behandelaren van VVGI en Momentum die een EMDR opleiding hebben gedaan of binnenkort gaan 
volgen of anders minimaal een CGT-basisopleiding hebben gevolgd 
● Behandelaren kunnen deze training volgen na instemming van hun manager 

 
Doelen: 
In deze 2-daagse training leer je het uitvoeren van: 

- Indicatiestelling en diagnostiek bij traumazorg 
- Diagnostisch gesprek trauma 
- Trauma-taxatiegesprek en opstellen traumabehandelplan 
- Psycho-educatie geven over PTSS en traumabehandeling(en) 
- Toepassing van Imaginaire exposure 
- Toepassing van de combinatie Imaginaire exposure en EMDR 

Ook zal er in de training aandacht besteed worden aan farmacotherapie bij traumazorg , het systeem 
betrekken en gebruik maken van specifieke materialen en E-health binnen de traumabehandeling en 
het werken met meerdere therapeuten in de behandeling van één client. Bovendien krijg je meer 
informatie over andere mogelijke technieken en traumabehandelingen, zoals Cognitieve therapie bij 
PTSS. 
 
Achtergrondinformatie en literatuur: 
Na aanmelding zal achtergrondinformatie over de nieuwe werkwijze in de traumazorg en 
verdiepende literatuur per mail worden verstuurd ter voorbereiding op de trainingsdagen.  
 
Vervolg: 
Er is ruimte voor (individuele) werkbegeleiding op aanvraag. Daarnaast is er wekelijks een locatie-
overstijgend traumaoverleg voor casusinbreng. 
 

 Donderdag 6 oktober en dinsdag 8  
November 
 

 Inloop vanaf 09.00 uur 
Start: 9.30- 17.00 uur 

 Wordt nader bepaald 
 

   Kosten voor deelname zijn voor rekening  
                van je werkgever en vallen binnen je  
                opleidingsbudget  

     Inclusief lunch 
 
 Arno Beugels, Susan Rosalina, Femke van    
                den Heuvel, Pieter Eland (Farmacotherapie) 
  

 
Meld je uiterlijk voor 1 september aan door een mailtje te sturen aan Lalani van der Mark:  

lvandermark@vvgi.nl  
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