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mercredi 4 septembre 2024.
Madame, monsieur,

Depuis plus de 30 ans, le Centre Equestre Poney Club d'Orléans la Source accueille les classes de la métropole
Orléanaise durant le temps scolaire pour des cycles d'Equitation sur poney de 6 séances, généralement entre deux
périodes de vacances scolaires.

e La formidable qualité éducative du rapport enfant/cheval est la base d'un projet pédagogique large :
connaissance de soi et développement de 'équilibre, connaissance du milieu naturel et rural, pratique de
'Equitation qui s'appuiera sur la maitrise physique et morale de chaque geste. Enfant et cheval forment
une véritable équipe puisque c'est la confiance mutuelle qui est source de progres.

e Les installations (écuries, locaux d'accueil et manege) sont entierement couvertes pour le plus grand
confort des enfants et des chevaux par tous les temps. Le Poney-Club d'Orléans la Source dispose
également de vastes espaces extérieurs et d'un acces direct en forét. Nous sommes en capacité d'accueillir
deux classes en méme temps et réduire ainsi le colt du transport.

e Le club est adhérent de la Fédération Frangaise d’Equitation. Il est labellisé Ecole Frangaise d'Equitation
"Poney-Club de France" et "Cheval Club de France". Il dispose d'un encadrement qualifié compétent et
ayant recu l'agrément de 'Education nationale.

e Notre volonté est de faire découvrir l'activité dans un souci permanent de sécurité avec une attention
particuliere sur la qualité et 'adaptation de notre cavalerie (50 chevaux et poneys), et la formation de notre

équipe d'enseignants.

e Le Poney-Club d'Orléans la Source, plus importante Ecole d'Equitation du Loiret, se situe a coté du Novotel
d'Orléans la Source, desservi par le réseau TAQ, il est facile d'accés, aux portes de la ville et de la Sologne.

Nous serions ravis de pouvoir vous faire découvrir notre établissement et envisager ensemble un beau projet
d'Equitation scolaire reliant 'école au Poney-Club.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes sentiments dévoués.

Le directeur,
Pascal DEBOUDT.
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Projet Pédagogique

La pratique des activités équestres favorise le développement de 'enfant :

v au plan social par une confrontation a d'autres milieux éducatifs, par des capacités d'analyse de
l'environnement. Le mode de vie dans un centre équestre entralne des activités de groupe.

v au plan affectif car l'acte volontaire doit étre nuancé pour étre accepté par le poney ou le cheval, l'éléeve doit
apprendre a maitriser ses réactions émotionnelles.

au plan psychomoteur par le développement de la maitrise de l'équilibre, de la coordination, des dissociations
fragmentaires.

v au plan physiologique par le développement du systéeme cardio-vasculaire, musculaire et des capacités
d'endurance.

v au plan cognitif par l'acquisition de connaissances pratiques et théoriques élémentaires relatives au mode de vie
du poney et du cheval, leur utilisation, leur entretien. L'activité équestre permet a l'éléve de découvrir et
d'évoluer dans un milieu ou le poney ou le cheval dressé reste son centre de préoccupation. Il pourra ainsi
prendre conscience des risques nécessitant le respect des consignes de sécurité.

Activité 1 : Découverte de l'animal poney ou cheval : l'aborder, le soigner, Gestion des émotions ...
Activité 2 : Pratique de l'Equitation : communiquer avec un animal vivant, maitriser son corps ...

Liste d'atout pédagogiques possibles

Découverte de la nature, de l'environnement

Découverte des métiers, des activités liées au cheval et au poney
Connaissance du poney et du cheval, des races, du mode de vie...
Rencontre avec des personnages qui peuvent faire partager leur expérience
Etc...

Les installations du poney-club d'Orléans

Sur un terrain de plus de trois hectares, les installations du centre équestre orléanais sont trés bien équipées.

Vous attendent : de vastes écuries entierement couvertes, une salle chauffée de 60 m2, un bloc sanitaire, 2 manéges
(dont un olympique éclairé de 2 250m?) et 2 carrieres.

Nos 50 chevaux et poneys de toutes tailles, sont parfaitement adaptés a l'age et aux niveaux de chaque cavalier.
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Equitation scolaire, l'école au Poney-Club.

Durant un minimum de 6 séances, la classe passera du stade de la simple découverte des poneys au stade d'une
connaissance certaine de l'équitation et du monde des équidés en général. Un diplome pourra étre remis en fin de
cycle. Cette formule s’adresse aux classes de grandes sections maternelles et aux classes de primaires.

o Une séance par semaine entre 2 "petites vacances".

L'équitation : un sport et une culture

Les séances d'1h30 a 2 heures sont composées d'une partie "soins aux poneys", d'une partie "découverte du milieu"
et d'une partie "équitation". Nos programmes sont préétablis a partir de nombreuses expériences d'encadrement
de groupes d'enfants et peuvent varier afin d'étre plus étroitement liés a vos objectifs scolaires. Nous pouvons
également faire une évaluation en fin de cycle.

Exemple de programme pour 6 séances :

Séance |EQUITATION EVEIL AVEC LE MAITRE

1 Equilibre sur le Poney Découverte de l'animal et du club | Classification du poney

2 Avancer et arréter Brosser le Poney: Races des poneys du club
"123 Poney" Quelles Parties?

3 Tourner: "le changement de|Promener le Poney Alimentation
direction”

4 Equiliore en mouvement et | Curer les pieds du poney Dessiner un poney
maniement des rénes

5 Autonomie au pas Mettre un licol Les robes
"Jeu contact”

6 Parcours d'évaluation Faire le plan du club

Exemples de tarif :

o Pour deux classes de 24 éleves soit 48 enfants et pour un cycle de 6 séances : 11,72 € par enfant et par séance.

Contact : Pascal DEBOUDT, %®: 02 38 69 25 65, E: Pascaldeboudt@poney-club-orleans.fr
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