Herz & G'spia Hundetraining 2024
Mag. Michaela Mikovits
DIY - Upcycling fir den Hund

QY

Do it yourself
Upcycling ftr den Hund
Mag. Michaela Mikovits
Herz & G'spia Tiertraining

Herz
Gapi

iNn i CTRAZY
Wer bin ich? F [ @
Mag. Michaela Mikovits | B _.G\_f
wp‘/ofz(m“\& VOHT.AT Tiertrainerin

* Hundetraining und Verhaltensberatung: ,Herz & G'spia“ im Westen von Wien

* Verhaltensbiologin

» Tierschutzqualifizierte Hundetrainerin

» Akademisch geprifte Fachkraft fur tiergestitzte Therapie und FérdermalZnahmen

* Schwerpunkte:

Stadtfein — Alltagskurs (fir Welpen, Junghunde, Anfanger und Fortgeschrittene)
Einzeltrainings bei Stress-, Angst- oder Aggressionsverhalten
Kurse: Begegnungstraining, Freilauf- und Rickruftraining
Social Walks

Onlinekurs ,Entspannt allein zu Hause*

Kind-Hund Sicherheitstraining und Elternschulungen
Krimiwanderungen

SpaRkurse: Nasenarbeit, Beschaftigung, Trickdogging, Hundeturnen, u.n.v:m.
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Warum Upcycling?
~Wiederverwertung”

In der heutigen Zeit tiirmen sich die Mullberge
,Recycling® und ,Upcycling” werden immer wichtiger

Upcycling tragt zum Ressourcenschutz bei und dadurch auch zum Natur- und
Klimaschutz

Hundespielzeug aus ,Mull* basteln

»Aus Alt wird Neu“

Herkdmmliche Spielzeuge oft sehr teuer

Wenn der Hund das Spielzeug l6sen kann ist es keine Herausforderung mehr

Viele Hundehalter:innen suchen immer neue Beschéftigungsideen fur ihren
Hund

Herkdmmliche Hundespielzeuge bestehen oft aus Materialien, die unsere
Umwelt belasten, und sind nicht immer frei von schédlichen Chemikalien

Sicherheitshinweise

Bevor Sie DIY-Hundespielzeug herstellen, stellen Sie sicher, dass
die Materialien sicher und ungiftig sind

Vermeiden Sie scharfe Kanten oder kleine Teile, die Ihr Hund
verschlucken kénnte
Nicht jedes Spiel ist fir jeden Hund geeignet

Beobachten Sie Ihren Hund beim Spielen mit selbstgemachten
Spielzeugen, um sicherzustellen, dass sie stabil sind und keine
Verletzungsgefahr darstellen

Ein Fressen des Materials soll auf jeden Fall verhindert werden

Ist der Hund sehr aufgeregt, ist das Spiel vielleicht zu schwer.
Machen Sie es ihrem Hund etwas leichter sonst kann die
Frustration sehr grofld werden und der Hund verliert das Interesse
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Ein DIY-Projekt fir die ganze Familie

» Das Basteln von Hundespielzeug aus Miill ist auch eine grof3artige
Gelegenheit, um Kinder in die Welt der Nachhaltigkeit einzufiihren

» Lassen Sie lhre Kinder mithelfen, alte Materialien in neue Spielzeuge fur den
Hund umzuwandeln

» Das fordert nicht nur ihre Kreativitat, sondern vermittelt auch wichtige
Lektionen Gber Umweltschutz und Nachhaltigkeit

Beschaftigung fur den Hund

* Suchen und Sammeln von Futter ist ein Grundbedirfnis des Hundes

» Das Futter im Napf ist schnell gegessen und dem Hund ist danach
langweilig

» Futterspielzeuge und Futtersuchspiele helfen dieses Beddrfnis
auszuleben

+ ,Schnuffeln” und ,Fressen® wirkt beruhigend auf den Hund und lasten
ihn geistig aus

* Durch Intelligenz - Spiele kann der Hund neue Fahigkeiten z.B.
Geduld, Konzentration, Frustrationstoleranz und Ausdauer lernen
* Der Hund wird selbstbewusster, er lernt dass sich seine

Anstrengungen lohnen und er durch Eigeninitiative an Futter gelangen
kann
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Getragene Kleidung und alte Stoffe

» Alte T-Shirts, Jeans oder Fleecedecken, die im
Kleiderschrank vergessen wurden, kdnnen zu
Zerrspielen fir Ihren Hund umfunktioniert
werden.

* Schneiden Sie einfach Streifen aus dem Stoff
und flechten Sie sie zu einem festen Seil. lhr
Hund wird es lieben, daran zu zerren und falls es
kaputt geht, machen Sie einfach ein neues.

» Falls der Zopf locker geflochten wird kdnnen im
Flechtmuster auch Kekse zum Suchen
hineingesteckt werden.

Schniffelteppich selber knlipfen (Fleecedecke und Spilbeckeneinlage)
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Alte Handtiicher, Decken oder Teppiche

In einem alten Handtuch oder kleinem
Teppich kénnen Kekse hineingestreut und
dann zusammengerollte werden. Der Hund
muss das Handtuch nach und nach
entrollen um an die schmackhaften
Leckerlis zu kommen.

Eine groReren Decke kann in Falten gelegt
und die Kekse darin versteckt werden.

Fur Fortgeschrittene kann die Decke auch
mehrmals eingeschlagen werden.

2024

Leere Plastikflaschen und -dosen

Leere, ausgewaschene Plastikflaschen sind
vielseitige Spielzeuge. Sie kdnnen sie einfach mit
Leckerlis fullen und dem Hund geben.

In einer anderen Variante kdnnen auch seitlich
Locher hineingeschnitten, und der Deckel
geschlossen werden.

Ihr Hund wird Spal3 daran haben, die Flasche
herumzuwerfen und zu rollen, um an die
Belohnung zu gelangen.

Stellen Sie sicher, dass die Flasche grol3 genug
ist, um ein Verschlucken zu verhindern.

Das Knistern des Plastiks kann fur Hunde

besonders faszinierend sein und halt sie lange
beschéftigt.
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Gliucksrad

In eine Flasche oder Dose werden zwei
gegenuberliegende Locher gebohrt und
ein Stab hindurch gesteckt

Jetzt kann das Gliicksrad beginnen. Der
Hund dreht die Flasche mit der Pfote
oder der Schnauze bis Leckerlis
herausfallen.

Helfen Sie ihrem Hund dabei das Prinzip
zu verstehen, es ist gar nicht so leicht
und der Hund kann schnell Frust
bekommen, wenn er am Beginn keine
oder kaum Kekse bekommt. Mit der Zeit
wird er hoffentlich viel Spal3 bei diesem
Geschicklichkeitsspiel bekommen.

Karton

Verwenden Sie leere Kartons, um ein einfaches
Nasenspiel zu basteln.

Befullen Sie den Karton mit leeren Klopapierrollen,
zusammengeknulltem Zeitungspapier und
Kichenpapier und streuen Sie Kekse dazwischen.
Der Hund muss durch die verschiedensten
Raschelgerausche hindurch die Kekse suchen.
Das fordert nicht nur die geistige Anstrengung,
sondern macht auch Spal3. Besonders ist dies als
»,Mutmach®-Spiel fur &ngstliche Hunde geeignet.

Viele Hunden lieben es etwas zu zerstoren bzw.
zerlegen (Ende der Jagdverhaltenskette)
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Eierkartons

* Die leeren Eierkartons konnen ebenfalls als
tolles Keksversteck dienen.

* Die Box wird mit Keksen und, damit es etwas
schwerer wird, auch Zeitungspapier oder
Kuchenrolle bestlickt und der Deckel danach
verschlossen.

* Der Hund muss nun herausfinden, wie der
Deckel zu 6ffnen ist, damit er an die Belohnung
herankommt.

» Hier darf der Hund auch wieder seine Zahne
einsetzen.

* Achten Sie darauf, dass der Hund die
Kartonteile nicht schluckt.

Korkenkiste

+ Sie trinken gerne Sekt und Wein? Dann
haben Sie sicher viele Korken zu Hause. ©

+ Sammeln sie diese in einer Kiste und,
wenn sie genug gesammelt haben, streuen
Sie dann Leckerlis in die Korkenkiste
hinein.

* Der Hund muss nun seine Nase einsetzen
um alle Kekse zu finden.

» Achten Sie darauf, dass der Hund die
Korken nicht frisst.
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Muffinblech

* In alle (oder auch nur ein paar)
Vertiefungen vom Backblech werden
Leckerlis gegeben

» Verschiedenste Gegenstande, zum
Leckerlis verdecken, werden auf das
Backblech gelegt z.B. Socken,
Spielzeug, Zeitungspapier, Hundeball
etc.

» Der Hund darf nun die Gegenstande

herausholen oder verschieben um an
die Leckerlis zu gelangen.

2024

Hunde-Snacks aus Ubrig gebliebenen Lebensmitteln

» Upcycling ist nicht nur auf physische
Gegenstande beschrankt.

* Viele Hundebesitzerinnen und -besitzer stellen
selbstgemachte Hunde-Snacks aus ubrig
gebliebenen Lebensmitteln her.

+ Gemisereste, Obstreste und Haferflocken
konnen zu kostlichen und gesunden Leckerlis
fur Ihre pelzigen Freunde verarbeitet werden.

» Das ist fur allem fur Allergiker - Hunde
geeignet.

» Facebookgruppe: ,BackmattenFreaks -
Rezepte fur Hundekekse*®

» Schon einfache Rezepte moglich: z.B.
Parmesan/Ei, oder Spinat/Mehl/Eier
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Zeiten auf der Haustiermesse

Samstag:
Vortrag: 12:30 — 13:00Uhr
Mitmach-Workshop: 13:30-14:30 Uhr

Sonntag:
Vortrag: 11:00 - 11:30Uhr
Mitmach-Workshop: 12:00 - 12:30Uhr

Die Folien vom Vortrag und die Ubungen vom Workshop kénnen bis
31.03.2024 auf der Homepage heruntergeladen werden!

FAZIT

DIY fur die Umwelt und Ihr Budget

* Neben den offensichtlichen Umweltvorteilen bietet das Basteln von
Hundespielzeug aus Miull auch finanzielle Vorteile.

» Der Kauf von hochwertigem Hundespielzeug kann teuer sein und der Hund
schnell gelangweilt, sobald er das Spielzeug verstanden hat.

» Die meisten DIY-Projekte erfordern keine Kosten.

+ Sie kdnnen kreativ sein und die Spielzeuge an die Vorlieben und Bedurfnisse
Ihres Hundes anpassen.

» Die Spiele kdnnen an den Hund angepasst werden (von ,leicht® bis
~Schwierig®)
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Danke furs Zuhdren!!!

»~Don‘t complain,

Train!*
www.herzundgspia.at Tiertrainerin
Kontakt:
Mail: michaela@herzundgspia.at Ihr findet mich auch auf

HP: www.herzundgspia.at
Instagram : herzundgspia_tiertraining n l@l E

Facebook : Herz & G'spia Tiertraining
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