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Alltagsgöttin 
 

Entdecke die innere Göttin in dir. 
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Hallo, liebe Göttin! 
 
Ach, du wusstes noch gar nicht, dass du eine bist? Dann wird es aber 
höchste Zeit! 
 
Ich möchte dich auf eine besondere Reise einladen. 
Entdecke, in einer Gruppe gleichgesinnter Frauen, 
dein Frau-Sein neu. 

 
Lasse Selbstzweifel, Unsicherheit und den kritischen 
Blick in den Spiegel los. 
Kein Verstecken der alten Lieblingskleider mehr! 
 
In liebevoller, vertrauter Atmosphäre lernst du deine 
Schönheit und dich anzunehmen, so wie du bist.  
Ohne Kompromisse. Authentisch. Ganz du. 
 
Gemeinsam erinnern wir uns wieder an das alte 
Wissen der Frauen, so wie es vor langer Zeit von 
unseren Ahninnen liebevoll von der Mutter zur 
Tochter weitergegeben wurde. 
 
Jetzt ist es an der Zeit, dass auch du es erhältst. 
 
Jede Frau hat es verdient, genau über ihre innere 
Kraft Bescheid zu wissen und sich im Klaren zu sein, 
dass sie etwas ganz Besonderes ist. 
 
Aus diesem Wunsch heraus ist dieser Kurs 
entstanden. 
Ich hoffe sehr, er kann auch dir helfen, dich tagtäglich 
wie eine kleine Göttin zu fühlen. 

 
Alles Liebe, 
 
 

Sabine  
(Gründerin von Roots) 

 

WAS UNSERE 
GÖTTINNEN ZU 
ROOTS SAGEN: 

 

„Mein Ich 

kommt 

immer mehr 

zum 

Strahlen. 

Großartig.“ 

Marion 

 

 

„Jederzeit 

wieder!“ 

Ursula 



© Roots 2021 

 
 

 

6X GÖTTINNEN POWER EIN DREIVIERTEL JAHR HINDURCH. 
 

Mach dich auf die Reise. 

 

Tag 1  –  FRAU. UND JETZT? 

 Themen: Körperwahrnehmung. Erdung. 1x1 der Meditation. Frauenbild. 
 

Tag 2  –  MONDZEIT, DEIN GANZ PERSÖNLICHES MYSTERIUM 

Themen: Die Weisheit deines Körpers. Was Frau anders macht. Der kleine Kosmos 

deiner Gebärmutter. Die alte Tradition des Göttinnenrades. Die Frau und der Mond. 
 

Tag 3  –  ABTAUCHEN 

Themen: Schamanische Reise in die untere Welt. Ballast abwerfen. Deine inneren 

Kraftquellen finden. Das Prinzip der dunklen Göttin. 
 

Tag 4  –  DU, SCHÖNE! 

Themen: Selbstbild. Schönheit. Selbstliebe. Entdecke verschiedene Archetypen der 

Weiblichkeit. 
 

Tag 5  –   FRAUENKURVEN 

Themen: Sinnesreise. Energie in Bewegung. Warum Kundalini immer anders ist als 
man denkt. Wilde Weiber tanzen… (Lass dich überraschen!) 
 

Tag 6  –  HALLO, GÖTTIN! 

Themen: 1x1 des mutigen Träumens. Welche Frau willst du sein? Die wahre Göttin 

lebt im Alltag. 
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Neugierig? Melde dich jetzt an und werde Teil der Göttinnenrunde! 
 

Der Kurs findet dieses Jahr ONLINE statt. 
 

Für den Online Kurs senken wir den Preis aber auf 45 Euro. 
Teilnahmegebühr im Präsentskurs beträgt normalerweise pro Tag 112 Euro.  

 
Ganz ehrlich: fast noch bequemer für dich. Du kannst von zu Hause aus alle Vorteile des 
Kurses genießen.  
 
Jedes Monat, jeweils am Samstag von 18:00 bis 20:30. 
 
Du bekommst zu jedem Termin nicht nur die Aufzeichnung des Webinares, sondern auch 
ein kleines Skriptum, was dir helfen soll das Gelernte in deinen Alltag zu integrieren. 
 
 
 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt, daher bitten wir dich um eine rechtzeitige 
Voranmeldung. 
 

Für weitere Infos, Kurstermine und deine Anmeldung  
 
 

 
 

http://www.rootsseele.at/

