
Natur erleben – Mut & Energie tanken – Austausch & Wissenstransfer

VʑrʋnstɪlʤʦnȰʑɚ
2024

Früchte- und Kräuterhof Gänseblümchen
(Westbergstr. 116, 08451 Crimmitschau)

25.08.2024 ab 13 Uhr  Sommerfest für Networker

02.09.2024 18:30-20 Uhr  Gesundheitstreff
Ergotherapie Ann Czymai (Bahnhofstr. 7, 08451 Crimmitschau)

„Vitalstoffreiche Ernährung – Prophylaxe & Heilung“

07.09.2024 14-18 Uhr  Gesundheitstreff
„Vitalstoffreiche Ernährung – Prophylaxe & Heilung“
- Säure-Basen-Haushalt
- Darmgesundheit
- Wert unserer Lebensmittel
- Erfahrungsberichte zu Entgiftung & Entschlackung

21.09.2024 13-18 Uhr  Zubereitungskurs
- gesunde, alltagstaugliche Küche für die ganze Familie
- basenreich & glutenfrei

25.10.2024 18-22 Uhr  Gesundheitstreff
„Vitalstoffreiche Ernährung – Prophylaxe & Heilung“
- Säure-Basen-Haushalt
- Darmgesundheit
- Wert unserer Lebensmittel
- Erfahrungsberichte zu Entgiftung & Entschlackung

02.11.2024 Praxisseminar
Naturgemäß Gärtnern & Selbstversorgung

09.11.2024 13-18 Uhr  Zubereitungskurs
- gesunde, alltagstaugliche Küche für die ganze Familie
- basenreich & glutenfrei

Du hast Fragen, möchtest Dich anmelden,… dann kontaktiere uns gerne unter 0176/22037319
oder hof-gaensebluemchen@gmx.net. Wir freuen uns auf DICH.

 
www.hof-gaensebluemchen.net


