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Introduccion

Este es el tiempo oportuno para establecer una nueva relaciéon humana-ecoldgica con la
creacion, hacer el cambio que esperamos de otros, esta en nuestras manos, tenemos la
capacidad de decidir. La querida Amazonia clama por la plena manifestacion de los hijos de
Dios, que nuestro tiempo sea de vida y esperanza, jesta es la Unica oportunidad que tene-
mos de vivir y hacer la diferencia!

Tiene en sus manos, una cartilla que ofrece una lectura teorica/practica de Querida Ama-
zonia en sintonia con Laudato Si” y Fratelli Tutti. Es una mirada que integra el eje trans-
versal del pensamiento del papa Francisco en su magisterio: la ecologia integral, el cuidado
de la casa comun, el dialogo y encuentro cultural a partir de la ética del encuentro y del
cuidado de la familia humana y la Madre Tierra y la responsabilidad historica que tenemos
de actuar ahora antes de que lleguemos al punto de no retorno y se agoten las posibilidades
de pervivencia de nuestra especie.

El reconocimiento de la hermana/hermano en su cultura, espiritualidad, territorio... la
escucha atenta y activa de sus clamores, gozos y esperanzas, es el punto de partida para
inaugurar y hacer realidad los suefos de Francisco en Querida Amazonia, en cada contexto
local, ambito que puede recrear la vida y la esperanza.

La cartilla contiene cuatro partes: 1. Ecologia integral, 2. Suefos del papa Francisco, 3.
Hilo conductor del pensamiento de Francisco en Laudato Si’, Querida Amazonia y Fratelli
Tutti, 4. A que nos invita la Querida Amazonia, y 5. Talleres vivenciales, que van ayudando
a navegar muy serenamente por la profundidad del mensaje social, ecoldgico y profético
del papa Francisco, desde una mirada de fe y esperanza, llamado que se hace a todas las
personas de buena voluntad.

“Florece el justo como palmera, crece como el cedro del Libano plantado en la casa del
Senor”(sal 92,13) la identidad humana cobra valor en la interrelacion con la naturaleza que
la sostiene, la palmera se destaca en el Libano, porque existe con otros arbustos que le
ayudan a dar lozania, de igual manera el cedro, tiene caracteristicas propias que le otorgan
la relacion con los demas arboles; también el ser humano pregona su grandeza cuando se
hace uno con otras culturas y pueblos, en medio de la naturaleza en la cual se reconoce
como un pequeno ecosistema que existe solo en interrelacion e interdependencia con
otros / otras y un todo.

La existencia humana es coexistencia con el mundo creado, con todo cuanto nos rodea,
pues los vinculos que tenemos al compartir las raices con la Madre Tierra, nos hermanan
con todas/os y con todo.

"Documento final para el sinodo de la Amazonia. Amazonia nuevos caminos para la Iglesia y para una ecologia
integral, 67




1. Ecologia integral

El ser humano en si, es de naturaleza integral, su vida
cobra sentido en la medida en que se relaciona armo-
camino mds que la Iglesia niosamente consi,go mismo, con Dios, con la naturalg-
puede elegir de cara al futuro za 'y con los demgs seres huma}nqs y seres que cohabi-
en este territorio, es el tnico tan la casa comun. La ecologia integral tiene su fun-
camino posible, pues no hay damento en el hecho de que “todo esta conectado” e
otra senda viable para salvar interdependiente, no existe aquello que no tiene
la region’? relacion vital con los demas, por ello la ecologia y la
justicia social estan intrinsecamente unidas, es preciso
contemplar las dimensiones humanas, sociales, ecologi-
cas, culturales, religiosas como factores presentes en la
crisis mundial.

“La ecologia integral no es un

Escuchar el clamor de la tierra herida, es escuchar el clamor de los pobres heridos en su
dignidad y en sus derechos, el cuidado de la naturaleza, se conecta con el cuidado de la
justicia climatica. Los pobres, los que sufren, son los vulnerables y son ellos el lugar teolo-
gico en el que Dios se revela y nos invita a la solidaridad y coherencia de vida.

Ecologia integral: una nueva manera de ver la vida y de establecer relaciones con todas/os
y con todo, es decir sentirnos plenamente conectados con todo lo que existe, puesto que
coexistimos en la casa comun que nos cobija y sostiene como la Madre a su nifo. “Asi como
los distintos componentes del planeta -fisicos, quimicos y bioldgicos- estan relacionados
entre si, también las especies vivas conforman una red que nunca terminaremos de conocer
y comprender. Buena parte de nuestra informacion genética se comparte con muchos seres
vivos”’3.

Ahora bien, hablar de ecologia integral es tomar en cuenta todas las dimensiones que estan
presentes en el Oikos*, en la administracion y economia de la casa. Para el mundo griego
el Oikos “casa” constituia, la unidad basica de la sociedad, en la cual se desarrollan todas
las actividades que tienen que ver con el desarrollo integral de la persona: social, material,
espiritual, ético y cultural.

En este sentido el papa Francisco, dedica toda una carta enciclica para tratar sobre el
llamado urgente a toda la comunidad humana a comprometerse en el cuidado de la casa
comun. La paz interior de las personas tiene mucho que ver con el cuidado de la ecologia y
con el bien comun, porque auténticamente vivida, se refleja en un estilo de vida equilibra-

2 Documento final para el sinodo de la Amazonia. Amazonia nuevos caminos para la Iglesia y para una ecologia
integral, 67

3 Laudato Si” 138

4 "Oikos" palabra griega que significa “casa”. En: Significados.com. Disponible en: https://www.significa-
dos.com/oikos/




do unido a una capacidad de admiracion que lleva a la profundidad de la vida. La naturale-
za esta llena de palabras de amor®. El ser humano por su afan de acaparar riquezas y obte-
ner resultados inmediatos, ha perdido su capacidad de dialogo y ha roto el vinculo vital con
todo lo que le rodea, atropella e invade lo que el mismo necesita para vivir, pues el dano
causado a la Madre Tierra, es el dano ocasionado a sus propios hijos.

Una ecologia integral implica dedicar tiempo, voluntad y conciencia para recuperar y
sanear una relacion armoniosa con la creacion, reflexionar acerca de nuestro estilo de vida
y nuestros ideales, para contemplar al Creador, que habita en el corazén humano que vive
en todo lo que nos rodea, en los rostros diferenciados -negros, mestizos, indigenas, campe-
sinos, ninas/os, mujeres- y en las culturas, cuya presencia no debe ser fabricada sino des-
cubierta, develada®.

La cultura, entendida como el estilo de vida que abarca un pueblo, un territorio y compren-
de el modo propio que tienen sus miembros de relacionarse, con todo, con todas/os y con
Dios. Por tanto, naturaleza y cultura estan estrechamente relacionadas por la interaccion
humana’.

La fraternidad y la amistad social, que propone el papa Francisco en Fratelli Tutti, es la
invitacion a dar paso al amor que nos hermana con todo y con todas/os y que va mas alla
de la geografia y del espacio, puesto que en realidad en cualquier ambito en que nos move-
mos o existimos, todo tiene que ver con todo, “como nunca antes en la historia, el destino
comUn nos convoca a un nuevo comienzo, que requiere un cambio de las mentes y los cora-
zones, un nuevo sentido de interdependencia global y de responsabilidad universal”®. No se
puede ignorar que la existencia de todo ser vivo, esta ligada a la existencia de los demas,
no es el tiempo que pasa y cambia los ecosistemas, son las relaciones que establecemos en
el conjunto, es el tiempo del encuentro vital con la esencia que nos une, el principio tierra
que nos da origen, nos alberga y sostiene y un dia como la buena madre nos recibe en sus

brazos.

nutrientes, recuperar el equilibrio perdido por muchos de

o . sus ecosistemas que estan heridos. Escuchar su clamor,

jEsta es la unica oportunidad su grito por la vida y las posibilidades se seguir albergan-

(VIR RNl (o en su seno la existencia humana, no es otra cosa que

la diferencia! dar paso al cuidado, como esa actitud amorosa podra

salvarnos como especie y garantizar la continuidad de
nuestra existencia en esta casa comun®.

Cultivar el cuidado y encuentro con la tierra, llamarla Gran
Madre, tratarla con respeto, admiracion, es reconocer en ella
un ser vivo que necesita preservar su integridad y vitalidad,
su equilibrio, su espacio para descansar y restaurar sus

5 Laudato Si” 225

6 Exhot.ap. Evangelli Gaudium 71

7 |bid.115

8 Carta de la Tierra, UNESCO 2003

9 Boff, Leonardo. El cuidado necesario. Madrid, 2012



2. Sueiios del papa Francisco®

1. Sueno Social

Una Amazonia que luche por los derechos de los pobres. Los empobrecidos de los pueblos
originarios, donde su voz sea escuchada y su dignidad promovida.

Cultivar el sentido comunitario y construir un dialogo social.

Denuncia la injusticia y el crimen. Los intereses que expandieron y expanden, legal e
ilegalmente la extraccion de madera y mineria, que han ido expulsando y acorralando a los
pueblos indigenas, riberenos y afrodescendientes, provocan un clamor que grita al cielo:
“son muchos los arboles donde habito la tortura y bastos los bosques comprados entre mil
muertes” (Ana Valera Tafur) “Los madereros tienen parlamentarios y nuestra Amazonia ni
quien la defienda” (Jorge Vega Marquez).

Es necesario indignarse y pedir perdon. Como Moisés (Ex 11,8) “ardiendo en célera, salio
de la presencia del faraon”. Como Jesus (MC 3,5) “mirandolos con ira, apenado por la
dureza de su corazon...” Como Dios se indigna ante la injusticia (Am 2,4-8; 5,7-12) “seré
inflexible! Porque venden al justo por dinero y al pobre por un par de sandalias” “Ay de los
que cambian en ajenjo el juicio y tiran por tierra la justicia”.

No es sano que nos habituemos al mal y que anestesiemos la conciencia, las historias de
injusticia, mujeres y hombres mutilados y crueldad ocurridas en la Amazonia durante el
siglo pasado deberian provocar un profundo rechazo, y volvernos mas sensibles para reco-
nocer formas también actuales de explotacion humana de atropello y muerte.

Es necesario superar las diversas mentalidades de colonizacidon para construir redes de
solidaridad y desarrollo con alternativas de ganaderia y agricultura sostenibles, de ener-
gias que no contaminen, de fuentes dignas de trabajo que no impliquen la destruccion del
ambiente y de las culturas.

Pedir perdon. No sera para devolverles a los muertos la vida que se les negd, ni siquiera
para compensar a los sobrevivientes de aquellas masacres, sino al menos para ser hoy real-
mente humanos y sensibles al dolor y sufrimiento de las/os otras/os.

La colonizacion no se detiene, sino que en muchos lugares se transforma, se disfraza y se
disimula, pero no pierde la prepotencia contra la vida de los pobres y la fragilidad del
ambiente, ;como no estar atentos ante este fenomeno aun no superado en la historia 'y en
nuestros dias?

Cultivar el sentido comunitario, implica una capacidad de fraternidad, un espiritu de comu-
nion humana. La vida, en si es un camino comunitario, en donde las tareas y responsabilida-
des se dividen y se comparten en funcion del bien comUn. Estas relaciones estan impregnadas
por la naturaleza circundante, somos un todo integral, estamos interconectados y somos

10 Exhort. Ap. Querida Amazonia, 2020




interdependientes, llamadas/os a construir un dialogo social, entre los diversos pueblos origi-
narios para encontrar formas de comunicacion y de lucha conjunta, también estamos invita-
das/os a buscar con sumo respeto caminos de encuentro que enriquezcan a la Amazonia.

Escuchar y dialogar con los ultimos a quienes se les desconoce y tener la osadia de pregun-
tarles ;como imaginan ellos mismos su buen vivir paraellos 'y para sus descendientes?

Se trata de reconocer y respetar a cada persona, valo-
rar su cultura, su espiritualidad, con su sensibilidad, :
sus opciones mas intimas, sus suefios, temores y Es necesario superar las

esperanzas, su manera de vivir y trabajar. CHYVEHES ITEMIGINETES 0
P ’ y " colonizacién para construir

redes de solidaridad y

= desarrollo con alternativas de
2' SMQKD CuH’ural ganaderia y agricultura

Una Amazonia que preserve esa riqueza cultural sostenibles, de energias que no
contaminen, de fuentes dignas

que la destaca, donde brilla de modos diversos la de trabajo que no impliquen la

belleza humana. destruccion del ambiente y de

_ . 3 . las culturas.
Implica ayudar a que la Amazonia, saque lo mejor de si,

ese gran tesoro humano y cultural que estaba escondido.
Esto implica el sentido de la mejor tarea educativa:

- Cultivar sin desarraigar.

- Hacer crecer sin debilitar la identidad.

- Promover sin invadir.

- Es la hora de superar imaginarios que han justificado la desaparicion de pueblos origina-
rios, considerandolos como “salvajes incivilizados”, mientras la colonizacion postmoder-
na avanza.

Es urgente reconocer que ellos gestaron culturas diferentes y otras formas de civilizacion
que antiguamente llegaron a ser muy desarrolladas. Cada pueblo que logro sobrevivir en la
Amazonia tiene su identidad cultural y una riqueza Unica en el universo pluricultural, fruto
de la interrelacion y cosmovision de armonia y respeto con todo y con todas/os.

- Cuidar sus raices, ellas son un punto de arraigo que nos permiten desarrollarnos y
responder a nuevos desafios. Invita a los jovenes de la Amazonia, especialmente a los
indigenas a hacerse cargo de las raices, porque de ellas viene la fuerza que los va a hacer
crecer, florecer y fructificar.

- El encuentro intercultural. Permite reconocer los limites de las culturas urbanas; facto-
res como el consumismo, individualismo, discriminacion, desigualdad y tantos otros
aspectos fragiles de las culturas supuestamente mas evolucionadas.



La cultura de la Amazonia con sus etnias desarrolla un tesoro - .

cultural estando enlazadas con la naturaleza con un fuerte
sentido comunitario, ellas advierten nuestras sombras, no
reconocidas, amparadas en el mal pretendido progreso.

jDesde nuestras raices nos

sentamos a la mesa comun,
lugar de conversion y de
esperanza compartidas!

3. Sueno Ecologico

Una Amazonia que custodie celosamente la abrumadora
hermosura natural que la engalana, la vida desbordante
que llena sus rios y sus selvas.

Sintonizar con la capacidad de admiracion de que lleva a la pro-
fundidad de la vida.

\-/

Liberar a los demas de sus esclavitudes implica ciertamente cuidar su
ambiente y defenderlo.

» Un sueno hecho agua: defender nuestros rios.

,“ » Los danos a la naturaleza nos afectan de modo muy directo y
constante “somos agua, aire, tierra y vida del medio
ambiente creado por Dios. Por lo tanto, pedimos que

No habrd una ecologia sana cesen los maltratos y el exterminio de la Madre Tierra.

y sustentable, capaz de La t!erra tiene sangre y se esta desangrando, las multi-
transformar algo, si no nacionales le han cortado las venas a nuestra Madre
cambian las personas sus Tierra”11, el equilibrio planetario depende también de
vgigzlosm%es ‘S’g‘;r?;err’gzs la salud de la Amazonia. El dafo hacia ella, se revierte

, , ~ . 4 .
respetuoso, menos ansioso, en dano a la humanidad y todas las man1festac10!1es de
mds fraterno. vida presente en los ecosistemas que hacen posible la

continuidad de nuestra especie.

« El ambiente como recurso, pone en peligro el ambiente como
casa. Es urgente tener en cuenta todas las especies, muchas suelen
pasar desapercibidas y ellas juegan un rol critico fundamental para estabilizar el equili-
brio de un lugar.

 La ecologia integral siempre incorpora la accion educativa que provoca el desarrollo de
nuevos habitos en las personas y en los grupos humanos.

Es imposible detener la crisis ecologica, porque mientras mas vacio esta el corazén
humano, mas necesita objetos para comprar, poseer y consumir.

 La profecia de la contemplacion.
« Educacion y habitos ecologicos.

Los deseos humanos, son insaciables, la naturaleza es limitada.

11 Aportaciones al Sinodo de la Diocesis de San José del Guaviare, Villavicencio y Granada



4. Sueno Eclesial

La Iglesia estd llamada a caminar
con los pueblos en la Amazonia

Inculturacion. La Iglesia necesita crecer en la Amazonia, para ello reconfigura su propia
identidad en escucha y dialogo con las personas, realidades e historias de su territorio.
No desprecia nada de lo bueno que ya existe en las culturas amazénicas, sino que las
acoge y lleva a la plenitud a la luz del Evangelio, escucha e interpreta la sabiduria que
Dios quiere comunicar a través de los simbolos y expresiones religiosas y culturales de
cada pueblo.

La inculturacion social y espiritual implica una firme defensa por los Derechos Humanos,
haciendo brillar el Rostro de Cristo, que ha querido identificarse con ternura especial con
los mas débiles y pobres (Mt 25,40), porque desde el corazon del Evangelio reconocemos la
intima conexion que existe entre evangelizacion y promocion humana.

Mistica de la gratuidad que ama la vida como un don.

Mistica de la admiracion sagrada ante la naturaleza que nos desborda con tanta vida.

Mistica de la trascendencia, es decir el sentido de la existencia humana esta en la plenitud
del amor de Dios, que lo sostiene con su infinita ternura y bondad en armonia con la creacion.

Convivencia ecuménica e interreligiosa. En una Amazonia plurirreligiosa, los creyentes
necesitamos encontrar espacios para conversar y para actuar juntos por el bien comdn y
la promocidn de los mas pobres.

Nos une la fe en Dios, el Padre que nos da vida y que nos ama tanto.

La fe en Jesucristo, el Unico redentor, con su pasion, muerte y resurreccion.
El fuego del Espiritu que nos impulsa en la mision.

La presencia de Maria, Madre y compainera de camino.

La pasion por el Reino.

La lucha por la paz y la justicia.



3. Hilo conductor del pensamiento
del papa Fraucisco en Laudatto Si’,
Querida Amazonia y Fratelli Tutti

: El cuidado de la casa comun, tiene que ver con una ecolo-
Nunca hemos lastimado y ;. . ;. .
maltratado nuestra casa comtn gia integral: ambiental, economica social, y cultural,
como en los ultimos dos siglos. Hay : L . : : s
que mantener con claridad la tambien la ecologla. de la vida cotidiana. Todo los.que
conciencia de que en el cambio somos y hacemos, tiene que ver con todo lo que existe,
climatico hay responsabilidades L mi . h incid ia di indi
deber de enfocarse especialmente en el cosmos que contiene la biodiversidad, y por tanto
en las necesidades de los pobres, . . .
débiles y vulnerables. Necesitamos en los ecosistemas que pueden garantizar el equilibrio
fortalecer la conciencia de que : : : : Sl
somos una sola familia humana y planeFaﬂO y, al mismo tiempo garantizar la SOSter]lbllldad
habitamos en una casa comin'?, de la vida humana y de la naturaleza, todo esto tiene que
ver con el principio del bien comun y la justicia entre las

generaciones.

El papa Francisco, sostiene de manera sistematica en su magisterio, la urgencia de una con-
version ecologica, ésta como fruto de una educacion ambiental que reconozca la responsa-
bilidad del sujeto social- politico y econémico, quien es el responsable Ultimo por la toma
de decisiones, de salvaguardar la Madre Tierra y resarcir el dafo ocasionado por un sistema
y unas estructuras de poder desarrollista que estan lacerando las posibilidades de una vida
en armonia con la naturaleza como la Unica fuente de la vida, en todas sus manifestaciones.

Laudato Si” es la carta magna de la vida, la ecologia, la espiritualidad que puede trascen-
der la existencia de la familia humana en esta casa comdn. Hace un llamado a las religiones
al dialogo a buscar los puntos de encuentro, es decir nos contiene el mismo suelo, respira-
mos el mismo aire, necesitamos la misma agua y los alimentos que nos ofrece la Madre
Tierra, quien al mismo tiempo nos alberga, protege y cuida, pero ella también es fragil,
vulnerable y requiere un trato humano y un cuidado esencial para seguir dando vida, de
otro modo, todas/os perecemos. Todas/os tenemos la responsabilidad de responder al
llamado amoroso de Dios Creador, a responder por el cuidado de la creacién y entrar en
dialogo con la ciencia y sus aportes, que nos ayudan a tomar conciencia de las consecuen-
cias de las acciones humanas por pequeinas que sean la conservacion o destruccion del
nicho vital que se necesita para pervivir como especie en la tierra.

12 Exhortacion ap. Laudato Si*,52,53




Todo esta interconectado vy, por tanto, es interdependiente, en torno al rio se tejen los
vinculos que favorecen la existencia humana. ;Como no afirmar que la relacion que tene-
mos con el territorio, los bosques tropicales, los ecosistemas en general, son las puntadas
que hacen crecer el tejido mas hermoso en el que se encuentra el buen vivir, como bien
nos ensenan los pueblos indigenas, quienes custodian celosamente la belleza natural de sus
rios, selvas’3, montafas y valles con toda la majestuosidad de la biodiversidad que esta
presente, visible e invisible, pero que es vital dentro del equilibrio planetario?

Esta cosmovision, manera de ver la vida humana en relacion con la naturaleza, es el Unico
paso a la verdadera humanizacion que se nos reclama en este tramo de la historia que esta-
mos transitando. La pandemia, ha puesto en evidencia la fragilidad de la existencia de la
especie humana y como resultado de la fragilidad y vulnerabilidad a la que hemos sometido
a la Madre Tierra, la casa comun. Estamos caminando a pasos acelerados hacia el punto de
no retorno, nos lo advierte la comunidad cientifica. “La creacion gime con dolores de
parto, esperando la manifestacion de los hijos de Dios” (Rm 8, 19).

En Fratelli Tutti, el papa Francisco, sigue retomando el suefno social de Querida Amazonia
y la dimension social de la evangelizacion, desarrollada ampliamente en la Alegria del
Evangelio, escrita en el 2013 en el primer ano de su pontificado. “Asi como a todos nos
gusta que se nos hable en nuestra lengua materna, asi también en la fe nos gusta que se
nos hable en clave de cultura materna (2ZM 7,21.27), en clave de dialecto materno, y el
corazon se dispone a escuchar mejor. Esta lengua es un tono que transmite animo, aliento,
fuerza e impulso”14, este pensamiento se hace mucho mas explicito en los suenos de Queri-
da Amazonia, no es posible desconocer a los pueblos originarios en su espiritualidad, su
cultura, su lengua nativa, sus expresiones y manifestaciones de fe, que se han desvalorado
a lo largo de la historia.

De ese modo, el pensamiento de Francisco se hace cada vez mas explicito, reconocer a
cada persona mas alla de la cercania fisica, mas alla del lugar del universo en donde haya
nacido o en donde habite's. En otras palabras, la invitacion en esta enciclica social es un
aporte a la reflexion sobre las relaciones humanas-sociales, para que en medio de esta
crisis planetaria en la cual se tiende a eliminar e ignorar a otros, que como mujeres y hom-
bres de buena voluntad, seamos capaces de reaccionar con un nuevo sueno de fraternidad
y de amistad social'e.

En el documento final para el sinodo de la Amazonia, Amazonia nuevos caminos para la
Iglesia y para una ecologia integral, se continGa haciendo resonancia al cuidado de la casa
comun, senalando concretamente los caminos para la ecologia integral que implica una
pastoral incluyente y diferenciada; reconocer los rostros presentes en la Amazonia: Campe-
sinos, Indigenas, Afrodescendientes y poblaciones urbanas, exige también, tener en cuenta
los valores culturales de los pueblos, el respeto y defensa de los Derechos Humanos y los
derechos del territorio, valorar su espiritualidad y las diversas formas de manifestar su fe
y resistencia en el cuidado y conservacion de la naturaleza con la Unica fuente de vida.

13 Exhortacion ap. Querida Amazonia

14 Exhortacion ap. Evangelli Gaudium, 139. 2013
15 Carta enciclica, Fratelli Tutti, 1

16 |bid., 6

10



Somos nosotras/os, los responsables de posibilitar una vida sostenible, dentro del nicleo
vital que nos sostienen: el gran rio Amazonas y los bosques tropicales que nutren el suelo y
los ecosistemas que son los garantes para la pervivencia de la especie humana.

Solo el rio Amazonas arroja cada ano al Océano Atlantico, el 15% del total del agua dulce
del planeta, por ello la Amazonia, es esencial para la distribucion de las lluvias en otras
regiones remotas de América del Sur y contribuyen a los grandes movimientos de aire al
rededor del planeta.

El agua es fuente de vida y creadora de vinculos entre diferentes culturas, lenguas, pueblos
y diversas manifestaciones de vida presentes en todas las especies, visibles e invisibles, que
coexisten en la variedad de ecosistemas que son pilares esenciales para la armonia, que
permite fluir el aire y las condiciones favorables para la prolongacién de la especie
humana.

Esta gran riqueza de esperanza de vida, esta en riesgo latente por la deforestacion, dano
irreversible que se esta ocasionando a la casa comun; de igual manera la vida esta amena-
zada por la destruccion y explotacion ambiental, por la sistematica violacion de los Dere-
chos Humanos basicos de la poblacion amazonica.
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4. n qué wos invita Querida Amazonia

En primer lugar, a reconocernos como una especie Unica que solo puede existir en relacion
con la naturaleza que nos rodea, somos la naturaleza capaz de tomar decisiones, amar,
pensar y actuar con conciencia de que todas sus acciones, por pequenas que sean, afectan
al todo y a sus partes que son indispensables para que se expanda la vida en todas sus mani-
festaciones.

Nos invita a descifrar el lenguaje divino en la naturaleza, en las montafas y rios, en los bos-
ques y llanuras, en los animales y en la biodiversidad de sus ecosistemas, contemplar las
huellas del Creador en cada una de las particulas del cosmos y en todos los seres visibles e
invisibles.

Nos invita a defender los derechos de los pobres, de los pueblos originarios, a escuchar su
voz y promover su dignidad.

Nos invita a valorar la espiritualidad presente en cada pueblo y cultura y que recrea la
belleza humana que trasciende la hermosura de todo cuanto existe.

Nos invita a fortalecer los lazos de hermandad con toda la creacion, ella es nuestra Casa
Comun y por ende, la posibilidad de ser y dar continuidad a nuestra existencia en las futu-
ras generaciones. Recordar el compromiso que tenemos con la justicia intergeneracional.

Nos invita a optar por un estilo de vida amigable con el ambiente, ejercitar el consumo
responsable y el buen vivir en armonia con todos los seres que nos rodean.




5. Talleres para [a
viveucia comunitaria

I. Soy el resultado de las relaciones que establecemos con los demads
“S0Y PORQUE SOMOS”1?

1. Ambieutacion

Cuenta la leyenda que un antropélogo propuso un juego a los nifios de una tribu africana.
Puso una cesta llena de frutas cerca de un arbol y les dijo a los nifos que el juego consistia
en que el primero que llegara a la cesta, ganaba todas las frutas. Cuando dio la senal para
que corrieran, todos los nifios se cogieron de las manos y corrieron juntos. Después, se sen-
taron en grupo a disfrutar del premio.

Cuando el antropologo les preguntd por qué habian jugado asi si uno de ellos podia haber
sido el Unico ganador de las frutas, le respondieron: jUbuntu! ;Cémo uno de nosotros podria
estar feliz si todos los demas estan tristes?

Ubuntu significa «Yo soy porque nosotros somos».

“Es una antigua palabra africana que se utiliza para hablar de la creencia de un enlace
universal que conecta a toda la humanidad. Implica el hecho de tener en cuenta al otro.
Como ideal promueve la cooperacion entre individuos, culturas y naciones. Es una forma de
sentir en comun, de trabajar en comudn y de poner a disposicion, de todos o de muchos, lo
gue uno o unos cuantos han conseguido realizar y que puede contribuir con la creacion de
un mundo mas igual”.

Pensar en esta leyenda...
{Qué entendemos por «tener en cuenta al otro»?

Es ser consciente de que no estamos solos, coexistimos con otras personas y con la natura-
leza. Cada persona tiene una forma de ver la realidad que sélo se hace veridica cuando se
confronta con la mirada del otro, es preciso reconocer a quienes nos rodean, ver a la otra
persona, valorarla, escuchar y sentir que soy porque somos. El reconocimiento del otro, es
el reconocimiento propio y conciencia de que somos y existimos en cada encuentro que
establecemos y comprendemos que uno tiene que ver con todas/os.
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;Y acaso no es mucho mas facil y bonito el camino cuando
lo hacemos acompanados? ;No es mucho mas satisfacto-
Suefio con una Amazonia que rio el premio cuando sabemos que es fruto del esfuerzo
luche por los derechos de los y del trabajo en equipo?

mds pobres, de los pueblos _ . .
originarios, de los ultimos, - Compartir experiencias en las que hemos experi-

donde su voz sea escuchada y mentado la alegria de un premio que ha beneficiado
su dignidad promovida. a la comunidad y uno personal. jCual es la diferen-

cia en la celebracion?

¢A qué nos desafia el suefo del papa Francisco?

;Cuales son nuestros suenos?

;Como sueno la Amazonia?

;Como son los encuentros que establecemos dentro del territorio y con otras/os?

2. Profundizacidn

- “Un verdadero planteo ecoldgico se convierte siempre en un planteo social, que debe
integrar la justicia en las discusiones sobre el ambiente, para escuchar tanto el clamor
de la tierra como el clamor de los pobres”18.

- El ser humano pregona su grandeza cuando se hace uno con otras culturas y pueblo y al
mismo tiempo se reconoce como un pequeno ecosistema que existe solo en la interac-
cion e interdependencia con todo y con todas/os.

- Somos nosotras/os los responsables de posibilitar una vida sostenible dentro del ndcleo
vital que nos sostiene, el gran rio Amazonas y los bosques tropicales que nutren el suelo
y los ecosistemas, son las posibilidades de vida y esperanza para la pervivencia de la
especie humana.

- “;Qué tipo de mundo queremos dejar a quienes nos sucedan? Lo que esta en juego es
nuestra propia dignidad. Somos nosotras/os los primeros interesados en dejar un planeta
habitable para la humanidad que nos sucedera”?°.

18 Exhortacion.ap. Laudato Si’, 49
19 Exhortacioén.ap. Laudato Si”, 7

14



3. Iluminacion con la Palabra de Dios

Mt 25, 40 “En verdad les digo que cuanto hicieron a uno de estos hermanos mios mas peque-
fios, a mi me lo hicieron”.

Mt 26, 13 “Yo les aseguro: donde quiera que se proclame esta Buena Nueva, en el mundo
entero, se hablara también de lo que ésta ha hecho para memoria suya”.

1Jn 4, 7-21 “Amémonos unos a otros, ya que el amor es de Dios, y todo el que ama ha
nacido de Dios y conoce a Dios. Quien no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es Amor
[...] Si alguno dice: “Amo a Dios” y aborrece a su hermana/o, a quien ve, no puede amar a
Dios a quien no ve”.

4. Compromiso de vida. Actividades practicas

- Hacer un breve diagnostico de la realidad que viven las familias que forman parte de mi
entorno cercano y a nivel general en el territorio que compartimos.
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- Realizar alguna accion solidaria en favor de estas personas: una colecta para mejorar las
condiciones de su vivienda, asistencia humanitaria si se requiere, visitar a los enfermos,
jornada de limpieza y aseo a espacios comunitarios y cercanos a las fuentes de agua.

I1. Me definen las raices y la cultura en que me desarrollo

1. Ambieutacion

Hacer el arbol genealogico con mi historia familiar y los pueblos de origen de los habitan-
tes que han llegado al territorio.

Realizar el ejercicio personal,
para luego compartir en binas y
finalmente hacer una plenaria con
los aspectos mds significativos que
encontraron en sus raices
familiares y culturales. Colocar
los nombres de su familia, Investigar cémo se fue
cambiar o anadir los que falten, conformando el territorio del que
forman parte, quiénes fueron sus
primeros habitantes, recordar las
costumbres de los mayores y las
tradiciones que aun se conservan.

Hacer el drbol genealdgico
con los apellidos de las
familias que son
originarias en el
territorio, colonos,
campesinos, mds
antiguos que fueron
llegando.




2. Profundizacion?®

Junto con el patrimonio natural, hay un patrimonio histérico, artistico y cultural, igualmen-
te amenazado. Por eso la ecologia también supone el cuidado de las riquezas culturales de
la humanidad en su sentido mas amplio. Es necesario prestar atencion a las culturas locales
a la hora de analizar temas relacionados con el ambiente, poniendo en dialogo el lenguaje
técnico-cientifico con el lenguaje popular.

Es la cultura viva, dinamica y participativa la que hay que tener en cuenta a la hora de
repensar la relacion del ser humano con el ambiente.

Hace falta incorporar la perspectiva de los derechos de los pueblos y las culturas, y asi
entender que el desarrollo de un grupo social supone un proceso historico dentro de un con-
texto cultural y requiere del continuado protagonismo de los actores sociales locales desde
su propia cultura.

La desaparicion de una cultura puede ser tanto o mds grave que la desaparicion de una
especie animal o vegetal.

Es indispensable prestar especial atencion a las comunidades aborigenes con sus tradicio-
nes culturales, ellos deben convertirse en los principales interlocutores, sobre todo a la
hora de avanzar en grandes proyectos que afecten a sus espacios. Para ellos la tierra no es
un bien economico, sino don de Dios y de sus antepasados que descansan en ella, un espa-
cio sagrado con el cual necesitan interactuar para sostener su identidad y sus valores.
Cuando permanecen en sus territorios, son precisamente ellos los que mejor los cuidan.

Cada pueblo que logro sobrevivir en la Amazonia tiene su identidad cultural y una riqueza
Unica en el universo pluricultural, debido a la estrecha relacion que establecen los habitantes
con su entorno. Los grupos humanos, sus estilos de vida y sus cosmovisiones, son tan variados
como el territorio, puesto que han debido adaptarse a la geografia y a sus posibilidades?".

Cada pueblo tiene sus particularidades propias, no son lo mismo pueblos pescadores que los
pueblos cazadores y recolectores de tierra adentro o que los pueblos que cultivan las
tierras inundables. Todavia encontramos en la Amazonia comunidades indigenas, campesi-
nas, afrodescendientes, riberenos y habitantes de las ciudades que a su vez son muy dife-
rentes entre si y albergan una gran diversidad humana?2.

A través de un territorio y de sus caracteristicas Dios se manifiesta, refleja algo de su
inagotable belleza.

Las etnias que desarrollaron un tesoro cultural estando enlazadas con la naturaleza, con
fuerte sentido comunitario, advierten con facilidad nuestras sombras, que nosotras/os no
reconocemos en medio del pretendido progreso.

20 Carta Enc. Laudato Si’, 143 - 146
21 Exhort. ap. Querida Amazonia, 29, 31
22 |bib., 32
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La propia identidad cultural se arraiga y se enriquece en el dialogo con los diferentes.

3. Iluminacion con la Palabra de Dios

2 Mc 7, 20 -23 “Admirable de todo punto y digna de glorioso recuerdo fue aquella madre,
que, al ver morir a sus siete hijos en el espacio de un solo dia, sufria con valor porque tenia
la esperanza puesta en el Senor, animaba a cada uno de ellos en su lengua materna: “yo no
sé como ustedes aparecieron en mis entranas, no fui yo la que les dio el espiritu y la vida,
ni tampoco organicé armoniosamente los miembros de su cuerpo. Fue el Creador del
mundo, el que modeld al hombre en su nacimiento y proyecto el origen de todas las cosas.
El en su misericordia les devolvera el espiritu y la vida”

Reflexionemos y dialoguemos:

;Cual es la ventaja que tiene el conocer y practicar la lengua materna?

;Qué vinculos se pueden establecer con la lengua materna, entre pueblos y culturas?

;Como establecer una relacion de vida entre madre- lengua- territorio-cultura- sabiduria
ancestral?

Mt 15,21-28 “Saliendo de alli Jesus se retiré hacia la region de Tiro y de Sidon. En esto, una
mujer cananea, que habia salido de aquel territorio, gritaba diciendo: jten piedad de mi,
Senor, jHijo de David! Mi hija esta malamente endemoniada. Pero él no respondio palabra.
Sus discipulos, acercandose, le rogaban, concédeselo, que viene gritando detras de noso-
tros. Respondio él: no he sido enviado mas que a las ovejas perdidas de la casa de Israel.
Ella, no obstante, vino a postrarse ante él y le dijo: ;Sefor socérreme! El respondio: no esta
bien tomar el pan de los hijos y echarselo a los perritos. Si, Sefor- repuso ella-, pero tam-
bién los perritos comen de las migajas que caen de la mesa de los amos. Entonces Jesus le
respondio: Mujer, grande es tu fe; que te suceda como deseas y desde aquel momento
quedd curada su hija.”
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Reflexion y dialogo a partir del texto:

;Como es el encuentro intercultural de Jesus con la mujer sirofenicia?

;Cual es la dinamica del dialogo que hay entre Jesus y la mujer?

;Qué aporte ofrece el texto para establecer el diadlogo intercultural en nuestros contextos?

Tengamos en cuenta que, segun las narraciones de los evangelios, esta mujer es la Unica

persona que confronta a JesUs y le gana la discusion, ella le abre nuevos horizontes socio-
culturales en el anuncio del Reino.

4. Cowmpromiso de vida. Actividades practicas

- Reconocer las familias campesinas que han habitado el territorio. Por antiguedad.
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Hacer un arbol genealogico con los pueblos indigenas, afrodescendientes, colonos (luga-

res de procedencia) presentes en el territorio.

Indigenas
Campesinos Afrodescendientes
- Hacer un breve vocabulario con palabras interculturales propias del territorio.

Palabras Significado ew el contexto
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- Traducir el Padre Nuestro y el Ave Maria en alguna lengua materna que sea conocida en

el territorio.

e N
Padre Nuestro
Ave Maria

\_ Y,

- Elegir un arbol en los espacios comunes y colocar en él los nombres de las primeras fami-
lias que habitaron el territorio.
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- Hacer memoria de tradiciones culturales que nos identifican como pueblo - region.

- Contar su historia desde la llegada al territorio: Hacer memoria historica.
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- Espacios de organizacion comunitaria en los que estoy participando y contribuyendo al
bien comun: (Junta de Accion Comunal, comité, grupo de jovenes, grupo de mujeres,
organizacion indigena, en la parroquia, escuela...).

Coincidir (Fernando Delgadillo)

Soy vecino de este mundo por un rato

Y hoy coindice que también tu estas aqui
Coincidencias tan extranas de la vida

Tantos siglos, tantos mundos, tanto espacio y coincidir
Si navego con la mente los espacios

O si quiero a mis ancestros retornar

Agobiado me detengo y no imagino

Tantos siglos, tantos mundos, tanto espacio y coincidir
Si en la noche me entretengo en las estrellas

Y capturo la que empieza a florecer

La sostengo entre las manos mas me alarma

Tantos siglos, tantos mundos, tanto espacio y coincidir

Si la vida se sostiene por instantes

Y un instante es el momento de existir

Si tu vida es otro instante no comprendo

Tantos siglos, tantos mundos, tanto espacio y coincidir.

;Qué frases de la cancion me llaman la atencién y por qué?




IT1. Soy la tierra que ama, Suena, decide y actia

1. Awbientacion

Observar cuidadosamente las imagenes que aparecen a continuacion.

;Qué me sugieren?

;Como me he hecho consciente del vinculo que tengo con la naturaleza?

2, Profundizacidn

Frases del papa Frauncisco?

“La espiritualidad no esta desconectada del propio cuerpo ni de la naturaleza o de las
realidades del mundo, sino que vive con ellas y en ellas, en comunion con todo lo que
nos rodea”.

- “La crisis ecoldgica es un llamado a una profunda conversion interior”.

- “Hace falta una conversion ecologica, vivir la vocacion de ser protectores de la obra de

23 Carta Enc. Laudato Si”, 216,217,220, 221
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Dios es parte esencial de una existencia virtuosa, no consiste en algo opcional ni en un
aspecto secundario de la experiencia cristiana”.

- “La conversion ecologica implica gratitud y gratuidad, es decir, un reconocimiento del
mundo como un don recibido del amor del Padre, que provoca como consecuencia acti-
tudes gratuitas de renuncia y gestos generosos, aunque nadie los vea o reconozca: “que
tu mano izquierda no sepa lo que hace tu derecha [...] y tu Padre que ve en lo secreto te
recompensara” (Mt 6, 3-4).

- “La conversion ecolégica implica la amorosa conciencia de no estar desconectados de las
demas creaturas, de formar con los demas seres del universo una preciosa comunion
universal” (LS 220).

- Cada creatura refleja algo de Dios y tiene un mensaje que ensenarnos. Dios ha creado el
mundo inscribiendo en €l un orden y dinamismo que el ser humano no tiene derecho a
ignorar.

Escribir con mis palabras lo que entiendo de las afirmaciones que hace el Papa:

3. Ilumiunaciown con la Palabra de Dios

Lc 12, 6 “;No se venden cinco pajarillos por dos monedas? Pues bien, ni uno de ellos esta
olvidado ante Dios”.

Lc 12, 24 “Fijense en los cuervos: ni siembran ni cosechan, no tienen bodega ni granero, y
Dios los alimenta”.

Lc 12, 27 “Fijense en los lirios, como ni hilan ni tejen. Pero yo les digo que ni Salomon en
toda su gloria se vistio como uno de ellos”.

Apc “Luego me mostro el rio de agua de Vida, brillante como el cristal, que brotaba del
trono de Dios y del Cordero. En medio de la plaza y en los margenes del rio crece el arbol
de la vida, que da fruto doce veces: cada mes una cosecha y sus hojas son medicinales para
las naciones. No habra alli nada maldito”.

Ez 47,9 -10 “Por donde quiera que pase el torrente, todo ser viviente que en él se mueva
vivira. Los peces seran muy abundantes, porque alli donde penetra esta agua lo sanea todo
y la vida prospera en todas partes donde llegue el torrente. A sus orillas vendran los pesca-

dores los peces seran de la misma especie que los peces del mar Grande, y muy numerosos”.

Reflexionar personalmente los textos y luego en grupo compartir lo que les ha llamado la
atencion.
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Escribir un pequeno mensaje a un amigo contandole lo que ha aprendido sobre la relacion
del ser humano con la creacion.

Oracion
CREADOR DISCRETO
Benjamin Gonzalez Buelta, SJ

No hay que pensar el aire

para que se filtre al Gltimo rincon de los pulmones,
ni hay que imaginar la aurora

para que decore el nuevo dia

jugando con los colores y las sombras.

No hay que dar érdenes al corazon tan fiel,
ni a las células sin nombre, para que luchen por la vida

hasta el ultimo aliento.
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No hay que amenazar a los pdjaros para que canten
ni vigilar a los trigales para que crezcan,

ni espiar la semilla de arroz

para que se transforme

en el secreto de la tierra.

En su dosis exacta de luz y de color,
de canto y de silencio,

nos llega la vida sin notarlo,

don incesantemente tuyo,

trabajador sin sabado, Dios discreto.

Para que tu infinitud no nos espante,

te regalas en el don en que te escondes.

4. Cowpromiso de vida

Actividades practicas

- Realizar un mapeo del territorio: reconocer los rios, fuentes de agua, arboles nativos,
especies de animales...

Dibujar el mapa




Hacer una caminata ecoldgica y: ...

Adoptar uwn darbol

Cuidarlo y protegerlo.

“Sé jardinero de un arbol nativo”

- Averiguar el nombre y renombrarlo.
Fecha de adopcion:

Adoptar una fuente hidrica

Cuidarla y protegerla.
“Cuida la fuente de la vida”
Nombre:

Fecha de adopcion:

Proteger los animales en su habitad
“Todo ser viviente merece cuidado y respeto”

Intercambio de semillas

Hacer un listado de las semillas nativas que se posee en el territorio y realizar ejercicios de
intercambio y recuperacion de semillas.

Colocar nombre a algunos arboles presentes en espacios comunitarios

Nombre cientifico:
Nombre que se le da en el territorio:
Beneficios que ofrece:

Escribir una carta a [a tierra....
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Hacer uu cartel con un meusaje que convoque al cuidado de la creacion

IV. La espiritualidad ecoldgica, trasciende [a diguidad humana

1. Ambieutaciou: Religion y Espiritualidad?®

Religion

La religion no es solo una, hay cientos.

La religion es para aquellos que necesitan que alguien les diga qué hacer y quieren ser guiados.
La religion tiene un conjunto de reglas dogmaticas.

La religion amenaza y asusta.
La religion habla de pecado y culpa.

24 Carta de la Tierra, La Haya. 29 de junio 2000 ’ 29
25 Pierre Teilhard de Chardin. Teologo y paleontologo jesuita francés (1881-1955)



La religion no es Dios.

La religion inventa.

La religion no pide ninguna duda.

La religion es humana, es una organizacion con reglas.
La religion es la causa de las divisiones.

La religion sigue los preceptos de un libro sagrado.
La religion se alimenta del miedo.

La religion esta viviendo en el pensamiento.

La religion nos hace renunciar al mundo.

La religion es el culto.

La religion vive en el pasado y en el futuro.

La religion cree en la vida eterna.

La religion promete después de la muerte.

Espiritualidad

La espiritualidad es una.

La espiritualidad es para aquellos que prestan atencion a su voz interior.
La espiritualidad invita a razonar, sobre todo, a cuestionar todo.

La espiritualidad da paz interior.

La espiritualidad dice "aprender del error".

La espiritualidad es todo y, por tanto, es Dios.

La espiritualidad encuentra.

La espiritualidad cuestiona todo.

La espiritualidad es Divina, sin reglas.

La espiritualidad es la causa de la Union.

La espiritualidad busca lo sagrado en todos los libros.

La espiritualidad se alimenta de la confianza y la fe.

La espiritualidad es vivir en la conciencia.

La espiritualidad nos hace vivir en Dios.

La espiritualidad es la meditacion.

La espiritualidad vive en el presente.

La espiritualidad nos hace conscientes de la vida eterna.

La espiritualidad es encontrar a Dios en nuestro interior durante toda la vida.

No somos seres humanos que pasan por una experiencia
espiritual... Somos seres espirituales que pasan por una
experiencia humana

;Qué es la espiritualidad? Es la vida con Espiritu, la vida que respira, la vida alentada y
empujada por el soplo, la brisa o el huracan. La espiritualidad es vivir en el Espiritu que
habita en todos los seres, en el Espiritu que acompana y consuela, que libera y da anchura,
que nos hace préjimos y compasivos, nos hace capaces de paz y de armonia, nos ensefia a
mirar a todos los seres con atencion, respeto, miramiento?¢. En otras palabras, se puede
decir que la espiritualidad, es otro estilo de vida, una manera de mirar, sentir, relacionarse,
de ubicarse ante el hermana/hermano, ante Dios, ante la Casa Comun que nos cobija y

26 Urregui, José. Fe adulta.com
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sostiene, en donde nadie esta excluido, todos estamos interconectados por el mismo Alien-
to Vital, el Espiritu que llena de sentido el ser y existir.

Esta manera de entender la espiritualidad nos ubica en el camino que Jesus propuso a sus
discipulas/discipulos, desde esta perspectiva comprendemos mejor el llamado que hace el
papa Francisco a vivir la ecologia integral (humana, ética, social, cultural), que nos exige
una auténtica conversion ecoldgica/espiritual para abrazar estos suenos de la Querida
Amazonia.

Dialoguemos:

» ;Qué me llamo la atencion del texto anterior?

 ;En qué me cuestiona?

;Qué diferencia hay entre religion y espiritualidad?

;Cual es la espiritualidad que distingue al ser humano y cristiano?

De acuerdo con mi experiencia religiosa ;Como puedo definir la espiritualidad?

2. Profundizacion

Muchas veces dejamos acallar la conciencia, porque “la distraccion constante nos quita la
valentia de advertir la realidad de un mundo limitado y finito”??, los poderes econémicos
continlian justificando el actual sistema mundial, donde prima el capital, el rendimiento
financiero, ignorando todo el grito de la tierra y de los pobres y los efectos irreversibles en
contra de los ecosistemas que garantizan la vida y la dignidad humana. Por eso cualquier
cosa que sea fragil como los ecosistemas muchos de ellos invisibles a la mirada capitalista,
los bosques tropicales, los rios, las fuentes de agua, los territorios..., los pueblos originarios

27 Exhortacion ap. Laudato Si’, 56

31



quedan indefensos ante los intereses del mercado y el poder econémico y politico que
mueve a su modo el preciado “Bien Comun” que ha sido entregado para la vida de todas/os.

Una espiritualidad centrada en la persona de JesUs28 y su proyecto de Reino de Dios, que
busca siempre la liberacion y promocion integral del ser humano y de la creacion entera:

- Espiritualidad enraizada en la pasion profética. Escuchar la voz de la conciencia que nos
indica lo que es justo y agradable a Dios, llena de gozo el corazon y lo que nos genera
angustia y ansiedad, que es todo lo que nos aleja del amor, la verdad y la justicia de
Dios. Distinguir lo uno de lo otro, es hacernos profetas de la justicia, la esperanza y el
bien comdn. Indignarse ante todo aquello que lastima la dignidad humana y atenta
contra los Derechos Humanos y los Derechos de la Naturaleza. Los poderosos quieren
acallar la voz de la conciencia para adormecer al pueblo, el profeta hace oir el grito de
la tierra herida y de los pobres marginados.

- Espiritualidad centrada en el Reino de Dios. [el Reino de Dios y su justicia. Los caminos
del Reino de Dios. La oracion del buscador del Reino de Dios] “busquen el Reino de Dios
y su justicia y todo lo demas se les dara por afadidura” (Mt 6,34). Solo la oracién con los
pies descalzos sobre la tierra, puede ayudarnos a sintonizar con la presencia del Dios que
habita y nos muestra el camino del bien comun y la “vida en abundancia paratodas/os”.

- Espiritualidad al servicio de una vida mas humana. Se manifiesta en la pasion por Dios
amigo de la vida, comprometido con su pueblo pobre y sufrido, “bien vista tengo la aflic-
cion de mi pueblo y he escuchado su clamor” (Ex 3,7). Luchando contra los idolos que
dan muerte: el sistema de injusticia y de intereses socio-economicos, politicos y religio-
sos. “El bien comdn presupone el respeto a la persona humana en cuanto tal, con dere-
chos basicos e inalienables ordenados a su desarrollo integral”2°.

- Espiritualidad alentada por la compasion, como principio de actuacion, con la mirada
compasivay los gestos de bondad que mueven al samaritano (Lc 10,25-37) que se compa-
dece del préjimo que encuentra en el camino, se acerca, cuida de él y contagia a otros
de ese gesto de solidaridad, sin ningun prejuicio a diferencia de las personas religiosas
que lo rodean y pasan de largo a cumplir sus leyes y ritos que le prohiben contaminarse
con quien es considerado impuro (enfermo, herido...), ighorando la misericordia y la
compasion que son los signos del Reino de Dios presente en el corazon humano.

- Espiritualidad curadora, curar la vida y ofrecer la salud integral que tiene que ver con el
ejercicio de impulsar el proceso de curacion social. De igual manera podemos contem-
plar estos rasgos de la espiritualidad del samaritano, al parecer un hombre no sometido
a normas y preceptos religiosos, pero con un corazon lleno de la gracia y la misericordia
divina que le permite reconocer en el rostro del hermano caido, el rostro del verdadero
Dios por quien se vive y transmite ese gesto de encuentro y cuidado a otras/os “...cuida
de él y lo que gastes de mas, te lo pagaré a la vuelta”.

- Espiritualidad ecoldgica, cultivar una mirada contemplativa, miren los lirios del campo...
las aves del cielo, los peces del mar, los arboles y el bosque, las montafnas y los rios....
establecer una relacion armoniosa con la creacion: “cuando contemplo el cielo, obra de
tus manos, la luna y las estrellas que has creado, me pregunto qué es el ser humano para
que pienses en él” (Sal 8, 4-5).

28 Pagola, José Antonio. Una espiritualidad centrada en la Persona de JeslUs. www.bidean.net/documentos/-
laicado_formacion/Recuperar_espiritualidad_Jesus. pdf 32
29 LS, 157



Si queremos recuperar la espiritualidad de Jesus, tenemos que ir hacia una Espiritualidad
de caracter profético, muy centrada en el Reino de Dios.

Una espiritualidad al servicio de una vida mas humana, alentada por una mirada compasiva
que pide justicia y una espiritualidad sanadora.

Esta es una tarea apasionante. Cuando conocemos a JesUs y descubrimos que seguirle es
hacer la vida mas humana, ya sabemos que no hay una tarea mas grande.

Cuando se descubre que el proyecto de Dios nos invita a crear un mundo mas justo, digno
y dichoso, empezando por los ultimos, se descubre que lo mas grande que podemos hacer
es tratar de abrir caminos a ese proyecto.

3. Iluminacion desde la Palabra de Dios

Mt 13,44 “El Reino de los Cielos es semejante a un tesoro escondido en un campo que, al
encontrarlo un hombre, vuelve a esconderlo y, por la alegria que le da, va, vende todo lo
que tiene y compra el campo aquel”.

Lc 10, 25-37 “En esto un maestro de la ley se levanto y, para ponerlo a prueba, le pregunto:
iMaestro qué debo hacer para heredar la vida eterna? [...] ;y quién es mi préjimo? Jesus le
contestd: Un hombre bajaba de Jerusalén a Jericé y cayd en manos de unos salteadores,
que, después de despojarle y golpearle, se fueron dejandole medio muerto [...] ;quién de
los tres te parece que se portdé como projimo del que cayd en manos de los salteadores? ...
vete y has tu lo mismo”.

Lc 19,41-44 “Al acercarse y ver la ciudad, lloré por ella. Si también tU conocieras en este
dia el camino que conduce a la paz...” JesUs manifiesta su indignacion profética y el llama-
do a la conversion de corazon.

;Qué rasgos de la espiritualidad de JesUs, puedo encontrar en estos textos del Evangelio del
Mateo y Lucas?

4. Comprowmiso de vida. Actividades practicas

- Hacer una oracion ecolédgica contemplando la naturaleza que nos rodea y lo que ella nos
ensefa con su presencia llena de colores, armonia, vida y paz:
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Contemplar

Meditar

- El tesoro escondido en la naturaleza,
en cada arbol, cada flor, cada animal,
cada rio, en el aire que respiro, en la
tierra que me acoge...

Mt 13,44 “El Reino de los Cielos es semejante
a un tesoro escondido en un campo que, al
encontrarlo un hombre, vuelve a esconderlo
y, por la alegria que le da, va, vende todo lo
que tiene y compra el campo aquel”.

- Contemplo el rio, los manantiales y
fuentes de agua que conozco en mi
territorio...

- Jesus, se fue al otro lado del mar.

- Lugares de la naturaleza que me inspi-
ran paz y me invitan a orar y alabar a
Dios por toda la belleza de la creacion.

- Subio a la montana para orar.

- Escuchar la poesia de la cancién: [https://www.youtube.com/watch?v=ZwH3yu78V_A]
“Como contarle a mi gente” A partir de lo aprendido en este taller, escribir la propia
cancion o poesia que describa la espiritualidad personal, compartirla con otras/os como

testimonio de fe.

Cémo coutarle a mi geute (Carlos Savacini, cp)

;Como contarle a mi gente...

que sos el Dios de la Vida, que no estas con nosotros jugando a la escondida?

;Como contarle a mi gente...

que respetas firmemente la libertad que nos diste y asi vivir plenamente?

jParece mentira, Padre, como te hemos usado: Vos te hiciste cercano y nosotros te alejamos!
iParece mentira, Padre, cémo te hemos usado...

para ocultar nuestros miedos y oprimir tantos hermanos!

Si sos como la tierra que sostiene nuestra Vida,
te buscamos en el cielo y estas en cada esquina.

;POR QUE NOS CUESTA TANTO, PADRE,
ACEPTAR CON HUMILDAD,

ESTA HUMANIDAD QUE SOMOS,
TIERRA QUE ANDA, EN LIBERTAD?
;POR QUE NOS CUESTA TANTO, PADRE,
ACEPTAR CON HUMILDAD,

ESTA HUMANIDAD QUE SOMOS,
TIERRA QUE ANDA, EN LIBERTAD?
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;Como contarle a mi gente...
que no marcas el destino y que no estas repartiendo por todos lados premios y castigos?

;Como contarle a mi gente...
que no sos un gran mago, sino que estas con nosotros luchando mano a mano?

jParece mentira, Padre,
como te hemos usado... para sembrar tanto odio,
si en tu Nombre hemos matado!

jParece mentira, Padre,
como te hemos usado... para echarte la culpa
y hunca hacernos cargo!

Si sos como el Viento soplando en todos lados,
alentando este sueno
de un mundo mas humano.

;POR QUE NOS CUESTA TANTO, PADRE,
ACEPTAR CON HUMILDAD,

ESTA HUMANIDAD QUE SOMOS,
TIERRA QUE ANDA, EN LIBERTAD?
;POR QUE NOS CUESTA TANTO, PADRE,
ACEPTAR CON HUMILDAD,

ESTA HUMANIDAD QUE SOMOS,
TIERRA QUE ANDA, EN LIBERTAD?

;Como contarle a mi gente...
que no nos vas probando porque confias en nosotros y estan tus huellas en mi barro?

;Como contarle a mi gente...
que siempre te estas “filtrando” que estas en cada mirada, en cada gesto, en cada abrazo?

iParece mentira, Padre, como te hemos usado...
hemos creado un idolo tomando tu Nombre en vano!

iParece mentira, Padre, cdmo te hemos usado...
para crear jerarquias y divisiones entre hermanos.
Si sos como el agua que tanto necesitamos:

venis a nuestro encuentro

en JesUs tan humano.

;POR QUE NOS CUESTA TANTO PADRE...



Mi propia poesia

- J

Hacer un dibujo de como sueio la Querida Amazonia en mi territorio y como quiero entre-
garla a las nuevas generaciones:

4 )

. J

Escribir 3 mensajes que voy a dar a otras personas sobre lo que he aprendido sobre la Ama-
zonia y quiero poner en practica en relacion con la naturaleza y con los habitantes de mi
territorio:
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Anexos

EL SENDERO DEL ARBOL DE LA VIDA

“Dichoso el ser humano que se complace en la ley del Seior, su ley le susurra dia y noche,
es como un arbol plantado junto a las corrientes de agua, que da a su-tiempo el fruto y
jamas se marchitan sus hojas; todo lo que hace sale bien” Sal 1, 2-3.

“Florece el justo como la palmera, crece como un cedro del Libano” Sal 92, 13.

“A una y otra margen del rio, hay Arboles de vida, que dan fruto doce veces, una vez cada
mes; y sus hojas sirven de medicina para los gentiles” Ap 22,2.

“No haras impura la tierra en la que habitas, porque yo habito en medio de ella” Nm 35,34.

“Oh Dios, Senor nuestro, qué glorioso es tu nombre en toda la tierra... al ver tu cielo,
hechura de tus dedos, la luna y las estrellas, que fijaste td, ;qué es el hombre para que te
acuerdes de él? Sal 8.

“Les entrego todas las plantas que existen sobre la tierra y tiene semillas para ser sembra-
das y todos los arboles que producen frutos, con su semilla les serviran de alimento” Gn
1,29.

“La tierra no puede venderse para siempre, porque la tierra es mia, ya que ustedes son
para mi como forasteros y huéspedes. En todo terreno de tu propiedad concederas derecho
a rescatar la tierra. Si se empobrece tu hermano y vende algo de su propiedad, su pariente
mas cercano vendra y rescatara lo vendido por su hermano” Lv 25, 23-25.

“La tierra en la que estas acostado te la doy para ti y tu descendencia. Mira que yo estoy
contigo; te guardaré por donde quiera que vayas y te devolveré a este solar. No, no te aban-
donaré hasta haber cumplido lo que te he dicho” Gn 29,13-15.
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ECOLOGICO (Ana y Jnime)

La agonia del arbol en el rio se siente,
gime la tierray el clima enloquece,
huye la sombra y se esfuma el verde,
muere el planeta y el hombre muere.

Arbol derribado es agua que se agota,

agua que se agota es nube que no sale,

nube que no sale es lluvia que no cae,

lluvia que no cae es vida que no nace.
Capa que se rompe es rayo que penetra,
rayo que penetra es cuerpo que padece,
cuerpo que padece es risa que termina,
risa que termina es rabia que comienza.

La agonia del arbol en el rio se siente,
gime la tierra y el clima enloquece,
huye la sombra y se esfuma el verde,

muere el planeta y el hombre muere.

Verde que se pierde es desierto que se gana,

desierto que se gana es cosecha que parece,

cosecha que parece es hambre que aparece,
hambre que aparece es guerra que se agranda.

Comercio que devora es especie que se acaba,
especie que se acaba es vida que no vuelve,
vida que no vuelve es ausencia que se extiende,
ausencia que se extiende es el hombre que se extingue.
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