Uber mich
Martina Kreuter-MUller, MSc.

Ich arbeite als Didtologin

in einem Schwerpunktkrankenhaus in Wien
sowie im Bereich Zusatznahrungen.
Freiberufliche bin ich als Autorin und
erndhrungsmedizinische Beraterin tétig.
Dafiir studierte ich Didtologie am AKH Wien
und in spéterer Folge Management im
Gesundheitswesen an der Donau Uni Krems.

Das individuelle Beratungsgesprdch
und somit das Arbeiten mit Menschen
z4dhlen zu meinen groBen
Leidenschaften!

Terminvereinbarung

zur individuellen Ernahrungsberatung
= Telefonisch: 0043 (0) 676 933 9207

¢ Mail: martina@kraeuter-muehle.at

% Ordinationen:
Ordi Dr. Schuster (2492 Eggendorf) oder
Oase der Gesundheit (2492 Zilingdorf)

Ernahrungs-

Beratung mit

individueller
Wurze!

Ernahrungs-
Therapie

Krauter-Muhle

Y
~

Martina Kreuter-Muller, MSc.

Diatologin,
Gesundheitsmanagerin

www.kraeuter-muehle.at




Preise

Eine Beratungseinheit
mit 30 Minuten G
€ 44,90

Leistungen

@ Erstberatung:
2 bis 3 Beratungseinheiten

K¢ Folgeberatung:
1 bis 2 Beratungseinheiten

% Telefonische oder
Skype Folgeberatung:
1 Beratungseinheit

Qe L . Qe 7N Aktuelle 4
® Hast du dich jemals gefragt, wie das ® Magen-Darm-Beschwerden &z AR ©
I];Tebeg S'e’rm| I:jonn:]e' Werm dTU dich e Sodbrennen / Reflux, Gastritis, anhaltender : 3 siehe 3 0
ITuna viral aurcn einen guten Durchfall oder Verstopfung S ‘@
Erndhrungszustand fUhlen kénnteste * akute & chron. Darmerkrankungen, Divertikel Eavier-muchle.aly o
e Intoleranzen (Laktose, Fruktose, Histamin)

Ernahrungsmedizinische Beratun .
i J ° Frauengesundheit ﬁ\b\f[
UbergeWiChT & Stoffwechsel e Kinderwunsch, Schwangerschaft & Stillzeit \ /
¢ Leberfasten nach Dr. Worm® * Wechsel / Klimakterium

e Osteoporose & Rheuma

* Gewichtsabnahme: gepriifte MafSinahmen

e vor und nach Adipositaschirurgie .. .
Korperzusammensetzung messen Wissen

Mangelerndhrung & Untergewicht in die wirze damit

* Krebserkrankungen und deren Symptome Blicke hinter dein Gewicht ung! &

e Kau- und Schluckbeschwerden e Fett- & Muskelmasse, Wasser, viszerales Fett
* Trink- & Zusatznahrung, Sondennahrung e Korperzustand, Erndhrungszustand der Zellen



