
www.myousic-studio.de/trommelkurse

Sei dabei!

Trommel
WORKSHOP

13. OKTOBER 2024

YOGA-ZENTRUM YOGINATUR

SEBASTIAN-KNEIPP-STRASSE

78048 VILLINGEN-SCHWENNINGEN

15-21 UHR

mit Johannes Backhaus

Hand...
Komm in den gemeinsamen Flow

und erlebe die Kraft des Rhythmus.
Vertrau deinem Körper!Herz...

Lass dein Spiel fließen und spüre die
Verbundenheit mit dir selbst und den

anderen Musizierenden!
...und Kopf

Sei bereit für den nötigen Theorie-
Input, der dir hilft zu verstehen was du

tust und hebe so dein Spiel auf ein
neues Niveau!



Das erwartet Dich!

99,- € 

Rhythmus erleben, körperlich spüren und in
Trommelklänge umsetzen. Du lernst auf prak-
tische und direkte Weise, die erdigen afrikanischen
Djemben "hands-on" zu bespielen. Dabei sind die
drei "Kos" wichtig: Koordination - deiner Hände,
Kommunikation - im Groove mit den anderen, und
Konzentration - “Ich bleibe bei meiner Stimme!”

Bitte bring eine Trommel (am besten eine Djembé)
mit. Falls du keine hast, leihe ich dir gerne eine. Gib
das bitte bei Anmeldung an!

Rahmentrommeln und Handpans sind willkommen
als Ergänzung des Sounds, du brauchst aber eine
Handtrommel zwischen den Knien.

Trommelhaltung, Handtechnik
Zählzeiten, Metrum und Form hören,
fühlen und verstehen
Viel Impro, Jam + gemeinsamer Flow
Einfache Grundbeats, geeignet zur Begleitung von
Singkreisen
Kleinpercussionspiel (Shaker etc.)
Ensemblespiel u.v.m.

Inhalte

KURSBEITRAG:

Anmeldung:

trommeln@yoginatur.de


