
Cercle de Femmes 

Tradition  ancestrale 

Autrefois déjà, les femmes se réunissaient et se transmettaient leur sagesse que ce soit sur le cycle 

féminin, lunaire, la sexualité, la naissance, l’éducation, les célébrations….. 

Dans un lieu intimiste, permettant une ambiance calme et sereine, 5 femmes peuvent se retrouver 

une fois par mois, au chalet 1 bis rue des Cévennes à Prayssac 46220 

La séance s’articule autour du partage dans la bienveillance de leur histoire, leurs secrets, leurs 

blessures, leurs interrogations …  

La confidentialité garantit à chacune que rien de ce qui est partagé ne sera divulgué à l’extérieur. 

 

Bénéfices 

Retour au corps, au ressenti, à l’intuition, aux rythmes physiologiques, soutien, partages 

authentiques… 

Retourner à nos sources, renforcer nos racines 

Recontacter la voix de l’âme 

Oser briller en toute confiance 

 

Pour qui ? 

Toutes femmes sans limite d’âge qui souhaitent se reconnecter à son soi, à son corps, à sa 

puissance… 

 « Guérisons », « transformations », « révélations » par la magie du groupe  pourront peut- être se 

réaliser. 

 

Femmes qui courent avec les loups       Clarissa Pinkola Estés 

Femme désirées, femme désirante        Dr Danièle Flaumenbaum 

 


