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Le crayon à la main depuis la maternelle, Solen a 
d’abord griffonné l’univers qui vivait en elle, avant de se 
mettre à dessiner et à peindre le monde qui l’entourait. 
Rêver de grands voyages est une des choses qui l’anime le plus, 
mais finalement son plus grand cheminement fut d’apprendre 
à aimer tout simplement le lieu où elle se trouve, dans l’instant 
présent. «L’envie d’aller voir ailleurs est un moteur, mais s’im-
prégner de ce qui nous entoure est l’essence même» raconte-t-
elle. Les chemins l’intéressent bien plus que les destinations. 

Baignant depuis des années dans l’univers du carnet de voyage, elle 
récolte avec amour vieux livres et papiers jaunis, qu’elle intègre 
à ses œuvres, liant ainsi les routes du passé et celles du présent. 
De ses voyages, sont nés plusieurs carnets auto-édités… La 
plupart traduisent cet intérêt plus particulier pour le par-
cours en lui-même : Un road trip tout autour de l’Es-
pagne, des balades dans la forêt du parc Amazonien de 
Guyane, ou encore un voyage en train jusqu’à Ia Turquie… 

Dans son travail, elle allie une multitude de techniques : col-
lages, dessin à la plume, aquarelle, encre ou encore acrylique. 
Elle explore sans cesse de nouvelles pistes et des univers inconnus, 
comme des contrées inexplorées qui lui ouvriraient les bras. Ses 
recherches la mènent entre échecs et découvertes vers de nou-
velles aventures, car c’est ainsi qu’elle voit la vie. Même insigni-
fiante, chaque expérience est un nouveau monde à conquérir.

Le monde animal et la Nature sont des thèmes omniprésents dans son 
œuvre. Ils représentent à ses yeux le pouvoir de la contemplation, 
mais ils sont aussi la soupape qui la garde à la surface de cet océan 
tumultueux et ultra-connecté dans lequel nous vivons aujourd’hui. 
En outre, par l’utilisation d’un style naturaliste, elle invite à explorer 
l’univers fabuleux et passionnant au sein duquel nous vivons tous.

Enfin, son travail interroge sur la notion du temps qui passe. Le 
temps, cette entité sauvage et indomptable qui n’en fait qu’à sa 
tête, Solen tente de l’apprivoiser en créant un pont entre passé et 
présent, au moyen de ses collages qui sont le ciment de ses œuvres.



Oeuvres récentes (fin 2024 - 2025)

« Le héron rose « 
Œuvre originale réalisée à l’encre aquarelle et au stylo-plume sur 
les pages d’un vieux manuel scolaire de 1938 et d’un dictionnaire 

de 1965, 29,7x42 cm, 2025

« Cheval « 
Œuvre originale réalisée à l’encre aquarelle et au stylo-plume sur les 

pages d’un vieux manuel scolaire de 1938, 29,7x42 cm, 2024

« Mousserons violets « 
Œuvre originale réalisée à l’aquarelle et au stylo-plume sur les 

pages de d’un livre sur les champignons de 1921, 21x29,7cm, 2024

« Amanites bleues» 
Œuvre originale réalisée à l’aquarelle et au stylo-plume, 21x29,7 cm, 

2024



« Cèpes de Bordeaux « 
Œuvre originale réalisée à l’aquarelle et au stylo-plume sur les pages de 

d’un livre sur les champignons de 1921, 21x29,7cm, 2024

« Chaton « 
Œuvre originale réalisée à l’aquarelle et au stylo-plume, 21x29,7 cm, 

2025

« Coq « 
Œuvre originale réalisée à l’encre et à la plume sur les pages d’un 
vieux manuel scolaire intitulé ‘’ la science par l’observation et les 

croquis’’ de 1939, 29,7x42 cm, 2024

« Locomotive « 
Œuvre originale réalisée à l’aquarelle et au stylo-plume sur les pages de 

d’un indicateur d’horaires SNCF de 1939, 21x29,7cm, 2024

« Fleur jaune » 
Œuvre originale réalisée à 

l’aquarelle et au stylo-plume, 
21x29,7 cm, 2025

« Les petits marrants »
Oeuvre originale réalisée à 
l’aquarelle et au stylo-plume, 
29,7x21 cm, 2025 



« Félin « 
ACrylique sur châssis entoilé, 80x60cm, 2024

« Regard « 
Techniques mixtes sur châssis entoilé, 50x40cm, 2024

« Taurillon « 
Acrylique sur châssis entoilé, 70x50cm, 2024

« Roi des bois» 
Acrylique sur carton, 61x61 cm, 2024 

Prix de la municipalité à l’exposition de Couleur Coutouvre 2024

Travaux antérieurs (2023 - 2024) 



« Les Harpies « 
Acrylique sur châssis entoilé, 80 x 100cm, 2023

« Gare au Jaguar « 
Techniques mixtes sur châssis entoilé, 50x40cm, 2023

« Le repos du chasseur « 
Techniques mixtes sur châssis entoilé, 60 x 80 cm, 2023



« La porte du Ris Serpentin «  
Acrylique réalisé à l’occasion de « Loire en Couleur « à St-
Jean-St-Maurice, mai 2023

« Alcazar de los tres Reyes «  
Huile sur toile réalisé après un 

séjour à Cordobà, Espagne, 2021

« Mystère de Ressins «  
Huile sur toile réalisé sur le motif à 

l’occasion du centenaire de l’école de 
Ressins. 

3e prix au concours de peinture organisé par 
Ressins, 2021

« Le clocher de Coutouvre «  
Aquarelle réalisée dans la rue, 2022

Dessins et peintures 
en plein air



« Kokomou «
Pastel sur papier, 50x40 cm, 2021

« Le joueur de Kamal’ngoni »
Encres, fusains et feutres, 40x55 cm, 2022

« Chargez »
Fusains et pastels, 50x40 cm, 2020

Dessins et croquis



Extrait du carnet «Saül, en plein 
coeur - carnet de voyage en 
Guyane »
2022

Carnets de 
Voyage ...



Réalisation d’une fresque murale de 3m x 6m
Chambre d’hôte «Les Tisserands» à Charlieu (42)

2023

Réalisation d’une fresque murale de 8m x 2,50 m pour une salle de musique ainsi qu’un panneau de 2,50 m x 1m pour une salle de concert
La Crypte à Maizilly (71), 2022 et 2023

Réalistation de fresques murales 



Réalisation d’une fresque sur une caravane autour du thème de Cuba pour un particulier
Riorges (42), 2023

Réalisation d’une fresque murale pour une chambre d’enfant chez un particulier 
à Coutouvre (42)
1,60 x 2 m, 2022

Réalisation d’une peinture pour illustrer un fond de scène pour 
l’artiste JJ Ribeaudeau. En haut : l’oeuvre sur châssis entoilé et en 
dessous : la peinture imprimée sur bâches de 9,6 m x 3m installée 

avec le décor de scène (2024)



Réalisation d’une toile sur commande sur le thème du «Belèm»
Peinture acrylique sur un fond collé de cartes marines sur châssis entoilé, 40cm x 120cm, 2022

Réalisation d’un logo pour la 
commune de Boyer (42)

Réalisation d’une illustration 
pour un tatouage, 2021

Réalisation d’une toile pour une 
chambre d’adolescent, sur le 

thème du basketball
Techniques mixtes sur châssis 

entoilé, 102 cm x 40cm, 2022

Réalisation de portraits sur demande

Travaux réalisés sur demande



Travaux divers



Solen Simonnet nait à Roanne (42) en 1987. En 
2005, elle obtient un BAC STI Arts Appliqués à St-
Etienne (42). 
En 2010, elle est embauchée à la poste. Ce travail lui 
permet de subvenir à ses besoins tout en lui laissant 
du temps pour travailler sa passion. En 2017, elle est 
mutée sur une tournée à Coutouvre (42), où elle y 
exerce toujours à temps partiel.

En juin 2013, elle participe à sa première exposition 
collective à Durtol (63) avec l’association « La clef 
des arts ».

En 2017, Solen rejoint l’association de peintres ama-
teurs « Couleur Coutouvre », qui voit le jour dans son 
village cette année-là. Au sein de cet atelier animé 
par Laurence Zerr, elle découvre de nouvelles tech-
niques, dont la peinture à l’huile. En juin 2019, c’est 
la première exposition collective avec « Couleur Cou-
touvre ».

Attirée par l’ailleurs, elle fait son premier voyage 
solo avec son fils de 6 ans en Croatie en mars 2020. 
C’est un déclencheur dans son travail et dans son ap-
préhension du monde. Ce voyage donne également 
naissance à son premier carnet de voyage auto-édité.

En septembre 2020, Solen participe à son premier 
concours de peinture dans les rues à Mont-Saint-
Vincent (71). Elle participera ensuite tous les ans à 
diverse manifestations de peinture en plein air, dont 
« Loire en Couleur », à St-Jean-St-Maurice sur Loire 
(42).

L’été 2021 lui permet de repartir voyager… Cette fois 
c’est une expérience de road-trip en solo avec son fils 
qui l’emmène tout autour de l’Espagne. Dans ce but, 
elle aménage sa Renault Laguna avec les moyens du 
bord. A la suite de ça, elle auto-édite un nouveau car-
net de voyage.

En octobre 2021, elle obtient le 3e prix du concours 
organisé pour le centenaire de l’école de Ressins 
(42), puis vient sa 1ere sélection au prestigieux « Ren-
dez-vous du Carnet de voyage » à Clermont-Ferrand 
(63) pour son carnet sur la Croatie en novembre 2021.

Puis elle est invitée en avril 2022 sur le salon de la 
bande dessinée « BDécines » (69) pour réaliser des 
portraits sur le vif des visiteurs. C’est une première 
pour elle, mais c’est un grand succès. Elle sera par la 
suite invitée chaque année.

Cette expérience lui ouvre les portes de cette disci-
pline nouvelle pour elle. Elle met sa technique à pro-
fit sur d’autres salons et marchés, tel que le marché 
de l’écureuil à Villerest (42).

En août 2022, Solen s’envole avec son fils jusqu’à Saül 
en Guyane, en pleine forêt Amazonienne. Elle y dé-
couvre la richesse de la faune et de la flore, qui sera 
très inspirante pour son travail à venir. Un nouveau 
carnet auto-édité voit le jour.

En 2023, elle réalise divers travaux sur commande : 
des portraits, des fresques murales, des projets d’il-
lustrations et une création de logo. A chaque fois, 
elle réussit à s’adapter à la demande et sait être à 
l’écoute du commanditaire, tout en faisant preuve 
d’audace et de créativité.

En novembre 2023, Solen est de nouveau sélection-
née au « Rendez-Vous du Carnet de Voyage » de Cler-
mont-Ferrand (63) pour son carnet sur la Guyane. 
Entre 2023 et 2024, elle participe à d’autres salons 
du Carnets de Voyage : Lourmarin (84), Beaurepaire 
(38), Ambierle (42), …

Elle s’investie également au sein de son association « 
Couleur Coutouvre » : en février-mars 2024, elle met 
en place avec d’autres adhérents une exposition au 
Château de Beaulieu, qui leur permet de toucher un 
public plus large. 

En juin 2024, elle obtient le Prix de la Municipalité 
pour son tableau « Le roi des Bois » lors de l’exposi-
tion annuelle de « Couleur Coutouvre ».

Puis c’est le départ pour un voyage en train de 
Roanne jusqu’à la Turquie avec son fils de 11 ans, du-
rant l’été 2024. Ce voyage aiguise un peu plus son 
analyse du monde qui l’entoure, et le train l’amène à 
réfléchir sur la notion du temps qui passe. Il s’en dé-
coule une nouvelle série de tableaux à base de des-
sin et de collages, qui souhaite aborder la notion de 
temps et d’instant présent. Un nouveau carnet est 
également en cours de préparation.

Enfin, en octobre 2024, Solen prend la présidence 
de l’association « Couleur Coutouvre ». Elle met en 
place divers ateliers au sein de son association, dont 
des ateliers enfant qu’elle coanime, et d’autres  avec 
des intervenants extérieurs, tels que l’aquarelliste 
Franck Perrot.
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