	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	Dimanche

	Potage/Salade
***
Carré de Porc (CH) rôti aux épices douces et miel
Risotto d’orge au parmesan
Julienne carotte
***
Dessert
	Potage/Salade
***
Haut de cuisse de poulet (CH) au gingembre
Pommes fondantes
Petit-pois
***
Dessert

	Potage/Salade
***
Tendron de Veau (CH) à l’orange
Tagliatelles
Tronçons courgettes rôties aux herbes
***
Dessert
	Potage/Salade
***
Beignet de Bœuf (CH) à l’oriental
Semoule couscous
Légumes
***
Dessert

	Potage/Salade
***
Choucroute de la Mer (DAN)
Beurre blanc
Pommes vapeur
***
Dessert
	Potage/Salade
***
Sauté de Veau (CH) marengo
Spaghetti
Brunoise de légumes
***
Dessert

	Potage/Salade
***
Rôti épaule de Porc (CH) aux fruits secs
Pommes Brayaudes
Chou vert
***
Dessert


	Potage
***
Linguine colombo de légumes
***
Yogourt
Végétarien
	Potage
***
Gratin endives au chou-fleur
Béchamel
***
Yogourt

Sans gluten
Végétarien

	Potage
***
Croûtes aux fromages de nos régions
Salade verte
***
Yogourt
Végétarien

	Potage
***
Tortillas d’œufs pomme de Terre
Epinards
Salade endives
***
Yogourt
Végétarien
Sans gluten
	Potage
***
Tourte de volaille et courge
Crème d’ail
Salade verte
***
Yogourt

	Potage
***
Tortellini champignons sauce verte Parmesan
***
Yogourt
Végétarien
	Café au lait
Divers fromages
Beurre
et confiture
Pdt en robe des champs
Yoghourts
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Si le menu proposé ne vous convient pas, vous pouvez opter pour la suggestion de la semaine (inscription au plus tard à 9h30 le matin même). 
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