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Kursnummer: K02 

Vera F. Birkenbihl war über Jahrzehnte die gefragteste Trainerin für 

Manager*innen und Führungskräfte im deutschsprachigen Raum. In ihrer 

beruflichen Laufbahn waren das „gehirn-gerechte Lernen“ und die 

Persönlichkeitsentwicklung ihre Hauptthemen. Um diese Themen anderen 

Menschen näher zu bringen entwickelte sie viele Übungen und Methoden, 

die sie in vielen ihrer Werke publizierte. 

Was ist gehirn-gerecht?  

Wie arbeitet (denkt) unser Gehirn? 

Wie kann ich mein Gehirn unterstützen? 

Wie kann ich selbst besser Lernen? 

Wie kann ich gehirn-gerecht andere etwas lehren? 

 

Mit diesen und anderen Fragen beschäftigen wir uns in dieser 

Kompetenzschmiede. Mittels verschiedenster Übungen möchten wir Sie zu 

einem aktiven Erleben der Birkenbihl Methoden einladen und Ihnen 

veranschaulichen „wie eenfach Lerne sinn kennt“, wenn die Menschen nur 

wüssten, was ihrem Gehirn entspricht/(ge-)recht wäre. Gleichfalls erleben 

Sie, wie Sie mit diesen Methoden auch Ihren Unterricht, Ihre Gruppe, das 

Lernen mit Ihren Kindern usw. gehirn-gerecht, agil und kreativ gestalten 

können und so auf ganzer Linie ERFOLG-REICH-er werden. 

 

 

 

Gehirn-gerechtes Arbeiten 

(Lehren und/oder Lernen) 

mit Birkenbihl-Werkzeugen 
„Unn es kennt so eenfach sinn!“ 
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Basis-Kurs (K02-BK) Vertiefungskurs (K02-VK) 

 Was ist gehirn-gerecht 

 Grundlagen Bedürfnisse des Gehirns 

 Erste Werkzeuge zum gehirn-gerechten 

Arbeiten (Lehren & Lernen) 

 Doppelte Checkliste 

 Non learning learning strategies (NLLS) 

 Üben mit gehirn-gerechten Methoden 

 

Beide Kurse können auch zusammen gebucht werden und bilden dann eine 

Fortbildungsveranstaltung. 

Sie sind interessiert? Fragen Sie noch heute unverbindlich nach Ihrem 

individuellen Angebot.* 

Firmen, Schulen, Unternehmen, Institutionen und Vereine erhalten ein persönlich auf sie 

abgestimmtes Angebot, der Gruppengröße, Bedarfe und Dauer entsprechend. 

*Alle Kosten verstehen sich auf Grundlage §19 UStG. Als Kleinunternehmer erheben wir 

von Ihnen keine Umsatzsteuer! 

Wir bieten Ihnen vorzugsweise Inhouseschulungen in Ihren Räumlichkeiten. Sollte dies 

nicht möglich sein, mieten wir entsprechend geeignete Räume. Dies planen wir mit Ihnen 

gerne im Einzelfall. Uns ist es wichtig, dass wir Ihnen unser Honorar im individuellen 

Angebot verbindlich zusichern und damit keine versteckten Kosten auf Sie zukommen. 

Ihre Dozenten & Trainer 

 

  Daniel Dieudonné           Andreas Brixner 

     Geschäftsführer             Geschäftsführer 

Das beste Birkenbihl-Duo der saarländischen Welt 

Mit Humor, Verstand und viel Gefiehl, 

und vor allem Birkenbihl 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


