.* | + | | | %
~ Fiihre Regie auf der
 Biihrie deines Lebens

Ein Workshop, der dich unterstutzt in deine Kraft zu
kommen um deine Traume und Visionen umzusetzen.

Freitag, 13. Okt. 2023, 9.30-16.30h |
Fundus-Biihne, Thun g s
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Begegne deinen inneren Stimmen. Nimm den Platz als
Regisseur:in deines Lebens ein und staune, was passiert.

In einer Gruppen von 6-12 Personen lernst du auf
spielerische, humorvolle Art die verschiedenen Facetten
deiner Personlichkeit besser verstehen.

Durch bewusste Regieanweisungen veranderst du das
Drehbuch deiner inneren Lebensbuhne. Deine Schaffens-
und Umsetzungskraft wird gestarkt. Wie tief du in diesen
Tag eintauchst, entscheidest du ganz frei. So oder so
wirst du mit ermutigenden Erfahrungen und neuen
Erkenntnissen beschenkt.

ﬁ Freitag, 13. Okt. 2023, 9.30-16.30h
—]| Fundus-Buhne, Thun

Kosten: Fr. 240.-, exkl. Verpflegung :
Leitung: Simone Wampfler-Freiburghaus
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