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OBJECTIFS OPERATIONNELS

1.Relayer des actions de prévention existantes aux différents échelons : mondial, national, régional,
départemental et local

2.Coconstruire en pluridisciplinarité des actions de prévention et de dépistage en fonction des
différentes thématigues choisies

3. Promouvoir I'’éducation a la santé

RELAYER DES ACTIONS DE PREVENTION EXISTANTES
AUX DIFFERENTS ECHELONS : MONDIAL, NATIONAL,
REGIONAL, DEPARTEMENTAL ET LOCAL

e Travailler en collaboration avec le P6le de Prévention, |I'association Reseda
afin de relayer leurs actions (mois sans tabac, octobre rose, ..)

COCONSTRUIRE EN PLURIDISCIPLINARITE DES
ACTIONS DE PREVENTION ET DE DEPISTAGE EN
FONCTION DES DIFFERENTES THEMATIQUES CHOISIES

a. Pour la petite enfance

e Former les professionnels du groupe de travail a des programmes d'intervention
(animation d'ateliers parentaux, lien école-professionnels de santé)

e Organiser des ateliers a destination des parents sur le développement moteur et
affectif de I'enfant

e Créer des espaces d'échanges et de collaboration avec les professionnels
(personnels de créches, AESH, assistantes maternelles, enseignants...)

e Organiser des sessions de formations a destination des professionnels travaillant
au contact des enfants (personnels de creches, AESH, assistantes maternelles,
enseignants...)

e Organiser des temps d'intervention dans les établissements scolaires pour
dépister précocement des enfants présentant des TND

b. Pour les violences conjugales et intrafamiliales

¢ Mener une enquéte aupres des professionnels de santé du territoire afin de :
- Recenser leurs besoins et leurs difficultés, situations rencontrées

- Faire remonter les besoins psychologiques des patients victimes et auteurs

e Sensibiliser les professionnels du territoire et la population aux violences
conjugales et intrafamiliales

-Diffuser les outils de communication existants dans les cabinets médicaux et

paramédicaux et officines

- Créer et distribuer des outils de communication informatifs

- Former les professionnels de santé aux différentes formes violences conjugales et

intrafamiliales, au repérage des situations a risques des personnes victimes, a

I'accompagnement et a I'orientation des personnes victimes ou témoins de

violences

- Création et distribution de fiche ressource de conduite a tenir face a un patient

victime ou auteur de violence.

- Sensibiliser les professionnels de la petite enfance, professeurs des écoles

primaires, colleges et lycées au repérage de risque de violence infantile par les

professionnels de santé formés en amont

e Améliorer la coordination entre les professionnels libéraux et les professionnels
en établissements
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c. Pour les personnes agées

e Former au dépistage, a la prise en charge et a I'orientation du patient dénutri

- Recenser les besoins des professionnels ; - Organiser des formations au dépistage

(critere HAS), a la prise en charge (recommandations HAS) et a I'orientation des

personnes dénutries (cf. Fiche Action : Prise en charge de la dénutrition en ville)

des médecins généralistes et des établissements de santé ;

- Organiser des formations au dépistage des symptémes de la dénutrition en

faveur des soignants, aidants et services d'aide a la personne.

e Prévenir la dénutrition

- Organiser des ateliers collectifs sur la prévention de la dénutrition

- Organiser des ateliers collectifs sur les techniques d'enrichissement des plats

culinaires et observance du traitement

e Former au dépistage, a l'orientation et a la sensibilisation a la nutrition des
personnes agées par les professionnels de santé

e Former les personnes intervenantes a domicile (aidants, associations) a la
sensibilisation a la nutrition, au repérage et a l'orientation de la personne
dénutrie.

e Développer les liens entre les professionnels de santé, les associations
intervenant a domicile les intervenants sanitaires, sociaux et médico-sociaux

e Recenser les associations pour APA et diffuser aupres des professionnels de
sante ;

e Recenser ateliers mémoire et diffuser auprés des professionnels de santé ;

e Promouvoir le programme ICOPE auprés des professionnels de santé et diffuser
les personnes participant au programme

e Diffusion d'informations via le site internet de la CPTS pour les professionnels et
des outils de communication (flyer, plaguettes..) pour les usagers

PROMOUVOIR LEDUCATION A LA
SANTE

e Organiser des ateliers collectifs de promotion et d'éducation a une
alimentation équilibrée pour tout public

e Promouvoir les recommandations sanitaires en cas de risque particulier :
canicule, grippe saisonniére, ..)
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