
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
03.01.2022 04.01.2022 05.01.2022 06.01.2022 07.01.2022

Menü A

Möhreneintopf (G1/G4)

mit Fleisch, Kartoffelwürfeln, frischen 
Kräutern und Vollkornbrot(G1), 

Buttermilchdessert(M) 

Eintopf-Minestrone
mit Gemüse, Reis, Ciabatta-Brot(A/G1/I/M) und 

Apfel

Milchgrießbrei (M)

mit Zucker-Zimt-Mischung, Birnenkompott(2/8)  

Gemüsepfanne
mit Kräuter-Sahnesoße(G1/M), Vollkorn-Reis, 

Möhren-Weißkrautsalat

Gräupcheneintopf (D)

mit Rindfleisch, Möhren, Kartoffeln und 
Vollkornbrot(G1), Obst

Menü B

Geflügelgeschnetzeltes"Jäger Art" (G1/M) 

mit Champignons und Reis,  
Buttermilchdessert(M) 

Jägerschnitzel (6/10/A/D/G1/M/S)

mit Bratensoße(G1/M), Blumenkohl(G1/M) und 
Kartoffeln

Gebratene Hähnchenbrust
mit Geflügelsoße(G1/M), Kaisergemüse(G1/M) 

und Kartoffeln

Gebratenes Seelachsfilet (F/G1)

mit Dillsoße(G1/M), Kartoffel-
Blumenkohlpüree(M), Möhren-Weißkrautsalat

Käseschnitzel (8/G1/M)

mit Tomaten-Salsa-Soße (G1), Reis und Obst

Pasta

Rigatoni (B/G1)

mit Broccoli-Käse-Soße(G1/M), 
Buttermilchdessert(M)

Vollkorn-Spirelli (B/G1)

mit Tomatensoße(G1/M), Reibekäse(M), Apfel

Spätzle (A/B/G1)

mit Käsesoße(G1/M) und Röstzwiebeln(G1), 
Birnenkompott(2/8) 

Bucati (B/G1)

mit Tomaten-Paprika-Soße(G1/M), Möhren-
Weißkrautsalat

Gabelspaghetti (B/G1) "Bolognese Art" (D/G1)

mit Reibekäse(M), Obst
10.01.2022 11.01.2022 12.01.2022 13.01.2022 14.01.2022

Menü A

Rote Beete-Puffer (G1)

auf Zitronen-Buttersoße(G1/M) mit Vollkorn-
Reis, Rote Grütze(4/G1) mit Vanillesoße(G1/M)

Schweineschnitzel (G1)

mit Erbsengemüse(M) und Kartoffeln
Quarkkeulchen (B/G1/M)

mit Apfelmus(2/8), Tagessuppe(B/D/G1)

Reispfanne
mit Hühnerei, Asiagemüse(D) und 
Koriandersoße(G1/M), Gurkensalat

Kräuterquark (M)

mit Kartoffeln und Leberwurst(6/10), Butter(M), 
Obst

Menü B

Geflügel-Cevapcici (B/D/G1/S)

mit Paprika-Sahnesoße(G1/M)  und Kartoffeln, 
Rote Grütze(4/G1) mit Vanillesoße(G1/M) 

Rührei (B)

mit Spinat(G/M) und Kartoffeln

Geflügelfrikadelle (B/G1)

mit Bratensoße(G1), Mischgemüse(M) und 
Kartoffeln

Fischstäbchen (B/F/G1/F...Seehecht)

mit Kräutersoße(G1/M) und Kartoffelpüree(M), 
Gurkensalat

Gemüsemedaillon (A/B/G1/M/S)

mit Kräuter-Soße(G1/M), Weizen-Ebly(G1), Obst 

Pasta

Bunter Nudeleintopf (B/D/G1)

mit Geflügelfleisch, Erbsen, Möhren, frischen 
Kräutern und Körnerbrot(G1), Rote Grütze(4/G1) 

mit Vanillesoße(G1/M)

Gefüllte Käsetortellini (G1/M)

mit Kräuter-Tomatenragout(G1/M), Obst

Rote Linsen-Gemüse-Pfanne (G1/M)

mit Bärlauch, Knöpfle(Pasta/G1) und 
Apfelmus (2/8) 

Gnocchi-Nudeln (B/G1)

mit Kräuter-Gemüsesoße(G1/M) und 
Reibekäse(M), Gurkensalat

Spaghetti (B/G1)

mit Schinken-Sahne-Soße(6/10/G1/M), Obst

17.01.2022 18.01.2022 19.01.2022 20.01.2022 21.01.2022

Menü A

Kohlrabi-Möhren-Eintopf
mit Kartoffelwürfeln, frischen Kräutern und 

Vollkornbrot(G1), Granatapfel-Joghurt (M)

Gemüsecremesuppe (G/M)

mit Süßkartoffeln, Vollkorn-Baquette(G1), Obst
Milchreis (M)

mit Zucker-Zimt und Pfirsichkompott(2/8)

Vegetarischer Linsen-Eintopf (D)

mit Kartoffelwürfeln, Möhrenstreifen und 
Vollkornbrot(G1), Salat mit Joghurt-

Dressing(8/M)  

Kartoffel-Spinat-Curry (G1/M)

mit Kokosmilch, Kichererbsen, Reis und 
Obst

Menü B

Gebratenes Putensteak
mit Geflügelsoße(G1), Erbsengemüse(M) und 

Reis, Granatapfel-Joghurt(M)         

Schweinegulasch (G1/M)

mit Bohnen(G1/M) und Kartoffeln

Frühlingsrolle (A/B/D/G1/M/S)

mit Gemüsefüllung, Koriandersoße(G1/M) und  
Reis, Pfirsichkompott(2/8) 

Geflügel-Bratwurst (2/6/8/G1)

mit Sauerkraut und Kartoffeln
Schweinebraten (G1)

mit Rotkraut und Kartoffelklöße(2/3/8/B/G1) 

Pasta

Makkaroni (B/G1)

mit Spinat-Sahnesoße(M), Granatapfel-
Joghurt(M)

Hörnchennudeln (B/G1)

mit Gemüse-Rahmsoße(G1/M) und 
Reibekäse(M), Obst

Krautnudelpfanne (B/G1)

mit Tomaten-Hackfleischsoße(G1), 
Pfirsichkompott (2/8) 

Pasta (G1)

mit Zucchini-Lachs-Soße(F/G1/M), Salat mit 
Joghurt-Dressing(8/M)  

Gemüsestäbchen (A/B/D/G1/M/S)

mit Kräuter-Sahnesoße(G1/M) und Pasta(G1), 
Obst

24.01.2022 25.01.2022 26.01.2022 27.01.2022 28.01.2022

Menü A
Sächsische Kartoffelsuppe

mit Würstchen(6/10), Apfel-Zimtquark(M) 

Veggie-Frikadelle (A/B/G1/M/S)

mit Kartoffel-Gemüsepfanne und 
Kräutersoße(G1,M), Obst 

Hefeklöße (G1,M)

mit Vanillesoße(G1/M), Erdbeerkompott(2/8)

Porree-Eintopf (G1/M)

mit Hackfleisch, Kartoffelwürfeln und 
Mischbrot(G1), Möhrensalat

Eier-Gemüse-Ragout (B/G1/M/S)

mit Kartoffeln und Obst

Menü B

Fleischbällchen
in Schmorkrautsoße(G1) mit  Ebly-Gemüse-

Pfanne(G1) und Apfel-Zimtquark(M) 

Hähnchenschnitzel (B/G1)

mit Buttermöhren(/M) und Kartoffeln

Buntes Geflügelfrikassee (G1/M)

mit Erbsen, Möhren und Reis, 
Erdbeerkompott(2/8) 

Seelachs-Backfisch (B/F/G1)

mit milder Senfsoße(G1/M) und 
Kartoffelpüree(M), Möhrensalat

Geflügelgrillwürstchen (6/10)

mit Tomaten-Currysoße(G1) und 
Kartoffelpüree(M), Obst

Pasta

Pasta (B/G1)

mit Gemüse-Pesto(G1/M), Reibekäse(M) und  
Apfel-Zimtquark(M) 

Bunte Spirelli (B/G1)

mit Sauce "Napoli"(G1) und Reibekäse(M), 
Obst

Grüne Bandnudeln (G1)

mit Champignon-Kräuterrahmsoße(G1/M), 
Erdbeerkompott(2/8) 

Vollkornnudeln (B/G1)

mit Käse-Gemüse-Soße(G1/M), Möhrensalat

Makkaronichips (B/G1)

mit vegetarischer Gemüse-
Tofusahnesoße(A/G1/M), Obst

31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022

Menü A

Gemüseeintopf (G1)

mit Rindfleisch und Vollkornbrot(G1/G4), 
Pfirsichkompott(2/8) mit Vanillesoße(M) 

Menü B

Hähnchengulasch (G1/M)

mit Erbsen und Vollkornreis, 
Pfirsichkompott(2/8) mit Vanillesoße(M) 

Pasta

Gemüse-Bratling (B/D/G1/M)

mit Sahnesoße(G1/M), Eierknöpfle(B,G1) und 
Pfirsichkompott(2/8) mit Vanillesoße(M) 

vegetarisch Schweinefleisch Fisch Rindfleisch Geflügelfleisch

Wir versuchen alle unsere Speisen ohne kennzeichnungspflichtige Inhaltstoffe herzustellen, sollten doch einmal welche Verwendung finden sind diese und ebenso die Allergene wie folgt gekennzeichnet:  
(1)  mit Konservierungsstoff   (2)   mit Antioxidationsmittel   (3)   geschwefelt   (4)   mit Farbstoff   (5)   mit Süßungsmittel   (6)   mit Phosphat   (7)   mit Geschmacksverstärker    (8) Säuerungsmittel   (9) modifizierte Stärke  (10) Nitritpökelsalz

(A)   Soja/Sojaerzeugnisse   (B)   Eier/Eierzeugnisse   (D)   Sellerie/Sellerieerzeugnisse   (E)   Erdnüsse/Erdnusserzeugnisse   (F)   Fisch/Fischerzeugnisse   (G)   Glutenhaltiges Getreide/Erzeugnisse: (G1) Weizen (G2) Dinkel (G3) Roggen (G4) Gerste (G5) Hafer (G6) Kamut   (I)   Sesamsamen/Sesamssamenerzeugnisse   (K) Krebstiere/Krebstiererzeugnisse   (L) 
Lupine/Lupinenerzeugnisse   (M)   Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose   (N)   Schalenfrüchte: (N1) Mandeln (N2) Haselnüsse (N3) Walnüsse (N4) Kaschunüsse (N5) Pecannüsse (N6) Paranüsse (N7) Pistazien (N8) Macadamia-Queenslandnüsse   (S)   Senf/Senferzeugnisse   (W)   Weichtiere/Erzeugnisse

Unternehmensgruppe Hänchen   
"… eines der führenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesländern"

Speiseplan - Januar 2022
Raum Leipzig

Änderungen vorbehalten.

Laut Aussage der Produzenten und Lieferanten 
können Spuren aller aufgeführten Hauptallergene 

nicht  zu 100% ausgeschlossen werden.

ACHTUNG:
monatlich 10 % Bio-Anteil

Bitte denken Sie daran Ihre Bestellung bis zum 15.12.2021 bei uns einzureichen !

Im Internet (bis spätestens 20.12.2021 unter www.bestellung.haenchen.com (hierfür 
benötigen Sie Ihre persönliche PIN)  oder geben Sie die Bestellung an der Essenausgabe ab.  

Für nachträgliche Zubestellungen müssen Sie aus organisatorischen Gründen mit 
einer Bearbeitungszeit von 3 Tagen rechnen.

E-Mail: bestellung@haenchen.com
Tel.: 034206 / 77 66 - 0 *** 034206 / 77 66 - 22 ***  Fax: an 034206 / 77 66 - 20

AKTION - LIEBLINGSESSEN

Ihr habt gewählt.
Wir haben in allen Einrichtungen eine Umfrage 

gestartet - Was schmeckt euch am liebsten?

An den hellgrün hinterlegten Tagen erscheint EUER 
favorisiertes Lieblingsessen.



03.01.2022 04.01.2022 05.01.2022 06.01.2022 07.01.2022

Sa
la

t Thunfischsalat (F)

mit Reis, Erbsen, Zwiebel,  Olive(8), Paprika, 
Mozzarella(M), Dressing(M) und Brötchen(G)

Salat "Hanseaten Mix"
mit Mais, Radicchio, Weißkohl, 

Radieschen, Apfel, Lachs(F), Dressing(M) 

und Brötchen(G)

Salat "California"
mit Eisbergsalat, Schinken(6/10), Nüssen(N1), 

Paprika, Ananas, Maiskölbchen, 
Dressing(M) und Brötchen(G)

Salat "Italia"
mit einer Salatmischung, gegrillte Zucchini, 

getrockneten Tomaten, Mozzarella(M), 
Dressing(M), Brötchen(G)

Salat" Mie-Nudeln" (B/G1)

mit Paprika, Mais, Sprossen, Sojasoße 
mariniert, Geflügelfleischklöpschen(B/D/G1/S), 

süß-saures Dressing(B/M), Brötchen(G1)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches 

Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

belegtes Malfabrot (G)  mit Frischkäse (M) 

und Kaiserfleisch (6/10)  Eisbergsalat, 
Tomate, Gurkenscheibe und 

Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

10.01.2022 11.01.2022 12.01.2022 13.01.2022 14.01.2022

Sa
la

t Budapester Nudelsalat
mit Hackfleischklößchen(B), Teigwaren(G1), 

Paprika, Brötchen(G)

"Nordseesalatmix"
mit Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Paprika, 

Perlzwiebel(2), Tintenfischringe(G1), 
Dressing(M) und Brötchen(G)

Obstsalat "Torino"
mit Chicoree, Apfel, Mandarine, Ananas, 

Kiwi, Pfirsich, Mandel(N1), Schokowaffel(E/M)

Spargelsalat
mit weißem und grünem Spargel, Zwiebel, 

Käse(M), Geflügelfleisch, Petersilie, 
Dressing(M) und Brötchen(G)

Salat "Caprice"
mit Kasslerstreifen(6/10), Blumenkohl, 

Tomate, Eisbergsalat, Möhren, Dressing(M) 

und Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Mischbrot (G)  mit Streichkäse (M) , 
Röstzwiebelleberwurst (6/10) , Eisbergsalat, 

Tomate, 
Gewürzgurkenscheibe,Dessertbecher (M) , 

frisches Obst & Getränk (4)

belegtes Schwarzbrot (G)  mit Edamer (4/M) , 
Schweinebratenfleisch, Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M) , 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Sonnenblumenkernbrot (G)  mit 
Tillsitter Käse (4/M) , Salami (6/10) , 

Eisbergsalat, Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 

frisches Obst & Getränk (4)

Vollkornbrot (G)  mit Eisbergsalat, Tomate 
und Gurke, Sandwichsoße (B/M)  belegt, 
Geflügel-Würstchen (6/10)  mit Ketchup, 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Weißbrot (G)  mit Gouda (4/M) , 
Putenbrust (2/6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Obst & 

Getränk (4)

17.01.2022 18.01.2022 19.01.2022 20.01.2022 21.01.2022

Sa
la

t

"Tortelloni- Feldsalat"
mit Tortelloni, Zwiebel, Feldsalat,  

Champignons, Salat-Dressing(M) und 
Brötchen(G)

"Norweger Salat"
mit Seelachs, Karotten, Erbsen, Zwiebel, 
Blattsalat, und Schinken(6/10), Dressing(M) 

und Brötchen(G)

Salat "Miami"
mit Ananas, Broccoli, Mandarine, 

Putenstreifen und Eisbergsalat, Dressing(M) 

und Brötchen(G)

Salatschale "Nürnberg"
mit Eisberg, Gurke, Tomate, Weißkohl, 

gebratene Würstchen(6/10), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

Salat "Vierjahreszeiten"
mit Eisbergsalat, Gurke, Weißkohl, Möhre, 
Rettich, Hackröllchen(G1), Dressing(M) und 

Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 
fit

belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches 

Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

belegtes Malfabrot (G)  mit Frischkäse (M) 

und Kaiserfleisch (6/10)  Eisbergsalat, 
Tomate, Gurkenscheibe und 

Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

24.01.2022 25.01.2022 26.01.2022 27.01.2022 28.01.2022

Sa
la

t Pustasalat
mit Hackfleischklößchen(B), Teigwaren(G1), 

Tomate, Gurke, Paprika, Brötchen(G)

"Käsesalat"
mit Blattsalat, Hirtenkäse(M), Mozzarella(M), 

Gouda(4/M), Camembert(M), Nüsse(N1), 
Salatcreme(B/M) und Brötchen(G)

Chicorée- Paprika- Salat
mit Paprika, Champignons, Chicorée, 
Schnittlauch, Hirtenkäse(M), Joghurt-

Dressing(M) und Brötchen(G)

Salat "Bretagne"
mit Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Zwiebel, 

Olive(8), Thunfisch(F), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

Salat "Russischer Art"
mit Blattsalat, Weißkohl, Rotkohl, Karotten, 

Gurke, gefüllte Eier(B),  Dressing(M) und 
Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Mischbrot (G)  mit Streichkäse (M) , 
Röstzwiebelleberwurst (6/10) , Eisbergsalat, 

Tomate, 
Gewürzgurkenscheibe,Dessertbecher (M) , 

frisches Obst & Getränk (4)

belegtes Schwarzbrot (G)  mit Edamer (4/M) , 
Schweinebratenfleisch, Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M) , 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Sonnenblumenkernbrot (G)  mit 
Tillsitter Käse (4/M) , Salami (6/10) , 

Eisbergsalat, Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 

frisches Obst & Getränk (4)

Vollkornbrot (G)  mit Eisbergsalat, Tomate 
und Gurke, Sandwichsoße (B/M)  belegt, 
Geflügel-Würstchen (6/10)  mit Ketchup, 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Weißbrot (G)  mit Gouda (4/M) , 
Putenbrust (2/6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Obst & 

Getränk (4)

31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022

Sa
la

t

Geflügelsalat "Bunte Henne"
mit Hähnchenfleisch, Paprika, saurer 
Gurke, gewürfeltes gekochtes Ei(B), 

Schnittlauch, Salatcreme(B)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

Unternehmensgruppe Hänchen   
"… eines der führenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesländern"

Unser SALAT- und 
LUNCHBEUTELangebot - Januar 2022

Änderungen vorbehalten.



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022

Menü A
Szegediner Gulasch (G1/Sauerkraut)

mit Böhmischen Knödelscheiben(B/G1), Obst
Vanillegrießbrei (M)

mit Zucker-Zimt-Mischung, Kirschkompott(2/8)  
Rührei (B)

mit Rahmspinat(G/M) und Kartoffeln

Polenta-Taschen (G1/M)

mit Spinat-Käsefüllung auf Kräutersoße(G1/M), 
Kartoffeln, Obst

Menü B
Gemüse-Curry (G1/M)

mit Möhren, Mais, Blumenkohl und Reis, 
Obst

Hähnchenkeule
mit Bratensoße(G1), Möhren(M) und Curcuma-

Reis

Linsen-Eintopf
mit Wienerscheiben(6,10), dazu 
Mischbrot(G1/G4), Gurkensalat

Kräuterquark (M)

mit Kartoffeln und Leberwurst(6/10),        
Butter(M), Obst

Pasta

Muschelnudelsuppe (B/G1)

mit Fleischklößchen(B/G1/M/S) und Gemüse, 
dazu Roggenmischbrot(G1), Obst

Gabelspaghetti (B/G1)

mit Lauch-Käsesoße(G1/M),  Kirschkompott(2/8)

"Seeräuberpfanne" (Seehecht)

mit Mais, Karotten, Tomatensoße(G1/M) und 
Bandnudeln(G1), Gurkensalat

Bauernroulade (B/G1/M)

mit Spätzle(A/B/G1) und Obst
07.02.2022 08.02.2022 09.02.2022 10.02.2022 11.02.2022

Menü A

Pastinaken-Möhrensuppe (G1/M)

mit Kartoffeln, Naturjoghurt(M) mit Müsli-
Topping(G1) 

Käse-Lauch-Suppe (B/G1/M)

mit Hackfleisch, Kartoffeln, 
Vollkornbaquette(G1/G4) und Obst

Kaiserschmarren (A/B/G1/M/N)

mit warmer Vanillesoße(M), Birnenkompott(2/8) 

Süß-Saure-Kartoffelstücke (G1)

mit Jagdwurststreifen(1/2/6/S), Möhren, saurer 
Gurke, frischen Kräutern, Baquettebrot(G1), 

Möhrensalat

Kartoffeltasche (B/D/I/M)

mit Frischkäsefüllung, Kräutersoße(G1/M) und 
Couscous-Gemüsepfanne(G1), Obst

Menü B

Chili con Carne (G1/mild)

mit Mais, Bohnen und Reis, Naturjoghurt(M) 

mit Müsli-Topping(G1) 

Gemüsereis (D)

mit Tomaten-Fetakäse-Ragout(G1/M), Obst
Rindersauerbraten (G1)

mit Apfelrotkohl und Kartoffelklößen(2/3/8/B/G1)

Seelachsfilet (F/G1)

mit Dill-Senfsoße(G1/M/S) und 
Süßkartoffelpüree(D/M), Möhrensalat

Putengyros (G1/M)

mit Joghurt-Gurken-Dip, Fladenbrot(G1), Obst

Pasta

Hörnchennudeln (B/G1)

mit Tomatenragout(G1/M) und Reibekäse(M), 
Naturjoghurt(M) mit Müsli-Topping(G1)

Bandnudeln (B/G1)

mit Champignon-Sahnesoße(G1/M), Obst

Nudelpfanne (B/G1/M)

mit italienischem Pfannengemüse, 
Birnenkompott(2/8) 

Vollkornnudeln (B/G1)

mit Käse-Zucchinisoße(G1/M) und Möhrensalat

Spirelli (B/G1)

mit Wurstgulasch(6/10/G1) in 
Tomatensoße(G1/M), Obst

FERIEN 14.02.2022 15.02.2022 16.02.2022 17.02.2022 18.02.2022

Menü A

Reiseintopf
mit Hühnerfleisch, Gemüse(D), 

Bauernbrot(G1/G4) und Buttermilch-Dessert(M)

Linsen-Gemüse-Bolognese (G1)                       

mit Kartoffeln, Obst
Eierkuchen (B/G1)

mit Apfelmus(2/8), Kürbissuppe(B/G1/M)
Broccoli-Kartoffel-Geflügeltopf (G1/M)

mit Vollkornbrot(G1) und Rotkraut-Apfelsalat

Kesselgulasch (G1)

mit Gemüse, Kartoffeln, Baquettebrot(G1), 
Obst

Menü B
Schweinegeschnetzeltes (G1/M)

mit Reis, Buttermilch-Dessert(M)

Königsberger Klops (B/G1)

mit Kapernsoße(G1/M), Möhrengemüse(G1/M) 

und Kartoffeln

Burger-Tag
Hamburger Brötchen(B,G1,I)

mit Hähnchenfrikadelle(B/G/M/S), Tomate, 
Gurke, Salat, Tomatendip(M)

Jumbo-Fischstäbchen (B/G1)

mit Holländische Gemüse-Soße(B/G1/M) und 
Kartoffelpüree(M), Rotkraut-Apfelsalat

Gemüsestäbchen (A/B/D/G1/M/S)

mit Kräutersoße(G1/M) und Ebly, Obst

Pasta

Bunte Nudeln (B/G1)

mit Spinat-Sahnesoße(G1/M) und Buttermilch-
Dessert(M)

Pasta (B/G1)

mit Tomaten-Zucchini-Ragout(G1), Obst

Bandnudelsuppe
mit Eierflocken(B/G1), Gemüse und 

Vollkornbaguette(G1/G4), Apfelmus(2/8)  

Vollkorn-Spirelli (B/G1)

mit Gemüsebolognese(D/G1) und 
Reibekäse(M), Rotkraut-Apfelsalat

Hähnchen-Nuggets (G1)

mit  Tomatensoße(G1/M), Spirelli(B/G1), Obst
FERIEN 21.02.2022 22.02.2022 23.02.2022 24.02.2022 25.02.2022

Menü A

Sächsische Kartoffelsuppe
mit Würstchenscheibe(6/10), Möhren und 

frischen Kräutern, Schokoladenpudding(M)

Blumenkohlsuppe
mit Eierflocken(B/G1/M) , Vollkornbaquette(G1) 

und Obst

Milchreis (M)

mit Zucker-Zimt-Mischung, Apfelmus(2/8)  
Schweinegulasch (G1)

mit Reis,  Möhren-Apfelsalat

Kartoffel-Gemüse-Gratin (B/G1/M)

mit Parmesan-Goudakäsemischung(M) 

überbacken, Apfel

Menü B

Geflügelboulette(B,G1)

mit Rahmsoße(G1/M) mit Kartoffelpüree(M), 
Schokoladenpudding(M)

Hähnchen "Cordon Bleu" (B/G1/M)

mit Bratensoße(G1), Erbsen(M) und Kartoffeln
Schnittlauch-Ei-Patty (B/M)

mit Rahmspinat(G1/M) und Kartoffeln

Marinierte Heringshappen (B/F/M)

in Remoulade mit Apfel, Gurke, Zwiebel und 
Kartoffeln, Möhren-Apfelsalat

Römerbraten (1/2)

mit Gemüse(M) und Kartoffeln

Pasta

Vollkornspirelli (B/G1)

mit Tomatensoße(G1), Reibekäse(M), 
Schokoladenpudding(M)

Grillwurstscheiben (6/10)

in Balkansoße(G1/M) mit Spätzle(A/B/G1), Obst

Mildes Hähnchencurry (G1/M)

mit Kokosmilch und Früchten, 
Bandnudeln(B/G1), Apfelmus(2/8)

Pasta (B/G1)

mit Zucchini-Frischkäse-Tomatensoße(G1/M),  
Möhren-Apfelsalat

Tomatencremesuppe (G1/M)

mit Sahne(M), Reisnudeln(G1) und 
Baquettebrot(G1), Apfel

28.02.2022 01.03.2022 02.03.2022 03.03.2022 04.03.2022

Menü A

Vegetarischer Bohneneintopf (G1)

mit Kartoffelwürfeln, frischen Kräutern und 
Bauernbrot(G1/G4), Erdbeerquark(M)

Menü B
Hackfleisch-Kraut-Pfanne (G1/M)

mit Kartoffeln, Erdbeerquark(M) 

Pasta
Bunte Nudelpfanne (B/G1)

mit Paprika-Käsesoße(G1/M), Erdbeerquark(M) 

vegetarisch Schweinefleisch Fisch Rindfleisch Geflügelfleisch

Wir versuchen alle unsere Speisen ohne kennzeichnungspflichtige Inhaltstoffe herzustellen, sollten doch einmal welche Verwendung finden sind diese und ebenso die Allergene wie folgt gekennzeichnet:  
(1)  mit Konservierungsstoff   (2)   mit Antioxidationsmittel   (3)   geschwefelt   (4)   mit Farbstoff   (5)   mit Süßungsmittel   (6)   mit Phosphat   (7)   mit Geschmacksverstärker    (8) Säuerungsmittel   (9) modifizierte Stärke  (10) Nitritpökelsalz

(A)   Soja/Sojaerzeugnisse   (B)   Eier/Eierzeugnisse   (D)   Sellerie/Sellerieerzeugnisse   (E)   Erdnüsse/Erdnusserzeugnisse   (F)   Fisch/Fischerzeugnisse   (G)   Glutenhaltiges Getreide/Erzeugnisse: (G1) Weizen (G2) Dinkel (G3) Roggen (G4) Gerste (G5) Hafer (G6) Kamut   (I)   Sesamsamen/Sesamssamenerzeugnisse   (K) Krebstiere/Krebstiererzeugnisse   (L) 
Lupine/Lupinenerzeugnisse   (M)   Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose   (N)   Schalenfrüchte: (N1) Mandeln (N2) Haselnüsse (N3) Walnüsse (N4) Kaschunüsse (N5) Pecannüsse (N6) Paranüsse (N7) Pistazien (N8) Macadamia-Queenslandnüsse   (S)   Senf/Senferzeugnisse   (W)   Weichtiere/Erzeugnisse

Unternehmensgruppe Hänchen   
"… eines der führenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesländern"

Speiseplan - Februar 2022
Raum Leipzig

Änderungen vorbehalten.

Laut Aussage der Produzenten und Lieferanten 
können Spuren aller aufgeführten Hauptallergene 

nicht  zu 100% ausgeschlossen werden.

ACHTUNG:
monatlich 10 % Bio-Anteil

AKTION - LIEBLINGSESSEN

Ihr habt gewählt.
Wir haben in allen Einrichtungen eine Umfrage 

gestartet - Was schmeckt euch am liebsten?

An den hellgrün hinterlegten Tagen erscheint EUER 
favorisiertes Lieblingsessen.

Bitte denken Sie daran Ihre Bestellung bis zum 15.01.2022 bei uns einzureichen !

Im Internet (bis spätestens 20.01.2022 unter www.bestellung.haenchen.com (hierfür benötigen 
Sie Ihre persönliche PIN)  oder geben Sie die Bestellung an der Essenausgabe ab.  Für 

nachträgliche Zubestellungen müssen Sie aus organisatorischen Gründen mit 
einer Bearbeitungszeit von 3 Tagen rechnen.

E-Mail: bestellung@haenchen.com
Tel.: 034206 / 77 66 - 0 *** 034206 / 77 66 - 22 ***  Fax: an 034206 / 77 66 - 20



31.01.2022 01.02.2022 02.02.2022 03.02.2022 04.02.2022

Sa
la

t

Salat "Holsteiner Mix"
mit Chinakohl, Paprika, Porree, Tomate, 
Salami(6/10), Senfgurke, Dressing(M) und 

Brötchen(G)

Salat "Toskana Mix"
mit Eisbergsalat, Geflügelfleisch, Rettich, 
Tomate, Gurke, Oliven(8), Dressing(M) und 

Brötchen(G)

Tessiner Salatplatte
mit Weißkohl, Schwarzwurzel, Gurke, 

Paprika, Bratenfleischstreifen, Dressing(M) 

und Brötchen(G)

Salat "Florida"
mit Radicchio, Ananas, Karambole, Pfirsich, 

Eisbergsalat, Schinkenstreifen(6/10), 
Dressing(M) und Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Knabbergemüse 

& Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

belegtes Malfabrot (G)  mit Frischkäse (M)  und 
Kaiserfleisch (6/10)  Eisbergsalat, Tomate, 
Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

07.02.2022 08.02.2022 09.02.2022 10.02.2022 11.02.2022

Sa
la

t

Nudelsalat (G)"Friederike"
mit Tomate, Erbsen, Ananas, 

Käsestreifen(M), Kochschinkenstreifen(6/10), 
Dressing(M) und Brötchen(G)

"Ruccola-Shrimpsalat"
mit Mixsalat, Ruccola, Shrimps(K), 

Orangenspalten,  Mozzarella(M), Dressing(M) 

und Brötchen(G)

Karibischer Salat
mit Eisbergsalat,  Chicoree, Karotten, 

Ananas, Mandarine, gehackten Nüssen, 
Dressing(M) und Brötchen(G)

"Byzantinischer Käsesalat"
mit Kochschinkenstreifen(6/10), Käse(M), Apfel, 

Orange, Tomaten,  Dressing(M) und 
Brötchen(G)

Hirtensalat
mit Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Zwiebel, 

Olive(8), Hirten-Käse(M), Dressing(M)und 
Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Mischbrot (G)  mit Streichkäse (M) , 
Röstzwiebelleberwurst (6/10) , Eisbergsalat, 

Tomate, 
Gewürzgurkenscheibe,Dessertbecher (M) , 

frisches Obst & Getränk (4)

belegtes Schwarzbrot (G)  mit Edamer (4/M) , 
Schweinebratenfleisch, Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M) , 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Sonnenblumenkernbrot (G)  mit 
Tillsitter Käse (4/M) , Salami (6/10) , 

Eisbergsalat, Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 

frisches Obst & Getränk (4)

Vollkornbrot (G)  mit Eisbergsalat, Tomate 
und Gurke, Sandwichsoße (B/M)  belegt, 
Geflügel-Würstchen (6/10)  mit Ketchup, 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Weißbrot (G)  mit Gouda (4/M) , 
Putenbrust (2/6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Obst & 

Getränk (4)

14.02.2022 15.02.2022 16.02.2022 17.02.2022 18.02.2022
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Reissalat "Shanghai"
mit Langkornreis, Asiagemüse, Thunfisch(F), 
Zwiebelstreifen, Dressing(M)(süß/sauer) und 

Brötchen(G)

Salat "Champignon"
mit Eisbergsalat, Gurke, Tomate, 

Zwiebelstreifen, frischen 
Champignonköpfen(G1), Dressing(M) und 

Brötchen(G)

"Gemüse- Früchte- Rohkostplatte"
mit Orangen, Sauerkirschen, Eisbergsalat, 
Möhren, Weintrauben, Mais, Cashewkerne, 

Magerjoghurt(M), Brötchen(G)

"Gartenmix"
mit Chinakohl, Weißkohl, Radieschen, 
Karotten, gekochtes Ei(B), Dressing(M), 

Brötchen(G)

Tomaten-Mozarella (M) -Salat
mit Eisbergsalat, Zwiebelstreifen, Oliven(8), 

frischem Basilikum, Dressing(M) und 
Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 
fit

belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Knabbergemüse 

& Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

belegtes Malfabrot (G)  mit Frischkäse (M)  und 
Kaiserfleisch (6/10)  Eisbergsalat, Tomate, 
Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

21.02.2022 22.02.2022 23.02.2022 24.02.2022 25.02.2022

Sa
la

t "Tropischer Fruchtsalat"
mit Chicoree, Ananas, Melone, Kiwi, 

Carambol, Schokoriegel(M/E)

Salat "Amerika" 
mit Blattsalat, Broccoli, Silberzwiebel(2/8), 
Käse- und Kochschinkenstreifen(4/6/10/M), 

Dressing(M) und Brötchen(G)

"Harlekin-Salat" 
mit Zuckerschoten, Rotkraut, Eisbergsalat, 

Möhrenstifte, Sellerie, bunten 
Paprikawürfeln, Dressing(M) und Brötchen(G)

Salatplatte "Helene"
mit Blattsalat, Tomate, Pfirsich, 

Putenschinkenstreifen(6/10), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

Nudelsalat "Morgenstern"
mit Hörnchennudeln(G1), Bratenfleisch, 

saurer Gurke, Dill, Dressing(M) und 
Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Mischbrot (G)  mit Streichkäse (M) , 
Röstzwiebelleberwurst (6/10) , Eisbergsalat, 

Tomate, 
Gewürzgurkenscheibe,Dessertbecher (M) , 

frisches Obst & Getränk (4)

belegtes Schwarzbrot (G)  mit Edamer (4/M) , 
Schweinebratenfleisch, Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M) , 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Sonnenblumenkernbrot (G)  mit 
Tillsitter Käse (4/M) , Salami (6/10) , 

Eisbergsalat, Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 

frisches Obst & Getränk (4)

Vollkornbrot (G)  mit Eisbergsalat, Tomate 
und Gurke, Sandwichsoße (B/M)  belegt, 
Geflügel-Würstchen (6/10)  mit Ketchup, 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Weißbrot (G)  mit Gouda (4/M) , 
Putenbrust (2/6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Obst & 

Getränk (4)

28.02.2022 01.03.2022 02.03.2022 03.03.2022 04.03.2022

Sa
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"Pikanter Maissalat"
mit Tomate, Zwiebel, gekochtes Ei(B), 

Kochschinkenstreifen(6/10), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

Unternehmensgruppe Hänchen   
"… eines der führenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesländern"

Unser SALAT- und
LUNCHBEUTELangebot - Februar 2022

Änderungen vorbehalten.



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28.02.2022 01.03.2022 02.03.2022 03.03.2022 04.03.2022

Menü A

Spinat-Käse-Puffer (M)

mit Kräuter-Sahnesoße(B/G1/M) und 
Vollkornreis, Pfannkuchen(B/G/M) 

Vanille-Grießbrei (G3/M)

mit Zucker-Zimt-Mischung, 
Pfirsichkompott(2/8)  

Pizza"Margherita" (8/B/G1/I/M/S)

mit Tomate und Käse(M) überbacken, Salat
Schweinesenfbraten (G1/S)

mit Bayrischkraut und Knödel(B/G1/M) 

Menü B
Puten-Gemüse-Gulasch (G1/M)

mit Kartoffeln, Pfannkuchen(B/G/M)
Köttbullar (B/G1)

mit Blumenkohl(M) und Kartoffeln

Seelachs-Backfisch (G1/M/F)

mit Senfsoße(B/G1/M) und Kartoffel-
Selleriepüree(D/M) , Salat

Gemüsesuppe (D/G1) "Minestrone "
mit Vollkornbaguette(G1/G4), Obst 

Pasta
Schleifchennudeln (B/G1) "Napoli "(G1/M)

mit Reibekäse(M), Pfannkuchen(B/G/M)

Makkaronichips (B/G1)

mit Gemüsebolognese(D/G1) und 
Reibekäse(M), Pfirsichkompott(2/8)  

Pasta (B/G1)

mit Karotten-Erbsenrahmsoße(G1/M) und 
Reibekäse(M), Salat

Gabelspaghetti (B/G1)

mit Putenfleischklößchen(B/G1/M/S) in 
Tomatensoße(G1/M) , Obst

07.03.2022 08.03.2022 09.03.2022 10.03.2022 11.03.2022

Menü A

Gräupcheneintopf (D)

mit frischen Kräutern und Kartoffelwürfeln, 
Brot(G1), Naturjoghurt(M) mit Müsli-Topping(G1) 

Gemüsefrikadelle (B/D/G1/I/M)

mit holländischer Soße(G1/M) und 
Kartoffelpüree(M), Obst

Eierkuchen (B/G1)

mit Apfelmus(2/8), Gemüsecremesuppe(G1/M)

Seehechtfilet (F/G1)

mit Mais-Karottensoße(G1/M/S) und Reis, 
Möhrensalat

Möhreneintopf (G1)

mit Kartoffeln, Kräutern und Bauernbrot(G1), 
APFEL AUS ÖKOLOGISCHEM ANBAU

Menü B

Hähnchenbrustfilet natur
mit Geflügelsoße(G1), buntem Gemüse(G1/M) 

und Reis

Hacksteak (B/G1)

mit Rahmspinat(G1/M) und Kartoffeln

Quinoa-Reis-Gemüsepfanne
mit mediterraner Tomatensoße(G1/M), 

Apfelmus(2/8)

Kräuterquark (M)

mit Kartoffeln, Leberwurst(6/10) und Butter(M), 
Möhrensalat

Putenrollbraten
in Bratensoße(G1) mit Apfelrotkohl und 

Kartoffelklöße(2/3/8/B/G1) 

Pasta

Spaghetti (B/G1)

mit gewürfelten Tomaten-Zwiebel-
Ragout(G1/M) und Reibekäse(M), 

Naturjoghurt(M) mit Müsli-Topping(G1) 

Nudel-Gemüsepfanne (D/G1)

mit Geflügelfleisch und süß-saurer Soße, 
Obst

Gabelspaghetti (B/G1)

mit Tomatensoße(G1/M) und 
Jägerschnitzel(6/10/A/D/G1/M/S)

Gemüsegulasch (G1/M)

mit Mais, Kürbis, Blumenkohl, Rüben und 
Vollkorn-Spirelli(G1) Möhrensalat

Wendeli-Pasta (B/G1)

mit Soße "Bolognese Art"(G1/M) und 
Reibekäse(M), APFEL AUS 
ÖKOLOGISCHEM ANBAU

14.03.2022 15.03.2022 16.03.2022 17.03.2022 18.03.2022

Menü A

Linseneintopf
mit Kasslerfleischwürfel(6/10), 

Gemüsestreifen(D)  Mischbrot(G1/G4) und 
Buttermilch-Dessert(M) 

Sächsische Kartoffelsuppe
mit Würstchenscheibe(6/10) und Obst

Milchreis (M)

mit Zucker-Zimt-Mischung, Kirschkompott(2/8)

Frühlingsgemüse
(Möhren, Pastinaken,  Bohnen, Rübchen)

in Kräuterbechamelsoße(G1,M), Kartoffeln,  
Gurken-Bohnensalat

Blumenkohl-Käse-Medaillon (A/B/D/G1/M/S)

mit Kräutersoße(B/G1/M) und Kartoffelpüree(M), 
Obst

Menü B

Buntes Geflügelfrikassee (G1/M)

mit Erbsen, Möhren und Reis, Buttermilch-
Dessert(M)

Gebackener Fleischkäse (1/2)

mit Bayrischkraut und Kartoffeln

Grillwurst-Schnecke (6/10)

mit Tomaten-Currysoße(G1), 
Kartoffelpüree(M), Kirschkompott(2/8) 

"Döner-Teller"
mit Geflügelfleisch, Fladenbrot(G1) und Quark-

Dip(M), Gurken-Bohnensalat

Buntes Eierragout (B/G1/M/S)

 mit Möhren, Erbsen und Kartoffeln, Obst 

Pasta

Ebly-Gemüse-Pfanne (G1)

mit Falafelbällchen(A/B/D/G1/I/M/S) in Paprika-
Rahm(G1/M), Buttermilch-Dessert(M)

Bunter Nudelmix (B/G1)

mit 3-Käse-Soße(G1/M) (Parmesan, 
Mozzarella, Gorgonzola), Obst

Nudeleintopf (B/D/G1)

mit Hühnerfleisch, Erbsen, Möhren, frischer 
Petersilie und Brot(G1), Kirschkompott(2/8)

Hoki-Fischfilet (G1)

mit Zitronensoße(G1/M) und Bandnudeln(B/G1), 
Gurken-Bohnensalat

Rindergulasch (G1)

mit Möhrenstreifen und Makkaroni(B/G1), Obst
21.03.2022 22.03.2022 23.03.2022 24.03.2022 25.03.2022

Menü A

Soljanka (G1/M)

mit Jagdwurststreifen, Paprika, Gurke, 
Baquettebrot(G1),  Karamelpudding(M/N2)

Kräuter-Rührei (B)

mit Rahmspinat(G1/M) und Kartoffeln 

Quarkkeulchen (B/G1/M)

mit Apfelmus(2/8),
Gemüsesuppe(B/D/G1)

Seelachsstücke im Backteig (F/G1)

mit Kräuter-Senfsoße(G1/M/S) und 
Kartoffelpüree(M), bunter Salat

Broccoli-Terrine (G1/M)

mit Kartoffelwürfeln, Kräuter und 
Baquettebrot(G1), Obst

Menü B

Hähnchen "Cordon Bleu" (B/G1/M)

mit Geflügelsoße(G1), Broccoli(M) und 
Kartoffeln

Gemüsebagel (A/B/D/G1/M/S)

mit Sahne-Kräutersoße(G1/M) und 
Vollkornreis, Obst

Bratwurst (2/6/8/G1)

mit Sauerkraut und Kartoffelpüree(M) 

Kürbiscremesuppe (G1/M)

mit Kartoffel, Möhre,  Baquettebrot(G1) und 
bunter Salat

Geflügel-Cevapcici (B/D/G1/S)

mit Frischkäsesoße(G1/M)  und Reis, Obst

Pasta

Gnocchi-Nudeln (B/G1)

mit Zucchini-Tomatenpfanne(G1/M), 
Karamelpudding(M/N2)

Schweinegeschnetzeltes (G1/M)

mit Markerbsen(M) Butterspätzle(A/B/G1/M)  und 
Obst

Rigatoni (B/G1)

mit Rahm-Wirsingsoße(G1/M) und 
Reibekäse(M), Apfelmus(2/8)

Bucati (B/G1)

mit Tomaten-Fetaragout(G1/M), bunter Salat
Gemüseravioli (B/G1/M)

mit Tomatensoße(G1/M), Obst
28.03.2022 29.03.2022 30.03.2022 31.03.2022 01.04.2022

Menü A

Reiseintopf
mit Hühnerfleisch, Gemüse(D) und 
Bauernbrot(G1/G4), Grießpudding(M)

Bunter Gemüseeintopf (G1)

mit Möhren, Kohlrabi, Blumenkohl, 
Kartoffeln, Mischbrot(G1/G4), Obst

Hefeklöße(G1/M)

mit Vanillesoße(G1/M), Kirschkompott(2/8)
Gekochte Eier in Senfsoße(B/G1/M/S)

mit Möhrengemüse(M) und Kartoffeln

Menü B

Paprikaschote mit vegetarischer 
Füllung (B/G1/M) 

in Paprika-Rahmsoße(G1/M) und Kartoffeln, 
Grießpudding(M) 

Kasslerfleischpfanne (6/10/G1)

mit Weißkrautstreifen und Kartoffeln, Obst

Geflügelfrikadelle (B/G1)

mit Bratensoße(G1), Kohlrabigemüse(M) und 
Reis

Jumbo-Fischstäbchen (B/G1)

mit Holländischer Gemüse-Soße(B/G1/M) und 
Kartoffelpüree(M), Rotkraut-Apfelsalat

Pasta

Gabelspaghetti (B/G1)

mit Jagdwurstgulasch(1/2/G1/S), 
Grießpudding(M) 

Hähnchen-Nuggets (G1)

mit Tomatensoße(G1/M) und Spirelli(B/G1), Obst

Frühlingsrolle (A/B/D/G1/I)

mit süß-saurem-Dip und 
Glasnudelsalat(B/G1/M), Kirschkompott(2/8)

Muschelnudelsuppe (B/G1)

mit Gemüse, frischer Petersilie und 
Roggenmischbrot(G1), Rotkraut-Apfelsalat

vegetarisch Schweinefleisch Fisch Rindfleisch Geflügelfleisch

Wir versuchen alle unsere Speisen ohne kennzeichnungspflichtige Inhaltstoffe herzustellen, sollten doch einmal welche Verwendung finden sind diese und ebenso die Allergene wie folgt gekennzeichnet:  
(1)  mit Konservierungsstoff   (2)   mit Antioxidationsmittel   (3)   geschwefelt   (4)   mit Farbstoff   (5)   mit Süßungsmittel   (6)   mit Phosphat   (7)   mit Geschmacksverstärker    (8) Säuerungsmittel   (9) modifizierte Stärke  (10) Nitritpökelsalz

(A)   Soja/Sojaerzeugnisse   (B)   Eier/Eierzeugnisse   (D)   Sellerie/Sellerieerzeugnisse   (E)   Erdnüsse/Erdnusserzeugnisse   (F)   Fisch/Fischerzeugnisse   (G)   Glutenhaltiges Getreide/Erzeugnisse: (G1) Weizen (G2) Dinkel (G3) Roggen (G4) Gerste (G5) Hafer (G6) Kamut   (I)   Sesamsamen/Sesamssamenerzeugnisse   (K) Krebstiere/Krebstiererzeugnisse   (L) 
Lupine/Lupinenerzeugnisse   (M)   Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose   (N)   Schalenfrüchte: (N1) Mandeln (N2) Haselnüsse (N3) Walnüsse (N4) Kaschunüsse (N5) Pecannüsse (N6) Paranüsse (N7) Pistazien (N8) Macadamia-Queenslandnüsse   (S)   Senf/Senferzeugnisse   (W)   Weichtiere/Erzeugnisse

Unternehmensgruppe Hänchen   Speiseplan - März 2022
Raum Leipzig

Änderungen vorbehalten. Laut Aussage der Produzenten und Lieferanten können Spuren aller 
aufgeführten Hauptallergene nicht  zu 100% ausgeschlossen werden.

Bitte denken Sie daran Ihre Bestellung bis zum 
15.02.2022 bei uns einzureichen !

Im Internet (bis spätestens 20.02.2022 unter 
www.bestellung-haenchen.com (hierfür benötigen Sie 

Ihre persönliche PIN)  oder geben Sie die Bestellung an der 
Essenausgabe ab.  Für nachträgliche Zubestellungen 

müssen Sie aus organisatorischen Gründen mit 
einer Bearbeitungszeit von 3 Tagen rechnen.

E-Mail: bestellung@haenchen.com
Tel.: 034206 / 77 66 - 0 *** 034206 / 77 66 - 22 *** 

Fax: an 034206 / 77 66 - 20

AKTION - LIEBLINGSESSEN
Ihr habt gewählt.

Wir haben in allen Einrichtungen eine Umfrage 
gestartet - Was schmeckt euch am liebsten?

An den hellgrün hinterlegten Tagen erscheint 
EUER favorisiertes Lieblingsessen.



28.02.2022 01.03.2022 02.03.2022 03.03.2022 04.03.2022

Sa
la

t

Salatschale "Nizza"
mit Blattsalat, Tomate, Gurke, gekochtes 

Ei(B), Thunfisch(F), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

Salat "Miami"
mit Eisbergsalat, Ananas, Mandarine, 

Broccoli,  Putenbruststreifen(6/10), Dressing(M) 

und Brötchen(G)

"Feinschmeckersalat"
mit Eisbergsalat, Mais, Tomate, Rettich, 

Kochschinkenstreifen(6/10), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

"Cowboysalat"
mit Blattsalat, Erbsen, Mais, Kidneybohnen, 

Zwiebelstreifen, Hähnchennuggets(G/N2), 
Dressing(M) und Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Knabbergemüse 

& Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

belegtes Malfabrot (G)  mit Frischkäse (M)  und 
Kaiserfleisch (6/10)  Eisbergsalat, Tomate, 
Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

07.03.2022 08.03.2022 09.03.2022 10.03.2022 11.03.2022

Sa
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t

"Bulgur - Petersiliensalat"
mit buntem Paprika und 

Kochschinkenwürfel(6/10) in Essig-Olivenöl-
Dressing(8/M)

"Chiccoreesalat"
mit Reis, Feldsalat und Orangenfilets, 

Rosinen und gehackten Nüssen(N1)

Naturjoghurt-Dressing(M), Knäckebrot(G)

Salat" Mie-Nudeln" (B/G1)

mit Paprika, Mais, Sprossen, Sojasoße 
mariniert, Geflügelfleischklöpschen(B/D/G1/S), 

süß-saures Dressing(B/M), Brötchen(G1)

"Gurken - Tomatensalat"
mit Mais, Kochschinkenstreifen(6/10), 

Käsestreifen(M), Dressing(M) und Brötchen(G)

Salat "Reideburger Art"
mit Eisbergsalat, Putenbrust, Mandarine, 
Champignons, Joghurt-Dressing(M) und 

Brötchen(G)

fr
es
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t

belegtes Mischbrot (G)  mit Streichkäse (M) , 
Röstzwiebelleberwurst (6/10) , Eisbergsalat, 

Tomate, 
Gewürzgurkenscheibe,Dessertbecher (M) , 

frisches Obst & Getränk (4)

belegtes Schwarzbrot (G)  mit Edamer (4/M) , 
Schweinebratenfleisch, Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M) , 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Sonnenblumenkernbrot (G)  mit 
Tillsitter Käse (4/M) , Salami (6/10) , 

Eisbergsalat, Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 

frisches Obst & Getränk (4)

Vollkornbrot (G)  mit Eisbergsalat, Tomate 
und Gurke, Sandwichsoße (B/M)  belegt, 
Geflügel-Würstchen (6/10)  mit Ketchup, 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Weißbrot (G)  mit Gouda (4/M) , 
Putenbrust (2/6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Obst & 

Getränk (4)

14.03.2022 15.03.2022 16.03.2022 17.03.2022 18.03.2022

Sa
la

t "Geflügelsalat"
mit Ananas, Mandarine, Salatcreme(B/M), 

Garnitur und Brötchen(G)

"Bunte Salatplatte"
mit gebackenen Champignonköpfen(G1), 

Dressing(M) und Brötchen(G)

Salat "Sachsen Mix"
mit Blattsalat, Gurke, Paprika, Rettich, 

Hähnchennuggets(G1/N2), Mais, Dressing(M) 

und Brötchen(G)

Salatteller "Cantaloupe"
mit Melone, Hirtenkäse(M), Olive(8), 

Zwiebel,Penne Rigate(G1)(Nudeln), Blattsalat, 
Dressing(M)und Brötchen(G)

Salat "Rusticana Mix"
mit Mais, Weißkraut, Lollo Rosso, Paprika, 

Gurke, Zwiebel, Salami(6/10), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

fr
es
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fit

belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Knabbergemüse 

& Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

belegtes Malfabrot (G)  mit Frischkäse (M)  und 
Kaiserfleisch (6/10)  Eisbergsalat, Tomate, 
Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

21.03.2022 22.03.2022 23.03.2022 24.03.2022 25.03.2022
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"Taboulé" Afrikanischer Salat
mit Blattsalat, Tomate, Gurke, 

Couscous(G1/G4), Zwiebeln, Mais, Erbsen, 
Hühnchenstreifen, Dressing(M) und 

Brötchen(G)

"Käsesalat"
mit Blattsalat, Hirtenkäse(M), Mozzarella(M), 

Gouda(4/M), Camembert(M), Nüsse(N1), 
Salatcreme(B/M) und Brötchen(G)

"Griechischer Hirtensalat "
mit Schafskäse(M), Zwiebel, Olive(8), grüner 

Gurke, Eisbergsalat, Tzatziki-Dressing(M) und 
Brötchen(G)

Frühlingssalat
mit Eisbergsalat, Lollo Rosso, Lollo Bionda, 

Radicchio, Geflügelfleisch, Dressing(M), 
Brötchen(G)

Salat "Bretagne"
mit Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Zwiebel, 

Olive(8), Thunfisch(F), Dressing(M) und 
Brötchen(G)

fr
es

h 
&

 fi
t

belegtes Mischbrot (G)  mit Streichkäse (M) , 
Röstzwiebelleberwurst (6/10) , Eisbergsalat, 

Tomate, 
Gewürzgurkenscheibe,Dessertbecher (M) , 

frisches Obst & Getränk (4)

belegtes Schwarzbrot (G)  mit Edamer (4/M) , 
Schweinebratenfleisch, Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M) , 
frisches Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Sonnenblumenkernbrot (G)  mit 
Tillsitter Käse (4/M) , Salami (6/10) , 

Eisbergsalat, Tomate, Gurkenscheibe, 
Sandwichsoße (B/M) , Dessertbecher (M)  und 

frisches Obst & Getränk (4)

Vollkornbrot (G)  mit Eisbergsalat, Tomate 
und Gurke, Sandwichsoße (B/M)  belegt, 
Geflügel-Würstchen (6/10)  mit Ketchup, 

Dessertbecher (M)  und frisches 
Knabbergemüse & Getränk (4)

belegtes Weißbrot (G)  mit Gouda (4/M) , 
Putenbrust (2/6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Obst & 

Getränk (4)

28.03.2022 29.03.2022 30.03.2022 31.03.2022 01.04.2022

Sa
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t Kartoffel-Gemüsesalat
mit Wüstchenscheiben(6/10), Eiviertel, 

Salatcreme(M), Brötchen(G)

Pariser Mixsalat
mit Weißkohl, Blattsalat, Rettich, Mais, 

Lauch, Möhre, Geflügelfleisch, Dressing(M) 

und Brötchen(G)

"Chefsalat"
mit Lollo Bionda, Radicchio, Ei, Tomate, 
Gurke, Schinken(6/10) und Käsestreifen(M), 

Dressing(M) u. Brötchen(G)

Maultaschensalat
(Maultaschen(G1) mit Fleischfüllung), Eisberg, 

Tomaten, Zwiebel, grüne Bohnen, 
Dressing(M) und Brötchen(G)

fr
es
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belegtes Roggenbrot (G)  mit Emmentaler-
Käse (M) , Salami (6/10) ,  Eisbergsalat, 

Tomate, Gewürzgurke, Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Knabbergemüse & 

Getränk (4)

belegtes Zwiebelbrot (G)  mit Camembert (M) , 
Bierschinken (6/10) , Eisbergsalat,Tomate, 
Gurkenscheibem, Sandwichsoße (B/M) , 

Dessertbecher (M)  und Obst & Getränk (4)

belegter Vollkorntoast (G)  mit gekochten 
Eischeiben, Thunfisch (F) , Eisbergsalat, 

Tomate, Gurkenscheibe, Mayonaise (B/M) , 
Dessertbecher (M) , frisches Knabbergemüse 

& Getränk (4)

belegtes Kürbiskernbrot (G)  mit 
Frischkäse (M) , Lyoner-("Bärchen"-
)wurst (6/10) , Eisbergsalat, Tomate, 

Gurkenscheibe und Sandwichsoße (B/M) , 
Dessertbecher (M) , Obst & Getränk (4)

Unternehmensgruppe Hänchen   
"… eines der führenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesländern"

Unser SALAT- und
LUNCHBEUTELangebot - März 2022

Änderungen vorbehalten.


