
AUF EINEN KAFFEE  
MIT AGNES GRAF

Kann eine Reise ein gebrochenes Herz heilen? Mit 
ihrem letzten Tropfen Mut versucht Agnes genau das 
herauszufinden und macht sich mit dem Rucksack auf,  
Südamerika zu erkunden. Mit über 100 Originalfotos 
erzählt Agnes Graf eine mutmachende, wahre Lebens-
geschichte.
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«KOMME WAS WOLLE»



Zur Autorin
Agnes Graf wurde 1975 in Budapest geboren 
und lebt seit 1982 in Zürich. Sie studierte 
Rechtswissenschaften an der Universität Zürich, 
Public Relations am Schweizerischen Public  
Institut (SPRI), ist eidgenössisch diplomierte 
Erwachsenenbildnerin, Kommunikations-Coach, 
zertifizierte Schulleiterin, zertifizierte Yoga-
lehrerin, Ka Huna Lomi Lomi-Masseurin und 
was man sonst noch an Berufen ausprobieren 
kann. In ihrer Freizeit studierte sie von der 
Schweiz aus an der Hamburger Akademie in 
Deutschland Belletristik, Kreatives und Bio- 
grafisches Schreiben sowie Drehbuchautorin. 
Wahre, sozialkritische Geschichten, die zum 
Philosophieren anregen, sind ihre Passion. Heute 
geniesst sie ihr Leben mit ihrem Mann und 
träumt weiterhin von der grossen, weiten Welt.
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Zum Buch
Manchmal erkennt man erst am Ende des Wegs, 
warum man ihn gehen musste. Kann eine  
Reise ein gebrochenes Herz heilen? Kann sich 
eine Tragik zum Guten wenden? Mit ihrem 
letzten Tropfen Mut versucht Agnes genau das 
herauszufinden. Sie macht sich mit dem Ruck- 
sack auf, allein Südamerika zu erkunden. 
Zwischen Schuldgefühlen, ob sie den Selbst-
mord ihres geliebten Grossvaters hätte ver- 
hindern können, Liebeschaos und auf der Suche 
nach sich selbst, geht sie auf eine abenteuerli-
che Reise von Ecuador bis Patagonien. Aber das 
Leben wäre nicht das Leben, würde ihr nicht  
ein bisschen Glück in Gestalt eines Fremden im 
Flugzeug von Zürich nach Quito zufallen, der  
auf diesem gefährlichen Weg ihr Schutzengel wird. 
Mit über 100 Originalfotos erzählt Agnes Graf 
eine mutmachende, wahre Lebensgeschichte.
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