


Chapelle de la Garoupe

Cette chaelle, ou comme on va le voir ces chapellest située sur I@lateau-
promontoire de la Garoupe qui domine le cafhtibeset d@u I@n a une vue
remarquablesur Antbes.




Evidemment un lieccomme ce promontoire a de€antiquité été habité et le nom de
Garoupe viendrait du nom @n petit arbrisseau qui poussait sur tte pointe mais
dQ@utres interprétations sont possibles comme @racinecelto-ligure signifiant « roc ».
DQilleurs ce sontes liguresqui ont construit unoppidum puissans doute un premier
sancuaire qui seraconsacré a Sélénda déesse de ldune par les romainsAu I\éme
siecle, Sainte Héléne, mereed@mpereur Constantin qui avaik découvert» les restes de
la vraie croix adrusalem en 327 se serairrétée au retoura Antipolis (Anibes) etun
sanctuairelui sera consacréComme on peut le voir sur le plan-dessous le sanagaire
actuelest original car ilcomprend deuxnefs, la plis ancienne qui date du IXeme siecle est
dediée a Note-Dame de Bon Port et la plus récentgeété construite par des moirse
Cordeliersentre 1520 et 1582 et est dédiée a NetDamede laGarde on peut noter
gu@n oratoire récent dédié a Sate Hélene a été accolé. (SourcaSSOCIATIONLes Amis
du Sanctuaire de la Garoupe »



