Quelques astuces

Exemples et astuces pour limiter son impact lors
d'un voyage : loin d'étre exhaustif !

Activités &
Biens

o

Logement

=

Transports
sur place

Alimentation

Privilégier

O Vélo & Rando
Q Voile & natation

O Sobriété en achats

Q Peu de clim / chauffage

O Douches “normales”

Q Sobriété énergétique

0 Marche ou Vvélo

Q Petites distances

O Transports en commun

0 Moins de viande
Q Local et de saison

Q Circuits courts

Eviter
6 Quad et moto

Q Jet-Ski et bateau

6 Souvenirs a gogo

Q Clim / chauffage a fond
6 Bain tous les soirs

° Eclairage toute la nuit

6 Voiture systematique
Q Grandes distances

0 Transports individuels

Q Viande a gogo

6 Hors saison

° Produits transformeés

Aller au-dela du CO2!

Pourquoi ?

Car les enjeux environnementaux ne s'arrétent
pPas aux gaz a effets de serre et sont nombreux
dans le tourisme : biodiversité, eau, déchets...

1 Partir hors saison si possible

Eviter les destinations sur-fréguentées
Soutenir 'économie locale

Préserver la flore et [a faune

Limiter sa consommation d'eau

N U»1n N W N

Déchets : ne laisser aucune trace



