
DIY Bügelbilder herstellen 
 

Was du brauchst: 
  

 Papierservietten mit deinem 
Lieblingsmotiv  

 Frischhaltefolie  

 Backpapier  

 Bügelbrett und Bügeleisen  

 Nagelschere  

 eventuell Kugelschreiber oder 
Filzstift  

 der Stoff als Grundlage (Bspw. 
Kissenbezug) 

 

 

 

Und so geht’s: 

Suche dir eine passende Unterlage 

(bügelfest!!) 

Schneide die Serviette mit der Schere 

vorsichtig aus.  

Du kannst aber auch mit einem Filzstift 

auf eine weiße Serviette dein 

Wunschmotiv aufmalen. 

 Zupft vorsichtig die obere Papierlage ab, 

ohne dass sie reißt. 
 

 

 

 

 



 

Schneide jetzt zwei gleich große Stücke Frischhaltefolie aus und positioniere dir 
dein Motiv genau dazwischen. Lasse 1 -2 cm als Rand über das Motiv 
überstehen und achte darauf, dass die Folie keine Falten wirft, sonst hält es auf 
dem Stoff nicht gut. 
 

 

Platziere unter bzw. in dem 

Stoff eine Lage Backpapier, 

auch auf dein Motiv sollte eine 

Lage Backpapier liegen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Streich den Stoff glatt.  

Am Bügeleisen stellst du jetzt 

die höchste Stufe ein. Vorsicht, 

das Eisen wird sehr heiß, 

VERBRENNUNGSGEFAHR!  

Bügel jetzt mehrfach über dein 

Motiv mit Druck. Auch die 

Ränder solltest du nicht 

vergessen.  

Die Frischhaltefolie "schmilzt" 

jetzt allmählich in den Stoff.  

 

Wartet am Ende ca. 1 Minute bevor du das Backpapier abziehst.  

Fertig 😊  


